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Ozet

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Genglere Cok Basamakh Talep Etme
Becerisinin Ogretiminde Konusma Ureten Cihaz ve Sistematik Ogretimin Etkisi
Alper Tunga KARAMIKLI
Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Ozel Egitim Anabilim Dali
Danigsman: Dog. Dr. Derya GENC TOSUN
2024

Amag: Bu arastrmanin amaci, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan
bireylere ¢cok basamakli talep etme becerisinin dgretiminde Konusma Ureten Cihazi
(KUC) ve bu cihazin kullanimini 8gretmek amaciyla hazirlanmis olan dgretim paketinin
etkililigini incelemektir.

Yontem: Bu arastirma katilimcilar aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli
ile desenlenmistir. Arastirma Kapadokya Ozel Egitim Uygulama Okulu 3. Kademeden
15-18 yas grubunda OSB olan (¢ erkek 6grenci ile yiirtitiilmistiir.

Bulgular: Arastirma bulgularina gore arastirmaya katilan, ti¢ katilimcidan biri
yapilan tim uyarlamalara ragmen hedef beceriyi belirlenen 6lgit diizeyinde
sergileyememistir ve ardindan Ogretim oturumlar1 sonlandirilmistir. Diger bir
katiimcinin ise genelleme oturumlarinin ardindan hastalanmasi sebebiyle bu katilimci
ile izleme oturumlar1 diizenlenememistir. Arastirmaya katilan son katilimci ise 6gretim
oturumlarinin tamamlanmasinin ardindan 1, 2 ve 4 hafta sonra edindigi beceriyi
sirdurdigii ve farkli ortamlara genelleyebildigi goriilmiistiir. Arastirmada toplanan
sosyal gegerlik verilerine gore katilimcilarin anne ve Ogretmenleri arastirmaya dair
Olumlu goriislerini dile getirmisglerdir. Ancak katilimcilardan birinin babasi tablet
bilgisayar kullanimina kars1 kaygilari oldugunu dile getirmistir.

Sonug ve oOneriler: OSB olan bireylere talep etme becerisinin 6gretiminde
KUC’iin etkili olabilecegi goriilmiistir. ADI sistemlerinin etkililiginin incelenecegi
arastirmalarda farkli yontem ve teknikler kullanilarak arastirmalar planlanabilir.

Anahtar kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, Alternatif ve destekleyici

iletisim, Konusma iireten cihaz, Talep etme becerisi, I-pad



Abstract

The Effect of Speech Generating Device and Systematic Instruction in
Teaching Multistep Requesting Skill to Young People with Autism Spectrum
Disorder
Alper Tunga KARAMIKLI
Eskisehir Osmangazi University Institute of Educational Sciences
Department of Special Education
Advisor: Assoc. Prof. Derya GENC TOSUN
2024

Purpose: The aim of this study is to examine the effectiveness of the Speech
Generating Device (SGD) and the instructional package prepared to teach the use of this
device in teaching multi-step requesting skills to individuals with Autism Spectrum
Disorder (ASD).

Method: This research was designed with multiple probe model with inter-
participant probe phase. The research was conducted with three male students with ASD
aged 15-18 years from Cappadocia Special Education Application School 3rd Level.

Results: According to the findings of the study, one of the three participants could
not perform the target skill at the specified criterion level despite all the adaptations
made, and then the instructional sessions were terminated. Another participant became
ill after the generalisation sessions, and follow-up sessions could not be held with this
participant. The last participant who participated in the study was observed to be able to
maintain and generalise the acquired skill to different environments 1, 2 and 4 weeks
after the completion of the instructional sessions. According to the social validity data
collected in the study, the participants' mothers and teachers expressed their positive
opinions about the study. However, the father of one of the participants expressed
concerns about the use of tablet computers.

Conclusion and Suggestions: It has been observed that CCD can be effective in
teaching demanding skills to individuals with ASD. Researches can be planned by using
different methods and techniques in the studies in which the effectiveness of ADI
systems will be examined.

Keywords:  Autism  spectrum  disorder, Alternative and augmentative

communication, Speech-generating device, Requesting, i-pad
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BIiRINCIi BOLUM

1.Giris

Arastirmanm bu bolimiinde problem durumu, arastirmanin amaci, onemi Ve

sinirliliklara yer verilmistir.

1.1.Problem Durumu

Otizm spektrum bozuklugu (OSB); Ruhsal Bozukluklarin Tanimsal ve Sayimsal
El Kitab1 5. Baskisia (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder, [DSM-5])
gore iletisim becerileri, kisith ilgi alanlar1 ve tekrarlayan davranislarda kalic1 zorluklar1
iceren karmasik bir bozukluktur. Otizm spektrum bozukluguna sahip bireylerde gorilen
bu belirtiler erken ¢ocukluk donemiyle birlikte ortaya ¢ikmakta ve genellikle bireylerin
tiim yasamlar1 boyunca bu belirtiler etkisini gostermeye devam etmektedir (Amerikan
Psikiyatri Birligi [ American Psychatric Association — APA], 2013). OSB olan bireylerin
sosyal iletisim alaninda yasadiklar1 glclikler bu bireylerin siklikla sorun yasadigi
alanlar arasinda yer almaktadir (Giiven ve Diken, 2014).

Yapilan arastirmalar yogun egitimler ve konusma terapileri almalarina ragmen
OSB olan bireylerin yarisinin akicit konusmaya sahip olamadigimi ve yaklasik olarak
%25 ila 9%30’unun da islevsel olarak konusma becerisini hayatlar1 boyunca
gerceklestiremediklerini ortaya koymaktadir (Geng-Tosun ve Kurt, 2017). OSB olan
bireyler iletisim becerilerindeki yetersizliklerden kaynakli olarak istek ve
gereksinimlerini  aktarmakta giicliik, diisiincelerini ifade etmekte problemler
yasamaktadirlar. Yasamis olduklar1 bu iletisimsel glgliklerden dolayr kendilerine ve
bulunduklar1 ¢evreye karsi problem davranis sergileyebilmektedirler (Hart ve Banda
2010; Ploog vd., 2013; Webber vd., 2008). Bu bireylerin sosyal iletisim becerilerinde
karsilastiklar1 problemler giinlik yasam becerilerini ve bulunmus olduklar1 sosyal
¢evreye olan uyum becerilerini gii¢lestirmektedir (Park vd., 2012). Bu sorunlara yonelik
olarak alanyazinda yer alan arastirmalar incelendiginde OSB olan bireylerin ailelerinin
oncelik verdigi alanlarin basinda iletisimsel ve sosyal becerilerin yer aldigi
gorulmektedir (Solish ve Perry, 2008; Whitaker, 2007). Yapilan bu arastirmalardan elde
edilen bulgulara bakildiginda OSB olan bireylere islevsel iletisim becerilerinin 6gretimi

biiyiik 6nem tasidig1 goriilmektedir.



OSB olan bireylere yonelik oncelikli beklentinin sozel dilin gelistirilmesi
yoniinde olmasina ragmen sozel dilin gelismemesi sik¢a karsilasilan bir durumdur
(Odluyurt vd., 2018). OSB olan bireylerin yogun ve geleneksel yontemlerle dil ve
iletisim becerileri kazanamadiklar1 goriilmektedir (Kagahora vd., 2010). Boyle bir
durumla karsilasildiginda bu bireylerin dil ve iletisim becerilerini desteklemek adina
Altenatif Destekleyici Iletisim (ADI) sistemleri kullanilabilmektedir (Kagohara vd.,
2010; Mirenda, 2003).

ADI sistemleri OSB olan bireylerin iletisim becerilerinde yasamis olduklar1
giicliiklere yonelik olarak iletisim becerilerini gelistirmeyi amaglayan bir yontemdir
(Lorah vd., 2015). ADI sistemleri ii¢ kisimda incelenmektedir. Bunlar;teknoloji
icermeyen sistemler, disiik diizeyde teknoloji i¢eren sistemler ve orta-yiksek diizeyde
teknoloji iceren sistemlerdir (Kircaali-Iftar ve Odluyurt, 2012; Odluyurt vd., 2018).

Iletisim becerilerinde yetersizlik yasayan bireylere iletisim becerileri
kazandirmak amaciyla KUC’ler kullanilmaktadir. (Morin vd., 2018). KUC; kelime veya
cumlenin yerine kullanilan sembol (6rnegin, resim) i¢eren ve herhangi birinin kayit
altma alinmis sesini veya yapay olarak elde edilmis ses ¢iktisin1 sesli mesaj olarak
aktarabilen cihazlardir (Achmadi vd., 2014; Rispoli vd., 2010). Bu mesajlara talep
etme, sorulan sorulara cevap verme, bir konu hakkinda yorum yapma ya da baglama
uygun konusma gibi ¢ok cesitli iletisimsel beceriler 6rnek olarak verilebilir (Schlosser,
2003).

Talep etme becerisi Skiner’e (1957) gore tipik gelisen bireylerde ilk ortaya ¢ikan
sOzel davranmis bicimdir (Hofmans, 2016). OSB olan bireyler genellikle disardan bir
destek almadan talep etme becerisi gosterememekte ya da gOstermekte
zorlanmaktadirlar (Shafer, 1995). OSB olan bireyler talep etme becerisini el ve goz
hareketleriyle, degisik sesler ¢ikararak ya da kendisine veya ¢evresine zarar verme gibi
problem davranislar gostererek sergilerler (Durand, 1993; Frea vd., 2001). OSB olan
bireylerin egitimine bakildiginda talep etme becerisinin 6gretimi, Ogretimsel amag
olarak alinan ilk amaglardandir (Sen, 2019).

Talep etme becerisinin Ogretimi iki farkli sekilde gergeklestirilmektedir. Bu
ogretim yontemlerinden ilki, tek basamakli talep etme becerisinin 6gretimi ve digeri Gok
basamakli talep etme becerisinin 6gretimi olarak ayrilmaktadir. Tek basamaktan olugan
talep etme, kisinin istedigi nesneler arasindan herhangi birini se¢mesi ve sectigi
nesnenin ¢evresinde kisitli kontrol alanina sahip oldugu bir iletisimsel davranis olarak

tanimlanmaktadir (Schlosser, vd., 2008). Cok basamakli talep etme becerisi bireyin
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cihazi agmasi, uygulamaya erigsmesi, uygulamada istedigi kategoriyi se¢cmesi ve ¢oklu
ekranlarda gezinmesi gibi art arda iglem gerektiren zincirleme becerileri yerine getirerek
istegini belirtmesidir (Alzrayer vd., 2017).

Alanyazm incelendiginde OSB olan bireylere talep etme becerisinin dgretimine
yonelik aragtirmalar bulunmaktadir (Geng-Tosun, 2016; Kagohara vd., 2010; King vd.,
2014; Lorah vd., 2014; McLay vd., 2015; Waddington vd., 2014; Ward vd., 2013).
Ancak bu arastirmalar incelendiginde, arastirmalarin biiyiik bir kisminin tek basamakli
talep etme becerisine yonelik oldugu goriilmektedir (Kagohara vd., 2010; King vd.,
2014; Lorah vd., 2014; McLay vd., 2015; Sigafoos vd., 2013; Ward vd., 2013). Buna
karsin ¢ok basamakli talep etme becerisine dair sinirli ¢calisma karsimiza ¢ikmaktadir
(Alzrayer vd., 2017; Porsuk, 2018; Sen, 2019; Waddington vd., 2014). Ayrica KUC’ler
kullanilarak yapilan arastirmalarda siklikla 0 — 10 yas grubu katilimei1 olarak yer alirken
15 yas ve ilizerinde katilimcmim yer aldig1 sadece iki arastirmaya rastlanmaktadir. Bu
arastirmalarda KUC’lerde farkli mobil uygulamalar (6rn., Tohum-1, Proloquo2go) ve
farkli semboller (6rnek, c¢izimler, fotograflar) kullanildig1 go6riilmektedir. Bu
aragtirmada kullanilan Dokun Konus® mobil uygulamasi iilkemizdeki OSB olan
bireyler i¢in gelistirilmis dili Tiirk¢e olan bir mobil uygulamadir. Ancak heniiz biiyiik
yas gruplarindaki OSB olan bireylerde kullannminin incelendigi bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Bir ¢caligma (Strasberger ve Ferreri, 2014) disinda, ¢aligmalarda ¢ok
basamakli talep etme becerisi; cihazi kullanma, kategoriler arasinda gezinme
basamaklarmi igermektedir. Ancak ciimle kurarak talep etme becerisinin 6gretiminin
amaclanmadig1 dikkat ¢ekmektedir. Ayrica, son yillarda ADI sistemlerinin sosyal
gecerliliginin ne diizeyde oldugunu belirlemeye yonelik goriisler bulunmaktadir (Geng-
Tosun, 2016). Buna ragmen sosyal gecerlik verilerinin toplandigi yalnizca {ig
arastirmaya rastlanmaktadir (Geng-Tosun ve Kurt 2017; Porsuk, 2018; Sen, 2019). Bu
nedenlerle OSB olan bireylere KUC kullanilarak ¢ok basamakli talep etme becerisinin
ogretimine, 15 yas ve lizeri OSB olan bireylere yer verilmesine, sosyal gegerlik verisi
toplanmasina, farkli mobil uygulamalarin etkisinin incelenmesine ve cihaz kullaniminin
yani sira ciimle kurarak talep etme gibi becerilerin dgretimine yonelik caligmalara

ihtiya¢ duyulmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci
Bu arastrrmanm genel amaci, OSB olan bireylere ¢ok basamakli talep etme

becerisinin ¢gretiminde KUC’ii ve bu cihazin kullanimimni gretmek igin hazirlanmig
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olan 6gretim paketinin etkililigini incelemektir. Bu amag¢ kapsaminda asagida bulunan
sorulara cevap aranmstir. Bu sorular;
1. KUC ile birlikte arastirmada kullanilan dgretim paketi OSB olan bireylerin;
a) Cok basamakli talep etme becerisi kazanmalarinda etkili midir?
b) Cok basamakli talep etme becerisini kazandiktan 1,2 ve 4 hafta sonra
strdirebilmelerinde etkili midir?
c) Cok basamakli talep etme becerisini farkli  ortamlara
genelleyebilmelerinde etkili midir?
2. Arastirmada yer alan katilimcilarin, 6gretmenlerinin ve anne/babalarinin
arastirmanin 6gretim paketine, olumlu ve olumsuz yanlarina iliskin goriisleri

nelerdir?

1.3.Arastirmanin Onemi

OSB olan bireylere sosyal iletisim becerileri kazandirmak i¢in ortayiiksek
teknoloji gerektiren KUC’ler teknolojik gelismelerin hizla ilerlemesi ile birlikte son
zamanlarda yaygm olarak kullanilmaktadir. Bu kullanimla birlikte KUC’lerin
etkililigini belirlemek igin yeni ¢aligmalara gereksinim duyulmaktadir (Morin vd.,
2018). Bu gereksinimden yola c¢ikilarak bu arastrmada, OSB olan bireylere cok
basamakli talep etme becerisinin ogretiminde KUC’iin etkililigini arastirmak
hedeflenmistir.

Daha 6ncede ifade edildigi gibi alanyazin incelendiginde siklikla tek basamakli
talep etmeye dair ¢alismalar yapildig1 goriilmektedir. Yapilan galismalarin kii¢iik bir
kismini ise ¢ok basamakli talep etmeye dair ¢alismalarin olusturdugu goriilmektedir. Bu
arastirma, daha once yapilmis olan calismalardan farkli olarak ¢ok basamakli talep etme
becerisine yonelik olmasi agisindan 6nemli goriilmektedir.

Bu arastirmalarin igerikleri incelendiginde genellikle erken cocukluk ve ilk
cocukluk donemlerini kapsayan 3 ila 10 yas arasinda yer alan OSB olan bireylere
yonelik olarak arastirmalar yapildig: goriilmektedir (Sen, 2019). Ancak bu arastirma 15-
18 yas araligindaki bireylerle yiiriitiilmiistiir. Bu arastrmanimn, 15 — 18 yas araligindaki
bireylerle yiiriitiilmiis olmas1 sebebiyle, alanyazindaki oOnemli bir gereksinimi
karsilayacagi i¢in 6nemli oldugu diisiinilmektedir. Ayrica talep etme becerisi, tipik
gelisim gosteren bireylerde bir yasindan itibaren isaret ve mimiklerle baslar ve bir
bucuk yasinda tek kelimelik basit talep etme becerileri ile devam eder. Tipik gelisim

gosteren bireylerde talep etme becerisinin baglama yas1 goz oniine alindiginda 15 yas ve
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uzerinde olup hentiz talep etme becerisini kazanamamis olan bireylere ¢ok basamakli
talep etme becerisinin d6gretimine yonelik bu arastirmanin, alanyazin agisindan énemli
oldugu diisliniilmektedir.

Ogrenmenin asamalarindan biri de genellemedir. Giinliik yasamm her alanma
yansimasi acisindan 6nemli olmasinin yan1 sira OSB olan bireylerin 6grendikleri
becerileri genellemede zorluk yasiyor olmalar1 sebebiyle genelleme verilerinin
toplanmasit  amaglanmistir.  Ayrica kazanmigs  olduklar1  beceriyi  siirdiiriip
strduremediklerini belirlemek amaciyla 6gretimden 1, 2 ve 4 hafta sonra kalicilik
verileri alinmistir. Bunlarin yam1 sira OSB olan bireylerin aileleri ve 6zel egitim
O0gretmenlerinin arastirmaya yonelik goriigleri alinarak arastirmanin sosyal gecerligi
belirlenmistir. Yapilan 6nceki caligmalar incelendiginde ogretim tamamlandiktan
sonraki strecte genelleme, izleme ve sosyal gegerlilik verilerinin toplanmasmin ve
toplanan bu verilerin raporlastirilmasinin ilerde yapilacak olan arastirmalar i¢in oldukca
onemli oldugu gorllmektedir (Alzrayer vd., 2017; Flores vd., 2012; Ganz vd., 2013;
Geng- Tosun, 2016).

Ulkemizde Dokun Konus® uygulamasi kullanilarak KUC’lerin talep etme
becerisinin etkililigi iizerine yapilan kapsamli ilk calisma Geng-Tosun’un (2016)
doktora tez c¢aligmasidir. Bu arastirmadan sonra Dokun Konus® uygulamasi
kullanilarak KUC’iin talep etme becerisinin etkililigi {izerine yapilan ilk arastirma
olmasi sebebiyle, bu aragtirmanin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Geng-Tosun’un (2016) doktora ¢calismasini Sen’in (2019) yapmis oldugu yiiksek
lisans tez ¢aligmasi takip etmektedir. Yapilan bu ¢alismada ¢ok basamakli talep etme
becerisinin &gretiminde KUC’de bulunan mobil uygulamanm etkililigini belirlemek
amac¢lanmistir. Bu arastirmanin bulgular1 incelendiginde arastirmaya katilan 6zel egitim
ogretmenlerinden yalnizca %8’1 OSB olan bireylerde talep etme becerisinin 6gretimine
yonelik olarak KUC kullanmislardir. Ayrica hem o6zel egitim Ogretmenleri hemde
katilimeilarm  anne/babalar1  KUC’lerin  olumsuz aliskanliklara yol acabilecegi
konusunda endiseye sahip olduklarini belirtmislerdir. Yapilan bu aragtirmayla birlikte
anne/babalarm ve 6zel egitim 6gretmenlerinin endiselerinin giderilmesi ve KUC’lerle
ilgili bilgi sunulmasi agisindan da oldukg¢a 6nemlidir.

Yukarida belirtilen tiim bu bilgiler gbz oniine alindiginda bu aragtirmadan elde
edilecek olan sonuglarin 6zel egitim 6gretmenlerine, ailelere, uzmanlara ve 6zel egitim

alaninda yer alan diger tiim paydaslara yol gosterecegi diisiiniilmektedir. Ayrica ilerde



yapilacak olan arastirmalar i¢cinde hem ulusal hemde uluslararas: alanyazma katkida

bulunacag: diistiniilmektedir.

1.4 . Simirhliklar
Bu arastirmada bazi smirlar bulunmaktadir. Bunlar;

1. Bu aragtirma 2023-2024 Egitim 6gretim yilinin 1. ve 2. Doneminde Nevsehir
ili sinirlar igerisinde yer alan Nevsehir Ozel Egitim Uygulama Okulu 3.
Kademe’de egitimini siirdiiren 15 - 18 yaslarinda olan OSB tanisina sahip
katilimeilar ile yiiriitiilmesi smir olarak kabul edilebilir.

2. lIzleme oturumlarina dair verilerin yalnizca 1,2 ve 4. Haftalarda toplanmasi
smir olarak kabul edilebilir.

3. Bu arastirmanin yalnizca katilimcilarin devam ettigi okulda siirdiiriilecek
olmas1 ve katilimcilarin arastirmaya giinliik rutinlerinde katilmamasi bir sinir
olarak diisiiniilebilir.

4. Sosyal gecerlik verilerinin yalnizca 6zel egitim 6gretmenleri ve OSB olan
bireylerin ailelerinden toplanmis olmasi bir sinir olarak diistintilebilir.

Bu arastirmanin smirliliklarina 5. Boliimde yer verilmistir.

1.5. Tanimlar

Alternatif ve destekleyici iletisim: OSB ve diger gelisimsel yetersizlige sahip bireylerin
iletisim becerileri alaninda yasamis olduklar1 gii¢liikleri telafi etmek amaciyla kullanilan
yontem ve teknolojilerin tamamina verilen isimdir (Light, 1989).

Konusma Ureten Cihazlar: Kelime veya ciimlenin yerine kullanilan sembol (6rnegin,
resim) igeren ve herhangi birinin kayit altina alinmis sesini veya yapay olarak elde
edilmis ses ¢iktisini sesli mesaj olarak aktarabilen cihazlardir (Achmadi vd., 2014;
Rispoli vd., 2010; Schlosser ve Koul, 2015).

Tek Basamakli Talep Etme Becerisi: Bireyin istedigi nesneler arasindan herhangi birini
secmesi ve sectigi nesnenin g¢evresinde kisitli kontrol alanina sahip oldugu bir
iletisimsel davranis olarak tanimlanmaktadir (Schlosser, vd., 2008).

Cok basamakli talep etme becerisi: Bireyin cihazi agmasi, uygulamaya erigmesi,
uygulamada istedigi kategoriyi se¢mesi ve ¢oklu ekranlarda gezinmesi gibi art arda
islem gerektiren zincirleme becerileri yerine getirerek istegini belirtmesi olarak

tanimlanmaktadir (Alzrayer vd., 2017).



IKiINCi BOLUM

2. Kavramsal/Kuramsal Cerceve

Aragtrmanm bu bolimiinde OSB olan bireylerde dil gelisimi ve iletigim,
alternatif ve destekleyici iletisim sistemleri, KUC’ler ve ilgili arastirmalara yer

verilmistir.

2.1. OSB Olan Bireylerde Dil Gelisimi ve iletisim

OSB, sosyal iletisim alaninda olan yetersizlikler ile birlikte sinirli diizeyde ilgi
ve tekrarlayici davraniglar kendini gosteren bir bozukluktur (APA, 2013). Yapilan
arastirmalar son yirmi yil igerisinde OSB’nin gOriilme sikligmin giderek yiikseldigini
ortaya koymaktadir. Arastirmalara gore, Amerika Birlesik Devletleri’'nde (ABD) 2000
yilinda OSB goriilme orant her 150 cocukta 1’iken 2018 yilinda bu oran her 44
cocuktan 1’inde ve 2020 yilina gelindiginde ise her 36 ¢ocuktan 1’inde goriilerek hizla
yiikselmistir (Hastalik Kontrol ve Koruma Merkezleri [Centers for Disecase Control and
Prevention], 2023). Ulkemizde ise OSB’nin goriilme sikligmin belirlenmesine dair
herhangi bir istatistiksel veri bulunmamasina ragmen otizm goriilme sikliginin ABD ile
benzer oldugu varsayilmaktadir (Geng-Tosun ve Kurt, 2017).

DSM — 5 ‘in smiflamasma gore, dil gelisimi ve sosyal etkilesim alanlarinda
karsilasilan yetersizlikler OSB’nin tanilama Olcltleri arasinda yer almaktadir. Bu
sebeple bireyin OSB’den etkilenme diizeyi sosyal etkilesim becerileri alaninda yasadigi
guclukler, smirh ilgi ve tekrarlayici davramiglarmin diizeyine gére belirlenmektedir
(APA, 2013). Tum bunlarla beraber OSB olan bireylerin dil gelisimi ve sosyal iletisim
becerilerinde karsilastiklar1 yetersizlikler tanilama asamasinda 6nemli bir yere sahiptir
(Okciin-Akgamus, 2016).

OSB olan bireylerin dil becerilerinde gecikme ya da dil becerilerinin hic
gelismemesi, sozel olarak kendisini ifade edebilen bireylerin ise islevsel iletisim
becerilerine sahip olmamasi gibi genis bir perspektifte incelenmektedir (Paul, 2008;
Wilkinson, 1998). Arastirmalar, OSB olan bireylerin yaklasik olarak dortte birinin
hayatlarinin hi¢bir asamasinda konusamadigini ya da konusabilseler dahi islevsel dil
becerilerine sahip olmadiklarini, yaklasik olarak yarisinin ise hayatlarmin hicbir
doneminde akici bir sekilde konusmadiklarmi gostermektedir (Geng-Tosun ve Kurt,

2017). Ayrica OSB olan bireyler sozciikler ¢ikarabilseler dahi ¢ikardiklar1 sdzcuklerin,
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iletisim ortaklar1 tarafindan anlagilabilecek seviyede olmadigi belirtilmektedir
(Talkington vd., 2013).

OSB’nin dil ve iletisim becerileri alaninda ortaya ¢ikan en 0nemli belirtileri;
iletisim ortag1 ile g0z kontagi kurmaktan kaginma veya sinirli diizeyde géz kontagi, dil
gelisim evrelerindeki becerileri yerine getirememe, jest ve mimik kullanimmin
olmamasi, konugma esnasinda vurgu ve tonlamada yasanan giigliikkler ve stereotipik ve
yineleyici dil kullanimi (ekolali) olmasi seklinde siralanmaktadir (Bodur ve Soysal,
2004; National Autism Center [NAC], 2018). Ayrica bireylerde dil ve iletisim alaninda
gorilen belirtiler, OSB’den etkilenme derecelerine gore, birbirlerinden farklilik
gostermektedir (Sar1 ve Gokdag, 2019).

OSB olan bireyler dil ve iletisim becerileri alaninda yasadiklar1 gii¢liikler
nedeniyle tercih, istek ve ihtiyaglarmi belirtmekte, diisiincelerini karsi tarafa aktarmakta
sorunlar yasamaktadirlar (Geng-Tosun, 2016). OSB olan bireylerin yasadiklar1 bu
sorunlar, hem kendilerine hem de c¢evresinde bulunan insanlara problem davranislar
sergilemelerine, 6fke ndbeti ya da sinir krizi ge¢irmelerine sebep olmaktadir (Hart ve
Banda, 2010; Webber ve Scheuermann, 2008). Ayrica iletisim becerilerinde yasanan bu
guclukler neticesinde OSB olan bireylerin sosyal becerilerinin ve akademik
basarilarinin akranlarma gore daha geride olmasi sebebiyle bu bireyler bu alanlarda da
olumsuz olarak etkilenmektedirler (Park vd., 2018; Walker ve Snell, 2013).

OSB olan bireylerin siralanan problemleri yasamlarmin hemen hemen her
alanin1 olumsuz yonde etkilemektedir (Park vd., 2012; Walker ve Snell, 2013). OSB
olan bireylerin iletisim becerileri alaninda yasadiklari sorunlari daha azaltmak ve
iletisim becerileri alanindaki ihtiyaglarini kargilamak i¢in ¢esitli yontem ve stratejiler
gelistirilmistir. Bu bireylerin sozlii iletisim becerilerini gelistirmek i¢in temel tepki
ogretimi (pivotal response treatment), firsat 6gretimi (incidental teaching), replikler gibi
cesitli Ogretim yOntemlerinden yararlanilmaktadir. Sozsliz iletisim becerilerini
desteklemek amaciyla ise Alternatif ve Destekleyici Iletisim (ADI) sistemlerinden

yararlanilmaktadir.

2.2. Alternatif Destekleyici Tletisim Sistemleri

Alternatif iletisim, bireyde konusmanimn yerine koymak icin icinde sozel igerik
barindirmayan gorsel sistemler ve isaret sistemleri gibi sOzsiiz iletisim
uygulamalarindan olugmaktadir (Odluyurt vd., 2018). Bireyin sozel iletisimine katkida

bulunmak amaciyla alternatif iletisim sistemlerine yer verilmesi ise destekleyici iletisim
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seklinde tanimlanmaktadir (Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012). Cevresindekilerle iletisim
kuramayan, iletisim kurabilse de islevsel iletisim becerilerinde gii¢liik yasayan OSB
olan bireylerin iletisim kurmalarina yardimci olmak ve islevsel iletisim becerilerine
katki saglamak amaciyla alternatif destekleyici iletisim (ADI) sistemleri
kullanilmaktadir (Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012; Odluyurt vd., 2018; Wendt, 2009).

ADI sistemleri OSB olan bireylerin iletisim becerilerinde yasamis olduklari
giicliiklere yonelik olarak bireylerin iletisim becerilerini gelistirmeyi amaglayan bir
yontemdir (Lorah vd., 2015). Bir diger tammma goére ADI, bireyin mevcut
konusmasindaki yetersizlikleri telafi etmek ya da var olan iletisim becerisine katki
saglamak amaciyla kullanilan bir iletisim sistemidir (Schlosser ve Wendt, 2008).
Yapilan tamimlarda da ifade edildigi {izere ADI sistemlerinin amac1 sdzel olarak
kendisini ifade edemeyen ya da islevsel iletisim becerilerinde giicliik yasayan bireylere
farkli iletisim segenekleri sunarak bireyin iletisim becerilerinde yasadigi sorunlari en
aza indirmek ve iletisim becerilerini desteklemektir (Gokdag, 2021; Wilken, 2006).

ADI sistemlerini kullanabilecek bireyler ii¢ gruba ayrilmaktadir. Birinci grup
ifade edici dil grubudur. Bu grup kaynak tarafindan iletilen mesaji anlamasma ragmen
kendisini ifade etmekte giicliik yasayan bireyleri kapsamaktadir. ikinci grup desteklenen
dil grubudur. Bu grup kuracag iletisimi kolaylastirmak amaciyla ADI sistemleri
kullanan gruptur. Uclincii grup ise alternatif dil grubudur. Bu grup ise iletisim
baslatmak, siirdiirmek ve hem de konustugu dili anlayabilmek amaciyla devamli olarak
bu sistemleri kullanan bireyleri kapsamaktadir (Von Tetzchner ve Martinsen, 1992).

ADI sistemleri, teknoloji icermeyen, diisiik diizeyde teknoloji gerektiren ve orta-
yiiksek diizeyde teknoloji gerektiren iletisim sistemleri olmak iizere lice ayrilmaktadir
(Kircaali-Iftar ve Odluyurt, 2012; Odluyurt vd., 2018). Baska bir smiflandirmaya gore,
ADI sistemleri ara¢ kullanimi olmayan ve ara¢ kullanimi olan iletisim sistemleri olarak
iki grupta incelenmektedir. Ara¢ kullanimi olmayan sistemler viicut dili, isaretler ve
jestlerden meydan gelmektedir. Bu sistemlerin en agik Ornegi isaret dili olarak
gosterilebilir. Yaygim olarak kullanilan PECS ve KUC’ler ise bir arag vasitast ile birlikte
sunuldugundan bu sistemler ara¢ kullanimi olan iletisim sistemleri icerisinde yer
almaktadir (Bondy ve Frost, 1994; Lancioni vd., 2007; Lorah, vd., 2014; Mirenda,
2009). Ara¢ kullanimi olan veya olmayan iletisim sistemleri OSB olan bireylerin
iletisim becerilerine katki sunmasmnda siklikla kullanilan ADI sistemleridir (Alzrayer
vd., 2017; Couper vd., 2014).
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2.3. Konusma Ureten Cihazlar

Arag kullanim1 gerektirmeyen ya da diisiik diizeyde teknoloji gerektiren iletisim
araglarinda motor becerilere sahip olma, isaret dili egitimine sahip iletisim ortaklarmin
olmasi ya da iletisim klasorlerinin hantal olmasi, ¢ok sayida resimli kart hazirligi
gerektirmesi gibi baz1 sinirliliklar1 bulunmaktadir (Achmadi, 2015; Geng-Tosun 2016).
Bu sinirliliklar s6zel iletisim becerilerinde sorun yasayan bireylerin daha nitelikli, daha
anlagilabilir iletisim kurmalarma olanak saglayarak ve bireyin farkliliklarini ve
ihtiyaglarmi g6z oOniinde bulundurarak bireylerin ihtiyaglarina gore uyarlanabilen
iletisim araglarinin gelistirilmesine yol a¢mustir (Gokdag, 2021). Bu ihtiyacglar
dogrultusunda ortaya c¢ikan KUC’ler, diger gruplarda yer alan ADI sistemlerinde
bulunan bazi smirliliklar1 giderebilecek sistemler olarak gdsterilmistir (Achmadi vd.,
2012). KUC’ler, sosyal hayatta karsimiza c¢ikan cesitli iletisimsel ihtiyaclara cevap
vermek i¢in kullanilabilen elektronik cihazlardir. Bu ihtiyaclara, talep etme,
ihtiyaglarini dile getirme, sorulan sorular1 yanitlama ve konusmanin baglamina uygun
konusma gibi érnekler verilebilir (Schlosser, 2003).

KUC’ler, sabit ve dinamik goriiniimlii olarak iki grupta ele alimmaktadir. Sabit
gorinimll cihazlar, bir formatla smirlandirilmis, igerisinde sinirh diizeyde igerik
barindiran ve bireye gore tzerinde ekleme veya ¢ikarmalar yapmaya imkan tanimayan,
esneklik paymin az oldugu cihazlardir. Dinamik goriiniimlii cihazlar ise daha esnek bir
yapiya sahiptir. Bu cihazlar; icerikte ekleme ve ¢ikarma yapilmasina firsat taniyan ve
icerigin bireyden bireye degisiklik gosterebildigi dinamik ekranli dokunmatik
cihazlardir. Son yillarda teknolojik tiriinlerin giderek yayginlasmasi ile birlikte tablet ve
akill1 telefonlar gibi cihazlar ve bu cihazlarin igerisinde iletisim igerikli uygulamalar
sayesinde dinamik gorunimli  KUC’ler kullanicilar tarafindan daha fazla
benimsenmistir (Achmadi vd., 2015; Alzrayer vd., 2017; Geng- Tosun, 2016). Sekil
2.3°de (Communication matters, 2023) sabit goriinimlii KUC ornekleri, sekil 2.3.1°de
(Apple TR, 2023) ise dinamik gérunimli KUC 6rnekleri gorilmektedir.

Sekil 2.3

Sabit gérunumli KUC 6rnekleri
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Sekil 2.3.1

Dinamik gortnimli KUC 6rnekleri

ADI sistemleri icerisinde yer alan diisiik teknoloji gerektiren iletisim araclari,
OSB olan bireylerin iletisim becerilerinin desteklenmesi noktasinda etlili olmasina
karsin bazi smirliliklar1 bulunmaktadir. OSB olan ya da gelisimsel yetersizlige sahip
diger bireylerin, gorsel kartlari, sembolleri ve sabit cihazlar1 kullanmalar1 bu bireylerin
toplumsal olarak etiketlenmelerine yol agmaktadir (Kagohara vd., 2013; aktaran Geng-
Tosun, 2016). Ancak, manuel isaretlerin (isaret dili, jest, mimik vb.) aksine, dokunmatik
ekrana sahip daha yiksek teknoloji iceren cihazlar énemli 6lciide motor becerileri
gerektirmedigi i¢in OSB olan bireylerin bu cihazlari rahat kullanmasi agisindan oldukg¢a
onemlidir. Diisiik teknolojiye sahip diger ADI sistemleri ile karsilastirildiginda
konusma ¢iktist bakiminda diger araglara gore daha iyi olmasi, igeriginin

genisletilebilmesi ve kisiden kisiye gore farklilagtirilabilmesi bu araglar1 daha cazip hale
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getirmektedir. Ayrica tasima kolayligi saglamasi ve toplumsal ortamlarda pek g¢ok
kisinin kullandig1 cihazlardan yararlaniliyor olmasi cihazlarin sosyal kabuliinii
artirmaktadir (Blackwell, 2013; Clark vd., 2014; Lorah vd., 2013; McNaughton ve
Light, 2013; Sandvik vd., 2012). Ayrica daha oncede ifade edildigi gibi dinamik
gorinumli KUC’ler, giinliik yasamda karsimiza cikan cesitli iletisimsel ihtiyaclara
cevap vermek igin kullanilabilmektedir. Bu ihtiyaclara, talep etme, ihtiyaclarmi dile
getirme, sorulan sorular1 yanitlama ve konusmanin baglamina uygun konusma gibi

ornekler verilebilir (Schlosser, 2003).

2.4. Talep Etme Becerisi

Talep etme becerisi, istenen bir nesnenin ya da davranisin sézel ya da sozel
olmayan bir yolla dile getirilmesidir (Sundberg ve Michael, 2001). Talep etme becerisi
iletisimin temel islevlerinden birisi oldugu gibi aym1 zamanda talep edilen nesne,
yiyecek ya da davranmisin elde edilmesiyle birlikte bireyde pekistirec islevi de
gormektedir. (Achmadi, 2015; Hofmans, 2016). Ayrica birey talep etme davranisini
sozel olarak ifade edebilecegi gibi s6zel olmayan davranislarla da sergileyebilir
(Durand, 1993; Frea vd., 2001; Hofmans, 2016).

Skinner’m sozel davranis analizi, OSB tanisina sahip bireylerin iletisim
becerilerine  yOnelik olarak gerceklestirilen uygulamalarda dayanak olarak
kullanilmaktadir (Geng-Tosun, 2016). Skinner’m (1957) analizine gore talep etme, tipik
gelisen bireylerde ortaya ¢ikan ilk s6zel davranis tiiriidiir (Geng-Tosun, 2016; Hofmans
2016). Ancak, OSB olan bireyler genellikle bagimsiz olarak istek ve ihtiyaglarmi
cevresinde bulunan insanlara bildiremezler. Bu nedenle istek ve ihtiyaglarmi anlamsiz
sesler ¢ikarma, kendine ya da c¢evresinde bulunan insanlara zarar verme ve saldirgan
davranislar sergileme yoluyla ifade ederler (Shafer, 1993). Dolayisiyla, talepte bulunma
becerisi 0gretilerek, istek ve ihtiyaclarini dile getirmelerinin ve ayrica sosyal ¢evreleri
tarafindan kabul edilebilir bigimde iletisim kurmalarinin saglanmalidir (Sigafoos ve
Miranda, 2002).

OSB olan bireylerin bir kismi sozel iletisim becerilerine sahip degildir. Bu
nedenle iletisim becerilerini gelistirmek amaciyla ADI sistemlerinden yararlanilir. Son
yillarda OSB olan bireylere talep etme becerisinin 6gretiminde siklikla kullanilan ADI
sistemlerinden biri KUC’lerdir. KUC’ler ile OSB olan bireylere talep etme becerisinin
ogretimi hem tek hem de ¢ok basamakli olmak tizere iki farkl sekilde yapilabilir. Tek

basamakli talep etme becerisi, cihazda bulunan sembollerden birine dokunarak
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semboliin sesini aktif hale getirmesi olarak tanimlanmaktadir (Geng-Tosun, 2016; King
vd., 2014). (b) Cok basamakli talep etme becerisi, birden fazla sembole dokunarak ya da
cihazi etkili bicimde kullanarak talep etme olarak tanimlanmaktadir (Geng-Tosun ve
Kurt, 2017). Cihaz1 etkili bigimde kullanma; KUC’ii agmasi, eger varsa kilidini
cozmesi, cihazda yer alan uygulamaya girmesi, uygulama icerisinde yer alan
kategorilerden istedigini se¢mesi gibi becerileri igermektedir (Alzrayer vd., 2017). OSB
olan bireylerin bu zincirleme becerileri gerceklestirerek istekleri dogrultusunda talep
etme becerisini yerine getirmeleri olduk¢a Onemlidir (Light, 1989). Alanyazin
incelendiginde OSB olan bireylere ¢ok basamakli talep etme becerisinin 6gretimine dair
sinirli sayida arastirma yer almaktadir. Izleyen boliimde bu arastirmalara detayl olarak

yer verilmistir.

2.5. Tlgili Arastirmalar

ADI sistemlerinin OSB olan bireylerde etkililigine iliskin yapilan arastirmalar
yaklasik olarak elli yillik bir gegmise dayanmaktadir (Kircaali-Iftar ve Odluyurt, 2012).
Yapilan ilk ¢alismalardan yaklasik yirmi yil sonra ise teknolojinin giderek gelismesiyle
birlikte bu alanda yapilan ¢alismalarda gozle gorilir bir artis oldugu gozlenmistir
(Achmadi vd., 2015). Gegtigimiz son on yilda ise diger ADI sistemlerine kiyasla
dinamik ekranli KUC’lerin etkililigini inceleyen arastirmalarda ciddi bir artis oldugu
gorilmektedir. Tablo 2.5°de OSB olan bireylerde dinamik ekranli KUC’lerin etkisinin
incelendigi arastirma orneklerine yer verilmistir. Izleyen bdliimde ise OSB olan
bireylere KUC kullanilarak ¢ok basamakli talep etme becerisi 6gretimini amaglayan

arastirmalarin genis 0zetine yer verilmistir.
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Tablo 2.5

OSB Olan Bireylerde Dinamik Ekranli KUC lere Iliskin Etkililik Arastirmalar

Arastirmalar  Katihmei  Bagimh Bagimsiz Arastirma Ogretim Yontemi  Kalicilik/ Sosyal Etkililik
Ozellikleri Degisken Degisken Modeli Genelleme Gecerlik
Achmadi vd., 13-17 yas, Cok KUC CYM Ipucunun giderek ~ +/- - Etkili
(2012) OSB basamakli arttirilmasiyla
talep etme ogretim, Ayrimli
becerisi pekistirme,
Geriye zincirleme
Waddington 8-10yas, Cok KUC CYM Ipucunun giderek +/+ - Etkili
vd., (2014) 0SB basamakli arttiriimasiyla
talep ?t'me O0gretim, Hata
becerisi dizeltmesi,
Bekleme stireli
Ogretim
Sigafoos vd., 4-5yas  Tek KUC CBM Bekleme sireli +/+ - Etkili
(2013) 0SB basamakli Ogretim, Asamali
talep etme yardimla 6gretim,
becerisi
) Ayrimli pekistirme
Ward vd., 5yas OSB Tek KUC ABC Modeli  Model olma, -/- - Etkili
(2013) basamakli Yonlendirme,
talep etme Sinama
becerisi
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Arastirmalar Katihmcel Bagimh Bagimsiz Arastirma Ogretim Kaheihk/ Sosyal Etkililik

Ozellikleri Degisken Degisken Modeli Yontemi Genelleme Gegerlik
Geng —Tosun 4-5 yas Cok basamakli KUC CYM Asamali +/+ + Etkili
(2016) 0osB talep etme yardimla
becerisi Ogretim,
Ayrik
denemelerle
Ogretim,
pekistirme
King vd., 3-5 yas Tek basamakli KUC CYM PECS -I- - Etkili
(2014) OSB talep etme protokolu
becerisi (uyarlanmis)
4-6 yas Tek basamakli KUC CYM Uyaran ipucu +/- - Etkili
Lorah vd., 0SB talep etme ve
(2014) becerisi siliklestirme
Alzrayer vd., 8-10 yas Cok basamakl KUC CYM Sabit -/+ - Etkili
(2017) 0SB talep etme bekleme
becerisi streli
Ogretim,
Pekistirec
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Arastirmalar Katihmcel Bagimh Bagimsiz Arastirm Ogretim Kaheihk/ Sosyal Etkililik
Ozellikleri Degisken Degisken a Modeli Yontemi Genelleme Gegerlik
Roche vd., 3-9 yas Tek KUC CBM Ipucunun -/- - Etkili
(2014) 0SB basamakli giderek
talep etme arttirilmasiyl
becerisi a ogretim
Porsuk, D. 11-15 yas, Cok KUC A-B Modeli Asamali
(2018) 0SB basamakli yardimla +/+ + Etkili
talep etme Ogretim
becerisi
Sen, (2019)  16-23 yas, Cok KUC CYM Asamali +/+ + Etkili
0SB basamakli yardimla
talep etme Ogretim,
becerisi Pekistirme
Strasberger ~ 5-12 yas, Cok KUC CBM Ipucunun +/+ - Etkili
ve 0SB basamakli giderek
Ferreri (2014) talep etme azaltilmasiyla
becerisi Ogretim,
Bekleme
sureli
Ogretim,

Not: CYM: ““‘Coklu Yoklama Modeli’’,CBM: ‘‘Coklu Baglama Modeli’’, +: ““Var’’, -: ““Yok’” karsilig1 olarak kullanilmistir.
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Achmadi vd. (2012), 13 ve 17 yasmnda OSB olan iki ¢ocugun yer aldigi
caligmasinda ¢ok basamakli talep etme (sayfalar arasi gezinti ve tercihte bulunulan
nesneleri talep etme, mobil cihaz1 ve cihazin Kilidini agma) becerisinin dgretiminde
KUC’iin etkililigi incelemistir. Arastirma, katiimcilar aras1 yoklama denemeli ¢oklu
yoklama modeli ile tasarlanmistir. Arastirmada, tablet bilgisayarda yer alan
“Proloquo2Go’* mobil uygulama kullanilmugtir. Ipucunun giderek arttirilmastyla
Ogretim yontemi kullanilmistir. Ardindan ipucu siliklestirilmis ve katilimcilar ayrimh
pekistirme yontemi ile pekistirilmistir. Arastirma bulgular1 incelendiginde iki
katilmcinin da talep etme becerisini kazandigi gorilmektedir. Izleme evresinde
katilimcilarin edinmis olduklar1 beceriler miidahale evresi sona erdikten bir hafta sonra
baslamig, katilimcilardan sirasiyla iic ve bes hafta izleme verileri toplanmistir ve
bulgular katilimcilarin edinmis olduklar1 davranislar1 siirdiirdiiklerini gostermektedir.
Ancak bu arastirmada genelleme oturumlar1 diizenlenmemistir. Ayrica sosyal gecerlik
verileri de toplanmamustir.

Waddington vd. (2014), 8-10 yaslar1 arasinda 3 OSB olan ¢ocugun yer aldigi
calismasinda ¢ok basamakli talep etme becerisinin dgretiminde KUC’iin etkililigi
incelemistir. Arastirma katilimcilar arasi yoklama denemeli ¢coklu yoklama modeli ile
tasarlanmistir. Arastirmada, tablet bilgisayarda yer alan ‘‘Proloquo2Go’’ mobil
uygulama kullanilmistir. Bu ¢calismada katilimcilara 6gretilmesi hedeflenen beceriler ii¢
asamadan olusmaktadir. ilk olarak katilimcidan, mobil cihazin ekranmda yer alan
oyuncak kategorilerinden birini se¢mesi, ardindan kategoriden istedigi oyuncak
semboliini  se¢cmesi ve son olarak ‘‘tesekkiirler’”> semboliine se¢mesi oOlarak
belirlenmistir. Arastirma bulgularma gore ti¢ katilimecidan ikisi hedef beceriyi 6grenmis
bir katilimc1 hedeflenen 6l¢tii karsilayamamistir. Ancak bu katilimcinin baslama diizeyi
yoklama oturumlarma goére 0gretimi yapilan beceride ilerleme gosterdigi belirtilmistir.
Becerinin kazandirilmasini takip eden 1, 2 ve 4 hafta sonra gergeklestirilen oturumlarda
iki katilimer tarafindan edinilen hedef becerinin korundugu goriilmiistiir. Ayrica iki
katilimcida hedef beceriyi farkli araglara genelleyebilmislerdir. Ancak bu arastirmada
sosyal gecerlik verileri toplanmamustir.

Geng-Tosun ve Kurt (2017) 4 ile 5 yas araliginda U¢ OSB olan bireye talep etme
(cithaz1 agma, kategori se¢me, sayfayr degistirme, sembolii aktif hale getirme)
becerisinin 6gretiminde KUC’{in ve bu cihaz1 katilimcilara kullanmay1 dgretmek igin
hazirlanmis olan 6gretim paketinin etkilerini incelemistir. Arastirma, katilimcilar arasi

yoklama denemeli ¢coklu yoklama modeli ile tasarlanmistir. Arastirmanin 6gretim paketi
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ayrik denemelerle 6gretim ve asamali yardimla 6gretim yontemlerinden olusmaktadir.
Arastirmada tablet bilgisayarda yer alan ve Geng-Tosun’un (2016) doktora tez ¢aligmasi
sonucu gelistirilen “‘DokunKonus’® mobil uygulamas: kullanilmistir. Arastirma
bulgularma goére ii¢ katilimcmin da hedeflenen beceriyi kazandigi gorilmektedir.
Katilimcilarin beceriyi kazanmasinin ardindan 1, 2, 4 ve 12 hafta sonra edindikleri
beceriyi sirdurdikleri gorilmistiir. Genelleme oturumlar1 On-test son-test yoklama
oturumlar1 olarak gergeklestirilmistir. Farkli kisi ve araglarla gergeklestirilen genelleme
oturumlarinda arastirmaya katilan katilimcilarin tamaminin hedef davranisi farkl kisi ve
araglara  genelledigi  gOriilmistiir. Ayrica  katiimcilarm  anne/babalar1  ve
ogretmenlerinden sosyal gegerlik verileri toplanmistir. Arastirmaya katilan anne ve 0zel
egitim Ogretmenleri arastrma hakkinda olumlu diisiincelere sahipken bir katilimcinin
babasi tablet bilgisayar kullanimmin ¢ocugunda yaratabilecegi olumsuz etkilerden kaygi
duydugunu belirtmistir.

Alzrayer vd., (2017) 8 ve 10 yaslarinda OSB olan dort ¢ocugun yer aldigi
calismasinda talep etme becerisinin 6gretiminde KUC’iin etkililigi incelemistir.
Arastirmada, tablet bilgisayarda yer alan ‘‘Proloquo2Go’’ mobil uygulamasi
kullanilmistir. Arastirmanin 6gretim paketi sistematik ve sabit bekleme siireli 6gretim
yontemlerinden olusmaktadir. Bu arastirmada hedef talep etme becerisi; a) katilimcinin
istedigi nesne/aktivite kategorisini se¢mesi, b) sectigi kategoride yer alan tercih ettigi
nesne/aktivite semboliine dokunmasi ve c¢) ‘‘istiyorum’” semboliine dokunarak istedigi
nesne/aktiviteyi talep etmesi olarak ii¢ basamaktan olusmaktadir. Tablet ve akilli
uygulama  kullanilarak  yapilan  Ogretimin  tiim  katilmcilarda  becerinin
kazandirilmasinda etkili oldugu gostermistir. Hedef becerinin kazandirilmasinin
ardindan diizenlenen genelleme oturumlarinda tiim katilimeilar beceriyi farkli araglara
genelleyebilmislerdir. Ancak bu arastirmada izleme ve sosyal gegerlik verileri
toplanmamuistir.

Porsuk (2018) 11 ve 15 yaslarinda OSB olan ii¢ ¢ocugun yer aldig1 ¢alismasinda
talep etme becerisinin 6gretiminde KUC’{in etkililigi incelemistir. Bu arastirmada
asamali yardim o6gretim yontemi kullanilmustir. Ayrica diger arastirmalardan farkli
olarak tek denekli arastirma modellerinden A-B modeli ile desenlenmistir. Arastirmada,
tablet bilgisayarda yer alan ‘‘Hangisini Istiyorsun?”’ mobil uygulamasi kullanilmustir.
Bu arastirmada; a) istedigi nesne/yiyecek kategorilerinden birine dokunmasi, b) acilan
kategoride istedigi sembole ¢ift tiklamasi ve C) tablet bilgisayar1 uygulamaciya geri

vermesi olarak {ic basamaktan olusmaktadir. Yapilan calismanin bulgular1 asamali
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yardim Ogretim ydntemiyle Ogrendikleri Tablet ve ‘‘Hangisini Istiyorsun?’’ mobil
uygulamasi  kullanilarak  yapilan  Ogretimin  tiim  katilimcilarda  becerinin
kazandirilmasida etkili oldugunu gostermistir. Katilimcilarin beceriyi kazanmasinin
ardindan 1, 2 ve 3 hafta sonra edindikleri beceriyi siirdiirdiikleri goriilmiistiir. Ayrica iki
katilimci, edinmis olduklar1 davranista genelleme saglamiglardir. Katilimcilarin
ailelerinden ve 6gretmenlerden sosyal gegerlik verileri toplanmistir. Elde edilen verilere
gore aileler ve ogretmenler, ADI sistemlerine dair olumlu gériislerde bulunduklari
gOrilmiistiir.

Sen, (2019) OSB olan bireylere cok basamakli talep etme becerisinin
ogretiminde KUC’de yer alan ‘‘Tohum-1’’ uygulamasmin etkililigi incelenmistir.
Aragtirmal6-23 yas arasinda yer alan OSB tanisina sahip ¢ katilimei ile yiiriitiilmiistiir.
Bu aragtirmanin 6gretim paketini asamali yardimla 6gretim ve pekistirme yontemleri
olugturmaktadir. Bu arastirmada hedef talep etme becerisi; a) cihazin ana sayfasmi
acma, b) talep ettigi nesne kategorisini se¢me c) talep ettigi nesneye dokunmasi, d)
semboline sesini aktive etmesi, basamaklarindan olugsmaktadir. Ayrica uygulama
stresince katilimcilar tablet bilgisayar1 dokunmatik kalem ile kullanmiglardir. Bu
aragtirmanin sonuca gore yapilan Ogretimin tiim katilimcilara hedeflenen beceri
kazandirilmistir. Becerinin kazandirilmasmi takip eden 1, 2 ve 4 hafta sonra
gerceklestirilen oturumlarda tiim katilimeilar tarafindan edinilen hedef becerinin
korundugu goriilmiistiir. Genelleme oturumlarinda ise tiim katilimcilarin hedef davranisi
farkli ortam ve materyallere genelledigi goriilmiistiir. Yapilan bu arastirmada sosyal
gecerlik verilerine de yer verilmistir. Ailelerin ve 6zel egitim 6gretmenlerinin arastirma
hakkindaki goriisleri olumlu olmasina ragmen aileler, tablet bilgisayar kullaniminin
cocuklarda bagimliliga yol agabilecegi endisesi tasidiklarini belirtmiglerdir.

Strasberger ve Ferreri (2014) 5 ve 12 yaslarinda OSB olan ii¢ ¢ocugun yer aldig1
calismasinda talep etme becerisinin gretiminde KUC’iin etkililigi incelemistir. Bu
arastrmanin 0gretim paketini akran destekli 6gretim, bekleme siireli Ogretim ve
ipucunun giderek azaltilmasi yOntemleri olusturmaktadir. Arastirmada, tablet
bilgisayarda yer alan ‘‘Proloquo2Go’’ mobil uygulamasi kullanilmistir. Ogretimler
PECS protokolii cercevesinde diizenlenmistir. Onceki ii¢ asamay1 edinen katilimcilar
icin bu arastrmada edinmeleri hedeflenen {ic asama belirlenmistir. Ilk asamada
katilmcmin “‘istiyorum’ semboliine dokunmasmm ardindan talep ettigi nesnenin
(6rnegin, biskiivi) semboliine dokunmasi olarak belirlenmistir. Ardindan ‘“Ne

istiyorsun?” sorusunun sorulmasi {izerine talep ettigi nesnenin (Ornegin, biskiivi)
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semboliine dokunmasi olarak belirlenmistir. Son asama ise “Senin adin ne?” sorusunun
sorulmas1 lizerine merhaba/hos¢a kal kategorisinin semboliine dokunmasi ve benim
adim semboliine dokunmasi olarak belirlenmistir. Arastirma bulgular1 incelendiginde iKi
katilimer tiim asamalar1 tamamlayarak beceriyi edindigi goriilmiistiir. iki katilimcinin
beceriyi kazanmasimnim ardindan 1, 2 ve 4 hafta sonra edindikleri beceriyi siirdiirdiikleri
goriilmiistiir. Ayrica bu iki katilimei beceriyi farkli ortamlara genelleyebilmislerdir.
Katilimcilardan biri ise ilk iki agamay1 tamamlayarak edindigi beceriyi farkli ortamlara
genelleyebilmistir. Son katilime1 ise yalnizca ilk asamada ilerleme gdsterebilmistir.
Ayrica bu arastirmada sosyal gegerlik verileri de toplanmamustir.

Yukarida &zetlenen arastirmalara gore; KUC’lerin OSB olan bireylere ok
basamakli talep etme becerisinin 6gretiminde etkili oldugu goriilmektedir. Buna ragmen
cok basamakli talep etme becerisinin 6gretimine yonelik kisitli sayida arastirma oldugu
gorulmektedir. Kisith sayida olan arastrmalarda yer alan katilimcilarin yas arahigi
incelendiginde 15 yas ve lizerinde katilimcilarm yer aldig1 yalnizca iki arastirma oldugu
goriilmektedir (Achmadi vd., 2012; Sen, 2019). Daha biiyiik yas grubunda olan (15 yas
ve iizeri) oOgrencilerle c¢ok basamakli talep etme becerisinin Ogretimine yonelik
calismalara halen ihtiya¢ oldugu goriilmektedir (Sen, 2019). Bu arastirmalarda
KUC’lerde farkli mobil uygulamalar (6rn., Tohum-1, Proloquo2go) ve farkli semboller
(6rnek, ¢izimler, fotograflar) kullanildigi goriilmektedir. Dokun Konus® mobil
uygulamasi Ulkemizdeki OSB olan bireyler igin gelistirilmis dili Tlrkce olan bir
uygulamadir. Ancak heniiz biiyiik yas gruplarindaki OSB olan bireylerde kullaniminin
incelendigi bir calismaya rastlanmamustir. Diger yandan KUC’lerde hangi sembollerin
kullanilmasmin daha etkili olduguna iliskin kesin bulgulara ulasilamamaktadir.
Dolayisiyla farkli sembollerin  kullanimmna iliskin arastrma O6rneklerine halen
gereksinim duyulmaktadir. Bir bagka konu ise, bir ¢alisma (Strasberger ve Ferreri,
2014) disinda, calismalarda c¢ok basamakli talep etme becerisi; cihazi kullanma,
kategoriler arasinda gezinme basamaklarini igermektedir. Ancak ciimle kurarak talep
etme becerisinin 6gretimi amaglanmadig1 dikkat ¢gekmektedir.

Ayrica, son yillarda ADI sistemlerinin sosyal gegerliliginin ne diizeyde
oldugunu belirlemeye yonelik goriisler bulunmaktadir. Dolayisiyla bu arastirmalarda
sosyal gecerlik verisi toplamanin 6nemi vurgulanmaktadir (Geng-Tosun, 2016). Buna
ragmen sosyal gecerlik verilerinin toplandigi yalnizca {i¢ arastirmaya rastlanmaktadir
(Geng-Tosun ve Kurt 2017; Porsuk, 2018; Sen, 2019). Dolayistyla KUC’lerin etkisinin

incelenecegi ileri ¢caligmalarda; 15 yas ve tizeri OSB olan bireylere yer verilmesi, sosyal

22



gecerlik verisi toplanmasi, farkli mobil uygulamalarin etkisinin incelenmesi, farkli
sembollerin kullanimina yer verilmesi, cihaz kullaniminin yani sira ciimle kurarak talep
etme gibi becerilerin 6gretimine odaklanilmasmin alanyazina katki saglayacagi

distiniilmektedir
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UCUNCU BOLUM

3.Yontem

Arastirmanm bu bolimiinde arastrmanm deseni, arastirmanin katilimecilari,
arastrmanin gergeklestirildigi ortam, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve

analizine iligkin bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirma Deseni

Arastrmada, OSB olan bireylere c¢ok basamakli talep etme becerisinin
ogretiminde KUC’ii ve bu cihaz1 6gretmek amaciyla hazirlanmis olan 6gretim paketinin
(sabit bekleme siireli 6gretim ve pekistirme) etkililigini belirlemek amaciyla tek-denekli
deneysel desenlerden katilimcilar arasi1 yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir. Coklu yoklama modeli, tek denekli arastirmalarda kullanilan diger bir
model olan ¢oklu baglama modellerinin uyarlamasidir. Coklu yoklama modelleri, farkli
sekillerde uygulanabilmektedir. Bunlar; katilimcilar arasi, davraniglar arasi ve ortamlar
aras1 ¢oklu yoklama modelleridir. Her durumda ¢oklu yoklama modellerinin kullanim
amaci, bagimsiz degiskenin bagimli degiskendeki etkisini incelemektir (Tekin-iftar,
2018, s. 218).

Katilimcilar aras1 yoklama denemeli ¢oklu yoklama modelinde ayni davranisi
ayn1 ortamda birbirlerinden farkli ii¢ katilimciya kazandirmayir veya ii¢ farkh
katilimcida ortadan kaldirmayi amaglar. Bu model, baslama diizeyi ve uygulama olmak
iizere iki evreden olugmaktadir. Bu iki evrenin katilimcilar arasinda yinelendigi
desenlerdendir. (Tekin-Iftar, 2018, s. 236).

Bu modelde i¢ gegerligin kontrol altina alinmasimi katilimcilar arasinda ¢ok
sayida yineleme yapilmasi ile saglanmaktadir. Dig gecerligin kontrol altina alinmasi ise
arastrmaya dahil edilen katilimcilarin birbirinden farkli 6zelliklere sahip olmasi ve
modelin yapis1 geregi ¢ok sayida yineleme gergeklestirilmesi ile saglanmaktadir. Bu
modelde, 6gretimin gergeklestirildigi katilimcmnin davranisinda degisiklik olmasi ancak
heniliz 6gretime gegilmemis olan katilimcilarin davranislarinda degisiklik olmamasi ve
diger katilimcilarla ayn1 6gretim gerceklestirildik¢e, katilimecilarda benzer degisikligin
ardr ardma gergeklesmesi ile deneysel kontrol saglanmaktadir (Tekin-Iftar, 2018a, s.
238).
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Arastirmada Oncelikle tim katilimcilardan kararli veri elde edilinceye dek
baslama diizeyi verisi alinmistir. Baglama diizeyi evresinde kararli veri elde edilmesinin
ardindan birinci katilime1 ile 6gretim oturumlarma gecilmistir. Birinci katilimer ile
yapilan 6gretim oturumlarinda %80 ve {izerinde dogru tepkide bulunma gergeklestirilip
kararlt veri elde edilinceye dek stirdiiriilmiistlr. Diger iki katilimci ile ara ara baslama
diizeyi verisi toplanmistir. Birinci katilimcinin hedef davranisa yonelik o6lgiitii
karsilamasinin ardindan ikinci katilimcr ile 6gretim oturumlarina gegilmistir. Bu sirada
son katilime1 ile baslama diizeyi verisi toplanmas siirdiiriilmiistiir. Ikinci katilimcida
hedef davranisa yonelik Olciitii karsilamasinin ardindan son katilimei ile 6gretim
oturumlarina ge¢ilmistir. Son katilimci ile de benzer siirecler yiiriitiilmiistiir. Bu sekilde
modelde uygulanmasi gereken tiim asamalar gergeklestirilmistir. Ayrica hedef davranisa
yonelik Olciitii karsilayan katilimcilardan 6gretim oturumlarinin  tamamlanmasinin
ardindan 1, 2 ve 4 hafta sonra yoklama verisi alinarak edinilen davranisin siirdiiriiliip

stirdiiriilmedigi belirlenmistir.

3.2. Katihmailar

Arastirma, Nevsehir’de yer alan Kapadokya Ozel Egitim Uygulama Okulu III.
Kademe’de yiiriitiilmiistiir. Arastirma, OSB tanisina sahip, belirlenen 6n kosul becerileri
karsilayan U¢ erkek oOgrenci ile yiritiilmistiir. Bu {ic 6grenci okulun farkli bireysel
egitim smiflarinda egitimlerine devam etmektedirler. Katilimcilar ig¢in kod isimler
kullanilmistir; Furkan, Ali ve Selim. Arastirmanin uygulama giinleri 6grencilerin okula
geldigi gilinlere g6re ayarlanmustir. Uygulamalar birebir 6gretim  seklinde
gerceklestirilmistir. Arastirma igin gerekli yasal izinler alinmistir. Arastirmaya katilacak
olan katilimcilar i¢in bazi onkosul Ozellikler belirlenmistir. Katilimcilarin aranan 6n
kosul 6zelliklere sahip olup olmadigini belirlemek amaciyla ayrintili degerlendirmeler
yapilmistir. Yapilan bu degerlendirmeler ve katilimcilarm 6zellikleri izleyen boliimde
detayl1 olarak agiklanmistir.

3.2.1. Katihmecilardan beklenen 6n kosul 6zellikler

OSB tanisina sahip olma: Katilimcilarin ailelerinden ¢ocuklarinm OSB tanisina
sahip olduguna dair raporlar istenmistir. Bununla birlikte katilimeilara Gilliam Otistik
Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2 Tirkce Versiyonu (GOBDO-2-TV) uygulanmis ve
otistik bozukluk indeks (OBI) puanlar1 belirlenmistir.

Hi¢ konusamiyor olma ya da simirli sayida (en fazla 5-10 s6zclk) sOzcik

kullanarak kendini ifade edebilme: Katilimcilarmm bu 6n kosul 6zellige sahip olup

25



olmadigini belirlemek amaciyla katilimeilarla bireysel goriismeler yapilmistir. Ayrica
katilimcilarin anne/babalart ve 6zel egitim 6gretmenleri ile goriismeler yapilarak bu
konuda detayli bilgi alinmustir.

Tek basamakli yonergeleri yerine getirebilme: Katilimcilarmm bu 6n kosul
ozellige sahip olup olmadigini belirlemek amaciyla katilimcilarla bireysel goriismeler
yapilmistir. Bu bireysel goriigmelerde katilimcilara tek basamakli yonergeler sunularak
(6rnegin, otur, kalk, yiirli) bu yonergeleri yerine getirip getirmedikleri gozlemlenmistir.

ADI sistemleri ile daha énce talep etme becerisi ¢calismamis olma: Katilimeilarm
anne/babalar1 ve 6zel egitim 6gretmenleri ile goriismeler yapilarak katilimcilarin daha
once ADI sistemleri ile talep etme becerisi ¢alisip ¢alismadiklarina ydnelik bilgi
alinmustir.

Gorsel ve isitsel uyaranlara en az bes dakika boyunca dikkatini verebilme:
Katilimcilara tablet bilgisayardan video izletilerek dikkat siireleri gézlemlenmistir.
Ayrica katilimcilarla yap boz, esleme ipe boncuk dizme gibi ¢esitli etkinlikler
diizenlenerek dikkat siireleri belirlenmistir.

3.2.2. Katihmeilarin Ozellikleri

Furkan, 18 yasinda OSB tanisina sahip erkek o6grencidir. Kapadokya Ozel
Egitim Uygulama Okulu 3. Kademe’de 12. Smf 06grencisidir. Ayni zamanda
rehabilitasyon merkezinde destek egitime devam etmektedir. Furkan’in performansi,
ihtiyaglar1 ve genel 6zellikleri goz 6niinde bulundurularak okul BEP birimince okula ¢
gun gelmesine karar verilmistir. Birkag yiyecek, igecek arasindan istedigini segebilme
becerisine sahiptir. Gel, otur, ver gibi tek basamakli ydnergeleri yerine
getirebilmektedir. Smirl sayida (5-7) s6zcuk kullanarak kendini ifade edebilmektedir.
Adina tepki verebilmektedir. 2-3 saniye boyunca gtz kontagi kurabilmektedir.
Eslestirme becerisine sahiptir. Ilgisini ¢eken gdrsel ve isitsel uyaranlara 5-6 dakika
sureyle dikkatini yoneltebilmektedir. Furkan ile daha 6nce ADI sistemleri kullanilarak
talep etme becerisi ¢alisilmamustir.

Ali, 17 yasinda OSB tamisma sahip erkek dgrencidir. Kapadokya Ozel Egitim
Uygulama Okulu 3. Kademe’de 11. Smif 6grencisidir. Ayn1 zamanda rehabilitasyon
merkezinde destek egitime devam etmektedir. Ali’nin performansi, ihtiyaglar: ve genel
ozellikleri goz 6nunde bulundurularak okul BEP birimince okula dort giin gelmesine
karar verilmistir. Ofke kontroliinii saglayamadiginda elini 1sirma davranist
gostermektedir. Birka¢ yiyecek, icecek arasindan istedigini secebilme becerisine

sahiptir. Gel, otur, ver gibi tek basamakli yonergeleri yerine getirebilmektedir. Sl
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sayida (7-10) so6zcik kullanarak kendini ifade edebilmektedir. Adina tepki
verebilmektedir. 3-5 saniye boyunca géz kontagi kurabilmektedir. Eslestirme becerisine
sahiptir. Ilgisini ¢eken gorsel ve isitsel uyaranlara 7 — 8 dakika boyunca dikkatini
yoneltebilmektedir. Ali ile daha 6nce ADI sistemleri kullanilarak talep etme becerisi
calisilmamustir.

Selim, 15 yasinda OSB olan erkek o6grencidir. Kapadokya Ozel Egitim
Uygulama Okulu 3. Kademe’de 9. Sinif 6grencisidir. Selim’in performansi, ihtiyaclar
ve genel Ozellikleri gbz Onlnde bulundurularak okul BEP birimince okula t¢ gin
gelmesine karar verilmistir. Birkac yiyecek, icecek arasindan istedigini segebilme
becerisine sahiptir. Gel, otur, ver gibi tek basamakli yOnergeleri yerine
getirebilmektedir. Smirli sayida (5 - 8) s6zcuk kullanarak kendini ifade edebilmektedir.
Adma tepki verebilmektedir. 3-5 saniye boyunca g6z kontagi kurabilmektedir.
Eslestirme becerisine sahiptir. ilgisini ¢ceken gorsel ve isitsel uyaranlara yaklasik 6-7
dakika boyunca dikkatini yoneltebilmektedir. Selim ile daha &nce ADI sistemleri

kullanilarak talep etme becerisi ¢alisiimamustir.

3.3. Arastirmaci

Aragtirmanm tim evreleri arastirmaci tarafindan yiriitiilmistiir. Arastirmaci
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Ozel Egitim Ogretmenligi lisans programindan
2020 yilinda mezun olmustur. Ayn1 yilin Eyliil aymda Ozel Egitim Ogretmeni olarak
Nevsehir Ozel Egitim Uygulama Okulu 2. Kademede calismaya baslamistir. 2021
yilindan itibaren Eskisehir Osmangazi Universitesi Ozel Egitim Anabilim Dalinda
yiksek lisans egitimine devam etmektedir. 2022 yili mart ayinda Nevsehir Hacibektas
Veli Universitesi Ozel Egitim Boliimii Zihin Engelliler Egitimi Anabilim Dalinda
Arastirma GoOrevlisi olarak ¢aligmaya baslamistir ve halen goérevine devam etmektedir.

Aragtirmacinin OSB olan 6grencilerle iki yillik ¢alisma deneyimi bulunmaktadir.

3.4. Gozlemci

Aragtirmada bagimli degiskene iliskin gozlemciler arasi gilivenirlik; bagimsiz
degiskene iliskin ise uygulama giivenirligi verisi toplanmistir. Giivenirlik verileri, bes
yildir goérev yapmakta olan iki 0zel egitim Ogretmeni tarafindan toplanmistir.
GoOzlemcilere aragtirmanin tiim evreleri ayrmtili olarak anlatilmis, siire¢ hakkinda

detayli bilgi verilmistir. GOzlemcilere 6gretim oturumlar1 uygulama giivenirligi veri
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toplama formu (Ek-10) ve yoklama oturumlari uygulama giivenirligi veri toplama

formlarinda (Ek-11) bulunan maddeler detayli olarak a¢iklanmustir.

3.5. Ortam

Deney sirecinin tim evreleri Kapadokya Ozel Egitim Uygulama Okulu .
Kademe’nin bireysel egitim smifinda yiiritilmistiir. Bireysel egitim sinifi 2X5 m
boyutlarindadir. Odada bir adet 6gretmen masasi, {i¢ adet 6grenci siras1 ve sandalyesi, 1
adet dolap, askilik, tasinabilir yazi tahtasi bulunmaktadir. Odanin pencereleri okulun
arka bahcgesine bakiyor olup perde ile kapatilmistir. Oturumlar esnasinda katilimeilarin
dikkatinin dagilmasmi Onlemek amaciyla tim arag-gerecler dolaba kaldirilmistir.
Genelleme oturumlar1 ise Ogrencilerin  kendi smiflarinda  gergeklestirilmistir.

Aragtirmanin yapildig1 ortam, sekil 3.5°de yer almaktadir.

Sekil 3.5

Ortam

3.6. Arag - Geregler

Deney siirecinde kullanilan arag-geregler:
o Bir tablet bilgisayar (7.9 ing)
o Dokun Konus® mobil uygulamast
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o Cesitli yiyecek ve igecekler
o Tepsi

o Etkinlikler (Ornegin, yap-boz, ipe boncuk dizme, esleme)

Verilerin toplanmasinda kullanilan arag-gerecler:

o Gorunttlerin kaydedilmesi igin cep telefonu
. Veri toplama formlar1
o Tripod

3.7. Bagimh Degisken

Bu arastrrmanin bagimli degiskeni, OSB tanisina sahip Ogrencilerin tablet
bilgisayarda yer alan ‘‘Dokun Konus®’’ uygulamasii kullanarak talep etme
becerisidir. Bagimsiz olarak gergeklestirilmesi beklenen ¢ok basamakli talep etme

becerisinin beceri basamaklar1 asagida Tablo 3.7’ de belirtilmistir.

Tablo 3.7

Cok basamakl: talep etme beceri basamaklar

1. Talep ettigi nesnenin (yiyecek, icecek ya da meyve) sembolini ciimle seridine siiriikler.
2. “Istiyorum” semboliinii ciimle seridine siiriikler.
3. Ekranda yer alan seslendirme semboliine dokunarak ciimle seridinin sesini aktif hale getirir.

4. Dokundugu sembolle iligkili nesneyi alir.

3.8. Bagimsiz Degisken

Arastirmanim bagimsiz degiskeni KUC’de (tablet bilgisayar) bulunan ‘‘Dokun
Konug®”’ uygulamasi ve bu uygulamanin 6gretimi igin planlanan 6gretim paketidir.
(sabit bekleme siireli 6gretim ve pekistirme).

3.8.1. Dokun Konus® mobil uygulamasi

Dokun Konus® mobil uygulamasi, OSB olan bireylerin 6zellikleri ve iletisim
gereksinimleri g6z o©nunde bulundurularak gelistirilmistir. Dokun Konus® mobil
uygulamasi yetigkin birinin yapacagi diizenlemelerle birlikte OSB olan bireylerin

yasamindaki iletisim gereksinimlerini karsilamay1 hedeflemektedir (Geng-Tosun, 2016;

29



http://dokunkonus.com/). Dokun Konus® mobil uygulamasinda kullanicilarin
uygulamay1 kullanabilmeleri i¢in  kullanici  girisi, kullanicinin  uygulamay1
bireysellestirebilmesi i¢in, ayarlar ve fotograflar1 saklamak icin arsiv mendleri
bulunmaktadir.

Uygulamanm kullanimi i¢in 6ncelikle kullanicinin isminin mobil uygulamaya
kaydedilmesi gerekir. Ardindan ayarlar meniisiinden kullanicinin bireysellestirmeler
yapilir. Son olarak kullanict girisinden kullanict adi segilerek mobil uygulamaya giris
yapilir. Izleyen béliimde Dokun Konus® mobil uygulamanin meniilerini iceren resimler

yer almaktadir.

Sekil 3.8

Dokun Konus® mobil uygulamast ana sayfa goriintimii

nus

Sekil 3.8.1

Dokun Konus® mobil uygulamasi kullanict girisi ekran goriiniimii

KULLANICILAR
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Sekil 3.8.2

Dokun Konus® kullanici ayarlar: mentisii ekran goriiniimii

KULLANICI AYARLARI

Sekil 3.8.3

Ali i¢in hazirlanan ekran goriintimii

Cikolata J| Biskivi | Jelibon fistiyorum

31



Sekil 3.8.4

Selim i¢in hazirlanan ekran goriiniimii

Mandalina Istiyorum

Sekil 3.8.5

Furkan i¢in hazirlanan ekran goriintimii
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3.8.2. Ogretim paketi

Bu arastirma i¢in hazirlanan 6gretim paketi; sabit bekleme siireli 6gretim ve
pekistirmeden olugsmaktadir.

3.8.2.1. Sabit bekleme siireli ogretim

Sabit bekleme siireli 6gretim (SBSO), tepki ipuclar1 grubunda bulunan yanlissiz
ogretim yontemleri arasinda yer almaktadrr. SBSO yonteminde ipucu zaman
baglaminda siliklestirilerek farkli yas yetersizlik grubunda bulunan bireylere tek ve ¢cok
basamakli becerilerin 6gretiminde kullanilan yontemlerdendir (Tekin-Iftar ve Kircaali-
Iftar, 2006). SBSO, sifir saniye bekleme siireli ve sabit bekleme siireli denemeler olmak
Uzere iki asamadan olusmaktadir. Ogretim asamasinda dncelikle sifir saniye bekleme
stireli denemelere yer verilir. Ardindan sabit bekleme sureli denemelere yer verilerek
ogretim oturumlar: olusturulur (Tekin- Iftar ve Kircaali-iftar, 2006; Wolery vd., 1992).
Sifir saniye bekleme sureli denemelerde katilimci bagimsiz tepki vermeden Once
katilimciya ipucu sunuldugu i¢in katihmcmin hata yapma ihtimalinin en aza
indirilmesine olanak saglar. SBSO, &grencilerin 6gretim siireci esnasinda daha az hata
yapmalarina olanak saglamakla birlikte katilimcilarin ipucundan énce ve sonraki dogru
tepkileri i¢in pekistirilmelerini saglar (Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2006). Asagida bu
arastirmanin SBSO ydntemi ile gerceklestirilen basamaklar1 agiklanmustir.

Katilimciya sunulacak uyarani belirleme: Bu arastirmada, katilimcinin bagimsiz
olarak gerceklestirilmesi beklenen ¢ok basamakli talep etme becerisinin toplam dort
beceri basamagi hedef davranis olarak belirlenmistir. Katilimcilarin hedef davranisi
yerine getirebilmeleri icin hedef uyaran olarak, tepside bulunan nesnelerden (yiyecek,
icecek) ‘“Hangisi istiyorsun? Goster’” olarak belirlenmistir.

Kontrol edici ipucunu belirleme: Bu arastirmada katilimcilarin dogru tepkide
bulunmasini kesinlestirmek amaciyla kontrol edici ipucu, tam fiziksel ipucu olarak
belirlenmistir.

Stfir saniye bekleme siireli oturumlarin sayisini belirleme: Bu arastirmada
yalnizca ilk 6gretim oturumlar: Sifir saniye bekleme siireli olarak gergeklestirilmistir.

5 saniye bekleme sureli oturumlar: Ilk 6gretim oturumlarindan sonra
gerceklestirilen tiim ogretim oturumlar1 bes saniye beklemeli oturumlar olarak
gerceklestirilmistir. Bes saniye bekleme sireli 6gretim oturumlarina, katilimei, en az (¢

oturum st iiste ol¢litli karsilar diizeyde performans sergileyene kadar devam edilmistir.
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3.8.2.2. Pekistirme

Bir davranisin ardindan ileride o davranisin sergilenme ihtimalini arttirmak igin
ortama bir uyaran eklenmesi veya itici bir uyaranin ortamdan c¢ikarilmasi olarak
tanmimlanmaktadir. Pekistirme, olumlu ve olumsuz pekistirme olarak iki gruba
ayrilmaktadir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997). Bir davranisin ardindan ortama hosa giden
bir uyaranin eklenmesiyle o davranigin ileride yapilma ihtimalinin arttirilmasma olumlu
pekistirme denir (Alberto ve Troutman, 2009; Cooper vd., 2007). Pekistiregler, iki
gruba ayrilmaktadir. Bunalar; birincil ve ikincil pekistiregler olarak adlandirilmaktadir.
Birincil pekistirecler, yiyecek, igcecek, uyku, cinsellik gibi biyolojik ihtiyac¢larimizi
karsilayan pekistireclerdir. Tkincil pekistirecler ise, bireyin hosuna giden ve 6grenme ile
birlikte kazanilmis pekistireclerdir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2012).

Bu arastirmada her denemeden sonra elde edilen nesnelerin (yiyecek, icecek)
yaninda katilimci beceri basamaklarinin tamamini bagimsiz olarak tamamladigi her
davranisin  ardindan sozel olarak (6rnegin, “Aferin”, “Harikasin”, “Bravo”,)
pekistirilmistir. Bunun yani sira katilimcinin ipucundan 6nce sergiledigi dogru tepki ile
ipucundan sonra sergiledigi dogru tepkiler arasinda ayrimli pekistirmeye yer verilmistir.
Katilimcinin ipucundan once sergiledigi dogru tepkiler sozel olarak pekistirilmistir.

Ipucundan sonraki dogru tepkilerinde ise sadece olumlu déniitler sunulmustur.

3.9. Olas1 Katihmci Tepkileri ve Kayit Siireci

Deney sirecinde yer alan tim oturumlarda a) dogru tepki ve b) yanlis tepki
olmak tizere iki tiir katilmci tepkisi beklenmektedir. Katilimcmnin gostermis oldugu
dogru ve yanlis tepkiler veri toplama formuna (EK-7) kaydedilmistir.

Dogru tepki: Yiyecek/igecek/meyve kategorisinde yer alan nesneleri, Dokun
Konus® uygulamasini kullanarak beceri basamaklarmin her birini 5 saniye igerisinde,
tim beceri basamaklarin1 da bagimsiz olarak 20 saniye igerisinde tamamlayarak talep
etmedir.

Yanlis tepki: Yiyecek/icecek/meyve kategorisinde yer alan nesneleri, Dokun
Konus® uygulamasini kullanarak talep etme beceri basamaklarinin her birini 5 saniye
icerisinde, tim beceri basamaklarmi da bagimsiz olarak 20 saniye igerisinde
tamamlayarak talep edememesi ya da hi¢ tepkide bulunmamasidir.

Bu arastirmada talep etme becerisi dort basamaktan olusmaktadir. Katilimeilarin
bu basamaklarinin her biri i¢in 5 saniye, tim basamaklar igin toplam 20 saniye

icerisinde bagimsiz olarak tepkide bulunmalar1 beklenmistir. Katilimcilarin dogru
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tepkileri veri kayit formuna (+) olarak kaydedilmistir. Katilimcilarin tepkisiz kalmasi ya
da 5 saniye igerisinde basamaklarin herhangi birini veya 20 saniye igerisinde de tiim

islem basamaklarini1 tamamlayamadiginda veri kayit formuna (-) olarak kaydedilmistir.

3.10. Tercih Degerlendirme

Katilimcilarin ebeveynleri ve 6gretmenleri ile uygulamaya baslamadan Once
goriismeler gerceklestirilerek katilimcilarin hoslandiklar1 ve hoslanmadiklar1 yiyecek,
icecek ve meyvelere yonelik goriis elde edilmistir. Goriismeler sirasinda tercih
degerlendirme formu (Ek-5) kullanilmistir. Bu goériismeler sonucunda tercih
degerlendirmesi yapilmistir.

Ogretim oturumlarinda, iki dgretim oturumu arasinda kisa siireli bazi etkinlikler
diizenlenmistir. Diizenlenen bu etkinlikleri belirlemek adina ebeveynler ve dgretmenler
ile yapilan goriismeler yapilmistir. Katilimcilarin yapmaktan keyif aldigi etkinliklere
yonelik goriis elde edilmistir. Bu goriismeler dogrultusunda oturumlar arasinda
kullanilan etkinlikler belirlenmistir (6rnegin, yapboz, esleme, ipe boncuk dizme).

Tercih degerlendirmesi esnasinda katilimcmin  en ¢ok tercih ettigi
yiyecek/icecek/meyveler koyarak formdaki “Tercih edilenler” boliimiine yazilmistir.
Katilimcini1  reddettigi  yiyecek/icecek/meyveler “Tercih edilmeyenler” bdliimiine
yazilmistir. Degerlendirme esnasinda katilimcmimn tepkisiz kaldig1
yiyecek/icecek/meyveler “‘Notr””  bolimiine yazilmustir. Tercih  degerlendirmesi
sonucunda katilimcilar i¢in nétr, en c¢ok tercih edilen ve tercih edilmeyen

yiyecek/icecek/meyve olarak belirlenen nesneler Tablo 3.10° da yer almaktadir.

Tablo 3.10

Katilimcilar Igin Notr, Tercih Edilen ve Tercih Edilmeyen Nesneler

Kategori Notr Tercih Tercih
edilen edilmeyen
Furkan Icecek Limonata Kola Meyve suyu
Gazoz Cay Sat
Soda Ayran Fanta
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Kategori NOtr Tercih Tercih

edilen edilmeyen
Ali Yiyecek Kraker Jelibon Seker
Bonibon Cikolata Kek
Cips Biskuvi Cerez
Selim Meyve Armut Muz Cilek
Portakal Mandalina Uziim
Uzim Elma Kivi

3.11. Deney Stireci

3.11.1 Baslama diizeyi oturumlari

Baslama diizeyi oturumlari, Ogretim oturumlarindan o6nce katilimcilari
hedeflenen beceriye iligkin performansini belirlemek icin gergeklestirilmistir. Her on
deneme bir oturuma karsilik gelmektedir. Her gun bir yoklama oturumuna yer
verilmistir. Katilimcilarin tiimiinde en az U¢ kararhi veri elde edinceye kadar baslama
diizeyi verisi alimmustir. Kararli veriye ulasildiktan sonra baslama diizeyi oturumu
sonlandirilmistir. Ardindan birinci katilime1 ile Ogretim oturumlart uygulanmaya
baslanmistir. Ancak ikinci ve Uglincii katilimcilar ile haftada bir yoklama oturumu
yapilmasi stirdiiriilmiistiir.

Baglama diizeyi evresinde uygulamaci katilimci igin Dbelirlemis oldugu
pekistiregleri  (6rn., Furkan icin icecekler) o©nceden hazirlayarak bir tepsiye
yerlestirmistir. Tepsiyi ve KUC’ii (tablet bilgisayar) masaya koymustur. Uygulamaci ve
katilimc1 sandalyeye oturmustur. Uygulamaci 6nce katilimcmin dikkatini toplamak igin
dikkat saglayici ipucu (6rnegin, “Furkan, bir seyler igmek ister misin?”’) sunmustur.
Katilimemin uygulamaya hazir oldugunu belirtmesinin (Ornegin, sdzel ya da isaret)
ardindan tepside bulunan nesneleri (6rnegin, igecek kategorisinde yer alan “kola, cay ve
ayran”) katillmcmin gorebilecegi ancak ulasamayacagi (6rnegin, masanm Ogrenciye
gore uzak kosesi) mesafede tutmustur. Uygulamaci tepsiyi katilimciya yaklastirmis ve
“Hangisini almak istersin?” diyerek hedef uyaran sunmustur. Katilimcinin 5 saniye
icinde tablet bilgisayarda yer alan Dokun Konus® mobil uygulamasindan talep ettigi

nesnenin (Ornegin, icecek) semboliine dokunarak ciimle seridine siiriikklemesi
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beklenmistir. Katilimc1 dogru tepkide verdiginde uygulamaci tarafindan s6zel olarak
pekistirilmistir (6rnegin, “Bravo”). Ardindan uygulamaci katilimcmin bir sonraki
basamagi yerine getirmesi I¢in 5 saniye beklemistir. Katilimc1 herhangi bir basamakta
yanlis tepkide bulundugunda denemeye son verilmistir. Bu deneme veri toplama
formuna yanlis tepki (-) olarak kaydedilmistir. Katilime1 istedigi nesneyi talep etmesinin
ardindan, beceri analizindeki basamaklar1 20 saniye iginde bagimsiz olarak yerine
getirirse uygulamaci katilimcinin talep ettigi nesneyi almasina izin vermistir.
Katilimcmin bu davranisi uygulamaci tarafindan veri toplama formuna (+) olarak
kaydedilmistir. Arastirmanin bu evresinde katilimcinin vermis oldugu tepki dogru veya
yanlis olmasi fark etmeksizin katilimcinin talep ettigi nesneyi almasma miisaade
edilmistir. Uygulamaci katilimcinin aldig1r yiyecegi ya da igecegi tiiketene kadar
beklemistir. Ardindan diger bir denemeye gecmistir. Katilimc1 bagimsiz
gerceklestirdigi her beceri basamagi i¢in sézel pekistirecler (Ornegin, ‘“Aferin”,
“Harikasin”, “Bravo”,) kullanilarak pekistirilmistir. Katilimcinin yanlig tepkileri ise
gérmezden gelinmistir. Katilimcmin oturuma odaklanmasi ve uygulamaci ile is birligi
halinde olmasi gibi durumlar g6z Oniinde bulundurularak katilimci oturum sonunda
sOzel olarak pekistirilmistir.

3.11.2. Ogretim oturumlan

Baslama diizeyi evresinde katilimcilarda kararli veriye ulasildiktan sonra
ogretim oturumlarmna gecilmistir. Ogretim oturumlar1 her giin iki oturum seklinde
gerceklestirilmistir. Oturumlar arasinda kisa etkinlikler yapilmistir (6rnegin, ipe boncuk
dizme, esleme). Ogretimi yapilan talep etme davranisi, katilimemm her bir basamagi en
ge¢ 5 saniye igerisinde ve tiim basamaklar1 toplam 20 saniye igerisinde bagimsiz bir
sekilde gerceklestirmesi dogru tepki olarak belirlenmistir. Ogretim oturumlari, {ic
oturum {ist tiste katilimeilar %80 (her oturumda en az 8 deneme) dogruluk diizeyinde
performans sergileyinceye kadar siirdiiriilmiistiir.

Uygulamaci sinifta gevre diizenlemesi yaparak 6gretim oturumlarina baslamistir.
Uygulamaci kullanilacak yiyecek/icecek ya da meyve kategorisinde yer alan nesneleri
onceden hazirlamistir. Ardindan tablet bilgisayar1 masaya koymustur. Uygulamaci ve
katilimc1 masaya oturmustur. Uygulamaci katilimeinin  dikkatini toplamak igin
katilimciya dikkat saglayici ipucu (6rnegin, “Furkan, bir seyler igmek ister misin?”)
sunmustur. Katilimeinm uygulamaya hazir oldugunu belirtmesinin (Ornegin, sdzel ya

da isaret) ardindan tepside bulunan nesneleri (6rnegin, icecek kategorisinde yer alan
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“‘kola, ¢cay ve ayran’’) katilimcinin gorebilecegi ancak ulasamayacagi (6rnegin, masanin
Ogrenciye gore uzak kosesi) mesafede tutmustur.

0 saniye bekleme sireli oturumlar: Uygulamact nesnelerin yer aldigi tepsiyi
masanin uzak kosesinden katilimcmin Oniine dogru yaklastirilmistir. Uygulamact
katilimcmin tepside yer alan nesnelerden birini se¢gmesi beklemistir. Katilimei
nesnelerden birini secip alacagi anda uygulamaci katilimcmin nesneyi almasina engel
olmustur. Ardindan katilimcinin dogru tepkide bulunmasmi kesinlestirmek amaciyla
tam fiziksel ipucunu sunmustur. Sunulan bu ipucu ile katilimcinin beceri analizinde yer
alan basamaklari tamamlamasini saglamistir. Basamaklar tamamlandiktan sonra
uygulamaci katilimcinin talep ettigi nesneyi almasina miisaade etmistir. Bu oturumlarda
katilimcmni gerceklestirdigi her beceri basamagi i¢in sozel olarak pekistirilmistir. Bu
oturumlarda gergeklestirilen tiim denemelerde uygulamaci, hedef uyaran’n (‘‘Hangisini
istiyorsun? Goster’’) hemen ardindan kontrol edici ipucunu sunmustur ve katilimci
bagimsiz tepki vermedigi i¢in veri toplama formuna (-) olarak kaydedilmistir. Her
katilimct ile bir oturum O sn bekleme sireli oturum yapilmistir. Bu oturumlarda
Katilimcilarin  bagimsiz performansi Olglilemedigi igin grafikte bu verilere yer
verilmemistir.

5 saniye bekleme sureli oturumlar: Uygulamaci nesnelerin yer aldigi tepsiyi
katilimciya goére masanin uzak kosesine koymustur. Ardindan katilimcmin tepkide
bulunmasina izin vermek igin 5 saniye beklemistir. Katilimc1 5 saniye i¢inde beceri
analizinin ilk basamagi olan, talep ettigi nesnenin (6rn. meyve) semboliine dokunarak
cimle seridine siiriiklerse sozel olarak (6rnegin, “Aferin”, “Harikasin”, ‘“Bravo”)
pekistirilmistir. Ardindan uygulamaci, katilimcmin beceri basamaginda yer alan bir
sonraki basamagi uygulamasi igin yine 5 saniye beklemistir. Katilimcinin yanls
tepkisinde ya da tepkisiz kalmasi halinde uygulamaci kontrol edici ipucunu (tam fiziksel
ipucu) sunmustur. Ipucu kullanilarak gerceklestirilen beceri basamaklarindaki
denemeler yanlis tepki (-) olarak kaydedilmistir.

Katilimcr tepsideki nesnelerden istedigini talep etmesinin ardindan, beceri
analizinde yer alan basamaklar1 20 saniye icinde bagimsiz olarak yerine getirirse
uygulamact katilimcinimn talep ettigi nesneyi almasma izin vermistir. Katilimemnimn bu
davranis1 uygulamaci tarafindan veri toplama formuna (+) olarak kaydedilmistir. Bu
oturumlarda katilimecinin bagimsiz gergeklestirdigi her beceri basamagindan sonra elde
ettigi nesnelerin (yiyecek, icecek) yaninda katilimer sozel pekistireglerle de
pekistirilmistir.
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3.11.3. izleme oturumlar

Izleme oturumlari, katiimci hedef davramsi Olciit diizeyinde kazanmasmin
ardindan 1, 2 ve 4 hafta sonra gergeklestirilmistir. Bu oturumlarda baslama diizeyi
evresinin diizenlenme big¢imine gore gerceklestirilmistir. Izleme oturumlarinda
katilimcilar sadece oturum sonunda s6zel olarak pekistirilmistir.

3.11.4. Genelleme oturumlari

Genelleme oturumlari, 6gretim oturumlarmin yapildigi bireysel egitim smifinin
disinda farkli bir ortamda, katilimcilarmm kendi smiflarinda gergeklestirilmistir.
Genelleme oturumlari, katilimcr hedef davranisi Olgiit diizeyinde kazanmasmin hemen
ardindan gergeklestirilmistir. Bu oturumlarda baglama diizeyi evresinin diizenlenme

bicimine gore gerceklestirilmistir.

3.12. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

3.12.1. Etkililik verilerinin toplanmasi ve analizi
Etkililik verileri baslama diizeyi, 68retim, yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda
toplanmistir. Katilimcilarin dogru ve yanlis tepkileri veri toplama kayit formuna (EK-7)
(+) veya (-) seklinde kaydedilmistir. Ardindan kaydedilen veriler yiizdelik dilime
cevrilmistir. Dogru tepki ylizdeleri, katilimcilari dogru sergiledikleri deneme sayisinin
toplam deneme sayismna bdoliinlip daha sonra 100 ile carpilmasi ile hesaplanmistir.
Arastirma bittikten sonra elde edilen bulgular gorsel analiz yontemiyle analiz edilmistir.
Grafikte yatay eksen arastirmada diizenlenen oturum sayismi ifade etmektedir. Dikey
eksende ise katilimcinin dogru davranis yiizdesi bulunmaktadir.

3.12.2. Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi

Arastirmada, kazandirilmak istenen hedef davramisin O6nemi ile kullanilan
ogretim paketine yOnelik katilimcilarin  anne/babalarindan  ve 6zel egitim
ogretmenlerinden sosyal gegerlik verisi toplanmustir. Arastirmada aileler igin Ek-8
formu kullanilmustir. Ozel egitim Ogretmenleri icin ise EK-9 formu kullanilmistir.
Verileri toplamaya basglamadan once ailelerle bireysel egitim odasinda, dgretmenlerle
ise Ogretmenlerin ofisinde ayr1 toplantilar diizenlenmistir. Toplantilarda, arastirmanin
icerigi hakkinda kisa bir bilgilendirme yapilmistir. Ardindan arastirmanin tiim
evrelerindeki oturumlarm her birinden birer video izletilmistir. Ardindan
cevaplandirmalar1 i¢in sosyal gegerlilik formlar1 dagitilmistir. Elde edilen sonuglar

betimsel analiz yoluyla analiz edilip, agiklanmstur.
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3.12.3. Giivenirlik verilerin toplanmasi ve analizi

Arastirmaya katilan her bir katilimcinin her bir evredeki oturumlarinin en az %
30’unda gozlemciler arasi gilivenirlik (GAG) ve uygulama giivenirligi (UG) verisi
toplanmistir. GAG verileri 6gretim, baglama diizeyi, izleme ve genelleme oturumlari
arasindan yansiz atamayla belirlenmistir. Veriler 6gretim, yoklama, izleme ve

genelleme oturumlari veri toplama formlarina (Ek-10 ve Ek-11) kaydedilmistir. GAG

. Goris birligi o 1os . e .
verileri “GAG = (—————— £ —)x100” formiilii kullanilarak analiz edilmistir
Gorus birligi+gorus ayriligt

(Kazdin, 1982). Katilimcilar i¢in elde edilen GAG katsayilari Tablo 3.12’de

gosterilmektedir.

Tablo 3.12

GAG Bulgular

Baslama Ogretim Izleme Genelleme
Duizeyi
Furkan %98.30 %92.5 . -
Ali % 95 %96.25 - %100
Selim %96.66 %97.50 %98.30 %100

UG verileri, tiim evrelere ait oturumlar arasindan yansiz atamayla belirlenmistir.
Veriler videolarin izletilmesiyle toplanmistir. Yoklama oturumlar1 UG igin veri (Ek-11)

formu ve 6gretim oturumlar1 UG igin (Ek-10) formu kullanilmistir. UG verileri analiz

“UG:( Gozlenen uygulamact davranist sayist )xlO

edilirken 0” formiili  kullanilmistir

Planlanan uygulamact davranist sayist
(Erbas, 2012). Her bir katilimct i¢in baslama diizeyi, 6gretim, izleme ve genelleme
oturumlart UG Kkatsayilar1 Tablo 3.12.1, Tablo 3.12.2 ve Tablo 3.12.3 da
gosterilmektedir.

Baglama diizeyi, izleme ve genelleme oturumlarinda UG verileri toplanirken
uygulamacmin a) arag¢ gereci hazirlama b) dikkat saglayict ipucu sunma c) tepside

bulunan nesneleri sunma d) tepkide bulunma siiresini bekleme (5sn) e) katilimci
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tepkisine uygun tepki verme f) denemeler arasi siireyi bekleme (10 sn) g) is birligini
pekistirme davraniglar: dikkate alinmistir.

Ogretim oturumlarinda UG verileri toplanirken uygulamacmin a) arag gereci
hazirlama b) dikkat saglayici ipucu sunma c) tepside bulunan nesneleri sunma d)
tepkide bulunma siiresini bekleme (5sn) e) kontrol edici ipucu sunma f) katilimci
tepkisine uygun tepki verme g) denemeler arasi siireyi bekleme (10 sn) h) is birligini

pekistirme davraniglar: dikkate alinmistir.

Tablo 3.12.1

Furkan Igin Uygulama Giivenirligi Bulgular:

Arag Dikkat Tepside Tepkide  Kontrol Katilimet  Denemeler  Isbirligini

gereci saglayict  bulunan bulunma edici tepkisine  arasi slireyi  pekistirme

hazirlama  ipucu nesneleri  slresini ipucu uygun bekleme

sunma sunma bekleme sunma  tepki (10sn)
(5sn) verme
Baglama %100 %100 %100 %80 - %100 %80 %90
Dizeyi
Uygulama %2100 %100 %100 %80 %100 %100 %80 %80
Izleme - - - - - - - -
Genelleme - - - - - - - -
Tablo 3.12.2

Ali I¢in Uygulama Giivenirligi Bulgular

Arag Dikkat Tepside  Tepkide Kontrol Katihme1i Denemeler  Isbirligini
gereci saglayict  bulunan bulunma  edici tepkisine  arasi siireyi  pekistirme
hazirlama  ipucu nesneleri  siresini ipucu uygun bekleme
sunma sunma bekleme sunma  tepki (10sn)
(5sn) verme
Baslama %100 %100 %100 %90 - %100 %90 %90

Dizeyi
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Uygulama %100 %100 %100 %90 %100 %100 %100 %90
Izleme - - - - - - - -
Genelleme %100 %100 %100 %90 - %100 %90 %100
Tablo 3.12.3

Selim I¢in Uygulama Giivenirligi Bulgular:

Arag Dikkat Tepside Tepkide  Kontrol Katilmct  Denemeler  isbirligini

gereci saglayict  bulunan bulunma  edici tepkisine  arasi siireyi  pekistirme

hazirlama  ipucu nesneleri  siresini ipucu uygun bekleme

sunma sunma bekleme  sunma  tepki (10sn)
(5sn) verme

Baglama %100 %100 %100 %100 - %100 %100 %100
Dizeyi
Uygulama %100 %100 %100 %90 %100 %100 %90 %100
Izleme %100 %100 %100 %100 - %100 %90 %100
Genelleme %100 %100 %100 %100 - %100 %100 %100
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DORDUNCU BOLUM

4. Bulgular
Aragtirmanm bu bélimiinde bulgulara yer verilmistir. Bulgular, sekil 4.1 de yer
alan grafikte belirtilmis olup, grafiklerde baslama, O6gretim, yoklama, izleme ve
genelleme oturumlarina ait veriler yer almaktadir. Grafiklerdeki yatay eksen oturum

sayisini gosterirken, dikey eksen ise dogru davranig yiizdelerini gostermektedir.

4.1. Dokunmatik Ekranlh KUC’iin ve Ogretim Paketinin Etkililigi

4.1.1. Furkan’in etkililik bulgulan

Furkan baslama diizeyi evresinde ilk U¢ oturumda dogru tepki gostermemistir.
Furkan’m uygulama evresinde ise ilk 10 6gretim oturumunda bagimsiz dogru tepki
gostermedigi dikkat ¢ekmektedir. Katilimei igin 11. 6gretim oturumundan itibaren tig
ayr1 uyarlama yapilmistir. Uyarlamalar sonucunda 11-24. gretim oturumlarinda %10-
%60 arasinda degisen diizeyde dogru tepki sergiledigi goriilmektedir. Furkan igin
yapilan bu uyarlamalar arastirmanm besinci bolimii olan ‘‘Sonug, Tartigma ve
Oneriler’’ kisminda detayli olarak agiklanmustir.

4.1.2. Ali’nin etkililik bulgulan

Ali’nin baglama diizeyi evresinde dogru tepki gostermezken; ilk 6gretim
oturumunda %90 oraninda dogru tepki vermistir. Ali’nin daha sonra diizenlenen bes
Ogretim oturumunda %100 oraninda dogru tepki verdigi goriilmiistiir. Genelleme
oturumunda ise Ali hedef davranisi %100 dogruluk oraninda farkli ortama
genelleyebilmistir. Ali genelleme oturumlarmin ardindan yasadigi rahatsizlik sebebiyle
okula devam edemedigi i¢in izleme oturumlar1 diizenlenememistir.

4.1.3. Selim’in etkililik bulgular
Selim’in baglama diizeyi evresinde dogru tepki gostermedigi goriilmiistiir. Ilk
oturumunda ise %50 oraninda dogru tepki vermistir. Selim’in altinct &gretim
oturumunda %100 oraninda dogru tepki verdigi ve toplam 9 6gretim oturumunda Sl¢iitii
sagladigir goriilmiistiir. Selim 6gretim oturumlar1 tamamlandiktan sonraki bir, iKi ve
dordinct haftalarda dizenlenen izleme oturumlarinda edindigi beceriyi ortalama %95
dogruluk diizeyiyle siirdiirmiistiir. Genelleme oturumlarinda ise Selim’in edindigi

beceriyi ortalama %80 oraninda farkli ortama genelledigi goriilmiistiir.
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Sekil 4.1

Katilimcilarin  Baglama Diizeyi, Ogretim, Genelleme ve Izleme Oturumlarinda
Dokunmatik Ekranli KUC ile Cok Basamakli Talep Etme Becerisine Iliskin Dogru

Davranus Yiizdeleri

BD Uygulama Genelleme

Furkan

20 Ali

Dogru davranis yuzdesi
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Oturumlar

© genelleme oturumlar1

e baglama diizeyi, 6gretim ve izleme oturumlar1
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4.2. Sosyal Gegerlik

Arastirmada, kazandirilmak istenen hedef davranisin 6nemi ile kullanilan
Ogretim paketine yonelik katilimcilarin  anne/babalarindan ve 06zel egitim
ogretmenlerinden sosyal gegerlik verisi toplanmistir. Arastirmada aileler igin EK-8
formu kullanilmustir. Ozel egitim 6gretmenleri icin ise EK-9 formu kullanilmustir.

4.2.1. Ogretmenler icin sosyal gecerlik bulgulan

Katilimcilarin dgretmenleriyle (n=3) kisa bir goriisme yapilmustir. Toplam (g
ogretmen formu doldurmustur. Elde edilen bulgular asagida sorularin sirasiyla
belirtilmistir.

Ogretmenlerin  tiimii (n=3) ogrencilerin dil ve iletisim becerilerinin
desteklenmesi icin ADI sistemlerinin kullanimma olumlu baktiklarin1 ve alternatif
destekleyici iletisim sistemlerinin 6grencinin islevsel dil gelisimine katki sagladigini
diisiindiiklerini ifade etmislerdir. Ogretmenlerin tamami (n=3) tablet bilgisayarla
yapilan Ogretimin Ogrencinin talep etme becerisini kazanmasma katki sagladigini
diisiindiiklerini ifade etmislerdir.

Ogretmenler (n=2) bu ¢alismada kullanilan &gretim paketinin (SBSO ve
pekistirme) beceriyi kazandirmada etkili oldugunu diisiindiiklerini ifade ederken diger
bir 6gretmen 6gretim yonteminin etkililigi konusunda kararsiz oldugunu belirtmistir.
Ogretmenlerin tiimii (n=3) yapilan bu arastirma ile birlikte dgrencinin talep etme
becerisinin kalici hale gelecegi konusunda kararsiz olduklarimi ifade etmislerdir. Bir
O0gretmen yapilan bu arastirma ile birlikte 6grencinin talep etme becerisini farkli ortam
ve arac gereclere genelleyebilecegini diisiindiigiinii ifade ederken bir 6gretmen kararsiz
oldugunu ve diger 6gretmen ise 6grencinin talep etme becerisini farkli ortam ve arag
gereclere genelleyemeyecegini diisiindiigiinii ifade etmistir.

Ogretmenlerin tiimii (n=3) islevsel iletisim becerilerinin gelistirilmesinde tablet
bilgisayar kullaniminin kolaylik sagladigmi diislindiiklerini ifade etmislerdir.
Ogretmenlerin  tiimii  (n=3) islevsel dil becerileri olmayan bireylerin
dgretmenleri/ailelerin KUC’leri kullanmalarini tavsiye edeceklerini belirtmislerdir.

Bu galismanin olumlu yanlari soruldugunda 6gretmenlerden biri “Ogrencimin
iletisim becerisini destekleyerek iletisim becerilerine katki sagladi” olarak belirtmistir.
Diger bir dgretmen ise ‘‘Ogrencimin talep etme becerisi kazanmasi agisindan olumlu
oldugunu diislinliyorum’’ seklinde belirtmistir. Son olarak Furkan’in 6gretmeni ‘‘Her ne
kadar 6grencim talep etme becerisini kazanamamis olsa da bu sistematik ¢alismanin

0zel gereksinimli Ggrencilere talep etme becerisi kazandirmasi agisindan Onemli
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oldugunu diisiiniiyorum’’ seklinde diisiincelerini belirtmistir. Bu ¢alismanin olumsuz
yanlarinin olup olmadigi soruldugunda 6gretmenlerden biri ¢alismanin olumsuz bir
tarafinin  olmadigin1 belirtirken diger iki Ogretmen ise ‘‘Her Ogrencinin tablet
bilgisayara sahip olmasi miimkiin degil’’ seklinde belirtmislerdir.

Son olarak bu ¢aligmada, SBSO’den farkli bir 6gretim yontemi kullanilsa hangi
ogretim yontemleri kullamilabilirdi sorusu sorulmustur. Ogretmenlerden biri bu
konudaki goriisiinii ‘‘Sabit bekleme siireli 6gretim yontemi bu g¢alisma igin uygun bir
Ogretim yontemi’’ olarak belirtmistir. Diger bir 6gretmen ‘‘Firsat 6gretimi yontemi
kullanilabilirdi’” seklinde belirtmistir. Diger bir 0gretmen ise ‘‘Asamali yardimla
ogretim yontemi kullanilabilirdi’” seklinde goriisiinii ifade etmistir.

4.2.2. Aileler icin sosyal gecerlik bulgular:

Goriismeler  katilimcilarm  anneleri  (n=2) ve babalar1 (n=1) ile
gerceklestirilmistir. Goriismeler anne/babalar ile birebir gergeklestirilmistir. Elde edilen
bulgular asagida sorularmn sirasiyla belirtilmistir.

Anne/babalarin  tamami (n=3) c¢ocuklarinin dil ve iletisim becerilerinin
desteklenmesi icin ADI sistemlerini kullanimma olumlu baktiklarini ifade etmislerdir.
Anneler (n=2) alternatif destekleyici iletisim sistemlerinin ¢ocuklarmin islevsel dil
gelisimine katki sagladigimi1 diisiindiiklerini ifade ederlerken baba katilimc1 (n=1)
alternatif destekleyici iletisim sistemlerinin ¢ocuklarmnin islevsel dil gelisimine katki
saglamadigimi ifade etmistir. Anne/babalarm tamami (n=3) tablet bilgisayarla yapilan
Ogretimin ¢ocuklarinin talep etme becerisini kazanmasina katki sagladigimi
diistindiiklerini ifade etmislerdir.

Anneler (n=2) bu ¢alismada kullanilan dgretim paketinin (SBSO ve pekistirme)
beceriyi kazandirmada etkili oldugunu disiindiiklerini ifade ederken, hedef davranisi
kazanamayan Furkan’in babasi ise (n=1) Ogretim paketinin etkili olmadigini
diistindiigiinii ifade etmistir. Anne/babalarin tamami (n=3) yapilan bu aragtirma ile
birlikte ¢ocuklarmmn talep etme becerisinin kalic1 hale gelecegi konusunda ve
cocuklarnm talep etme becerisini farkli ortam ve ara¢ gereclere genelleyebilecegi
konusunda kararsiz olduklarini ifade etmislerdir. Anne/babalarin tamami (n=3) islevsel
iletisim becerilerinin gelistirilmesinde tablet bilgisayar kullaniminin kolaylik sagladigini
diigiindiiklerini ve OSB olan bireylere sahip aileler igin tablet bilgisayarla yapilan
Ogretimi tavsiye edecegini ifade etmiglerdir.

Bu caligmanmn olumlu yanlarin neler oldugu soruldugunda annelerden biri

“Cocugumla daha once boyle bir calisma yapilmamist: boyle bir calismanin yapilmis
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olmasi beni ¢ok mutlu etti’’ seklinde ifade etmistir. Diger bir anne ise ‘‘Tablet
bilgisayarla oynamay1 zaten cok seviyor, tablet bilgisayarin ¢ocugumun yararina
kullanilmas1 ¢ok giizel’’ seklinde belirtmistir. Baba ise ‘“Tablet bilgisayarda yer alan
uygulama oldukga kullanigh ve ¢ocuklar igin yararl olacagini diisiiniiyorum’’ seklinde
belirtmistir.

Son olarak bu ¢aligmanin olumsuz yanlar1 olup olmadig1 soruldugunda bir anne
ve baba calismanin olumsuz bir tarafi olmadigini belirtirken diger anne ise ‘‘Cocugum
tablet bilgisayara c¢ok merakli fazla kullanip tablet bilgisayara alismasmdan
endiseleniyorum’ seklinde belirterek tablet bilgisayar kullanimina yonelik kaygilarini

dile getirmistir.
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BESINCI BOLUM

5.Sonu¢, Tartisma ve Oneriler

Bu boliimde, arastrmada elde edilen bulgulardan ¢ikarilan sonuglar agiklanmis
ve alanyazina dayali olarak tartisilmistir. Ardindan ileri aragtirmalara ve uygulamalara

yonelik onerilerde bulunulmustur.

5.1. Sonuc¢ ve Tartisma

Bu arastrmada, OSB olan bireylere ¢ok basamakli talep etme becerisinin
ogretiminde konusma lireten bir cihazin ve bu cihazi kullanmay1 6gretmek amaciyla
hazirlanan 6gretim paketinin etkililigi incelenmistir. Ayrica, arastirmaya katilan
katilimcilarin anne/babalarmin ve 6zel egitim 6gretmenlerinin arastirma hakkindaki
goriisleri belirlenmeye calisilmistir.

Arastirma bulgularina gore arastirmaya katilan iki katilimcmin ¢ok basamakli
talep etme becerisini kazanmalarmda KUC’iin etkili oldugu goriilmiistiir. Ayrica bu
cihazi kullanmak i¢in hazirlanan Ogretim paketinin de etkili oldugu goriilmiistiir.
Katilimeilarin 6gretimi yapilan becerinin 6gretimi tamamlandiktan bir, iki ve dort hafta
sonra edindikleri beceriyi surdirdiikleri goriilmiistiir. Katilimcilar edindikleri beceriyi
farkli ortamlara genelleyebilmislerdir. Arastirmanin etkililik bulgular1  6nceki
aragtirmalarin bulgulariyla paralellik gostermektedir (Achmadi, 2015; Alzrayer vd.,
2017; Geng-Tosun, 2016; Sen, 2019).

Ayrica katilimcilarin aileleri ve 6gretmenleri KUC’iin ve &gretim paketinin
(SBSO ve pekistirme) etkili oldugunu dile getirmislerdir. Elde edilen bu sosyal gegerlik
bulgularinin alanyazindaki bulgulara paralel oldugu ve 6nceki arastirma bulgularimi
destekledigini sdylemek miimkiindiir (Geng-Tosun, 2016; Porsuk, 2018; Sen, 2019).
Buna kargin bu arastirmada elde edilen bulgularin bazi noktalarmin belirtilmesi ve bu
cergevede tartigilmasi 6nemli goriilmektedir.

Aragtirmaya 15-18 yas araligindaki OSB olan ii¢ birey katilmistir. Alanyazinda
talep etme becerisinin ¢aligildigi aragtirmalar incelendiginde ¢ogunlukla 0-10 yas
arasinda olan bireylerin katilimci oldugu kiicliik yas grubunda bulunan bireylerle
calismalar yapildigi gorilmektedir (Lorah vd., 2013; Geng-Tosun, 2016; Waddington
vd., 2014; Roche vd., 2014; Ward vd., 2013; Alzrayer vd., 2017). Daha biiyiik yas

grubunda bulunan katilimecilarm yer aldigi yalmizca iki calismaya rastlannugtir. Ilk
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olarak Achmadi vd., (2012) 13-17 yas araliginda OSB olan bireylerin katilim gosterdigi
caligmasinda sadece 17 yasinda bir katilimc1 yer almistir. Sen (2019) tarafindan yapilan
calismaya ise 16-23 yas arasinda yer alan lic OSB olan birey katilmistir. OSB olan
bireylerin iletisim becerilerinde yasadiklar1 yetersizlikler nedeniyle gegici bir siireyle
ADI sistemlerine ihtiyag duyabilecekleri gibi yasam boyu ADI sistemlerine gereksinim
duyabilmektedirler. Cok basamakli talep etme becerisinin 6gretiminin yapildigi her iki
aragtirmada da ADI sistemleri icerisinde yer alan KUC’lerin etkili oldugu goriilmiistiir.
Yapilan bu arastirmayla birlikte temel iletisim becerilerinden olan talep etme becerisini,
daha biiyiik yas gruplarinda olan bireylerin (15 yas ve iizeri) ADI sistemleri igerisinde
yer alan KUC’ler yoluyla edinebildikleri diisiiniilmektedir. Buradan hareketle arastirma
bulgularmm KUC’lerin farkli yaslardaki OSB olan bireylerdeki etkisine iliskin
alanyazina katki sagladigi diisiiniilebilir.

Arastirma bulgular1 OSB olan bazi bireylerin KUC kullanarak talep etme
becerisini 6grenebilecegini bazi Ogrenciler icin ise uyarlamalar gerekebilecegini
gostermektedir. Ali 6 ve Selim 10 6gretim oturumunda beklenen 6lgit diizeyinde dogru
tepki gostermistir. Furkan icin ise 11. oturumdan itibaren birkag uyarlama yapilmistir.
Furkan’in ilk 10 oturumda uygulanan denemeler boyunca icecek kategorisinde yer alan
sembollere dikkatli bakmadigi, igecek kategorisinde yer alan sembollere rastgele
dokundugu ve igecek kategorisinde yer alan sembolleri ayirt etmekte giicliik yasadigi
gozlenmistir. Ayrica genelde ayni giin igerisinde yapilan ikinci 6gretim oturumunun
ortasinda sikilarak oturumu terk ettigi, son ders saatlerine denk gelen Ogretim
oturumlarinda huzursuzluk yasadig1 ve stereotipik davranislarinda zaman zaman artis
yasadig1 gozlenen davraniglar arasindadir. Furkan’m bu davranislarindan yola ¢ikarak
icecek kategorisinde yer alan sembollerde bazi degisiklikler yapilmistr. Icecek
kategorisinde yer alan icecek sembolii azaltilmis, 4x4 olan icecek sembolleri 6x6 olarak
biiyiitiilmiistiir. Ayrica ilk 10 6gretim oturumu boyunca oturumlar arasinda 15 dakika
olan siire 60 dakikaya ¢ikarilmistir. Ayrica Furkan ile diizenlenen 6gretim oturumlari
okulun son ders saatlerinde degil ilk iic ders saatinde olacak sekilde planlanarak
uygulanmigtir. Yapilan bu uyarlamalarin ardindan Furkan da 6énemli dizeyde ilerleme
kaydedilmistir. Oyle ki bu uyarlamalardan sonra yapilan 6gretim oturumlarinda
Furkan’in dogru tepki yiizdesi %60 seviyelerine kadar c¢ikmistir. Ancak tiim
uyarlamalara ragmen istenilen 6l¢iit diizeyine ulagilamamustir.

Furkan’in 6gretim oturumlar1 esnasinda sembollere dikkatli bakmadigi, rastgele

dokunmaya devam ettigi gozlenmistir. Furkan, tablet bilgisayarda yer alan fotograf ile
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fotografin disinda kalan zeminin ayrimini yapamadigindan ya da tepside yer alan
nesneler ile tablet bilgisayarda yer alan fotograflar1 eslestirmekte giicliik yasadigindan
dolay1 sembollere rastgele dokunuyor olabilir. Dolayisiyla Furkan’in sembollere
rastgele dokunmasinin sebebi sekil-zemin ayrimini yapamamasi ya da esleme
becerisinde giicliik yasamasindan olabilir. Bu durumda ileriki arastirmalara dahil
edilecek olan katilimcilarda aranan 6n kosul beceriler belirlenirken sekil-zemin ayrima,
esleme becerisi gibi becerilerin degerlendirilmesi alinabilir. Sonug olarak Furkan ile 25
Ogretim oturumu diizenlenmis olmasma ragmen Furkan ile istenilen 6lgiit diizeyine
ulagilamamis ve 6gretim oturumlar1 sonlandirilmistir.

Katilimcilarin bireysel farkliliklarina dayali olarak, katilimcilarm yaslari, gelisim
ozellikleri ve onceki egitim ge¢misleri beceriyi edinip edinememelerinde ya da beceriyi
edinme siirelerinde farklili§a yol agmus olabilir. Diger bir unsur ise katilimcilarin 6nceki
yasantilarinda tablet bilgisayar deneyimlerinin olup olmamasidir. Bu durum beceriyi
edinmelerini etkilemis olabilir. Katilimcinin arastirmadan 6nce tablet bilgisayar ile olan
deneyiminden dolay1 tablet bilgisayar kullanima olan yatkinligi ve isleyisine dair
mevcut bilgi ve tecriibelerini yeni 6grenilen beceriye aktarim ile talep etme becerisini
o0grenme hizlarinda ya da O6grenememelerinde farklihga yol ag¢mus olabilecegi
soylenebilir

Arastirmadaki etkililik bulgulari, alanyazindaki diger arastirma bulgular1 ile
paralellik gostermektedir. Alanyazin incelendiginde talep etme becerisine dair yapilan
aragtirmalarin  biiyiikk c¢ogunlugunu tek basamakli talep etme becerileri ile ilgili
caligmalar olusturmaktadir. (King vd., 2014; Sigafoos vd., 2013; Roche vd., 2014; Ward
vd., 2013; Lorah vd., 2014). Ancak ¢ok basamakli talep etme becerisini yonelik kisith
sayida arastirma bulunmaktadir (Achmadi vd., 2012; Alzrayer vd., 2017; Geng¢-Tosun,
2016; Sen, 2019). Bu arastirmada (a) talep edilen nesnenin (yiyecek, icecek, meyve)
semboliine dokunarak ciimle seridine siiriikklemesi, (b) ‘‘istiyorum’ semboliine
dokunarak climle seridine siiriiklemesi, (c) ekranda yer alan play gorseline dokunarak
climle seridinin sesini aktive etmesi ve (d) dokundugu sembolle iliskili yiyecek, icecek
ya da meyveyi almasi) olmak tizere dOrt basamakli talep etme becerisinin dgretimi
amaclanmistir. Katilimcilardan ikisi hedef davranisi 6l¢iit diizeyinde sergilemistir. Bu
calismanm bulgular1 ile Onceki aragtirma bulgulariyla benzer oldugu soylenebilir.
Dolayisiyla, bu ¢alismanm alanyazina katki sundugu sdylenebilir.

Alanyazin incelendiginde asamali yardimla 6gretim, bekleme siireli gretim gibi

yontemlerin bir ya da bir kacinin birlikte kullanilarak yiiriitillen ¢alismalar oldugu
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gorulmektedir (Achmadi vd., 2012; Lorah vd., 2013; Alzrayer vd., 2017; Kagohara vd.,
2010;Geng-Tosun, 2016; Sen, 2019). Bu arastrmanm ogretim paketinde SBSO ve
pekistirme yontemleri kullamilmistir. Bu arastirmanm bulgular1 SBSO ve pekistirme
yontemlerinden olusan diger aragtirma bulgulari ile paralellik gostermektedir.

Alanyazin incelendiginde genelleme verisinin toplanmadig1 bircok arastirmaya
rastlanmaktadir (Alzrayer vd., 2017; Geng-Tosun, 2016; Porsuk, 2018; Strasberger ve
Ferreri, 2014; Sen, 2019; Waddington vd., 2014). Bu arastirmada genelleme oturumlar1
farkli ortamlarda gerceklestirilmistir. Genelleme bulgular1 katilimcilarin hedef beceriyi
farkli ortamlara genelleyebildiklerini gostermistir. Bu bulgular yapilan diger
calismalarin genelleme bulgulari ile tutarlilik gostermektedir.

Cok basamakli talep etme becerisinin ¢alisildig1 aragtirmalarin yalnizca ikisinde
sosyal gecerlik verilerinin toplandigi goériilmektedir. Geng-Tosun (2016) OSB olan
bireylere ¢ok basamakli talep etme becerisinin dgretiminde dokunmatik ekranli KUC
kullanimmin etkililigini incelemistir. Arastrmasmda, katilimcilarin anne/baba ve
ogretmenlerinden sosyal gecerlik verileri topladigr goriilmektedir. Anneler ve
ogretmenler ADI sistemlerinin kullanimina ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir, Ancak
katilimcilardan birinin babasi bu konuda Kararsiz oldugunu dile getirmistir. Anneler ve
ogretmenler ADI sistemlerinin iletisim becerilerinin desteklenmesinde faydali oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica mobil cihazlarm (8rnegin, cep telefonu) KUC olarak
kullanilmasina olumlu baktiklarini dile getirmislerdir. Ancak bir katilimcinin babasi bu
goriiglere katilmadigmi ifade etmistir. Sen, (2019) OSB olan bireylere talep etme
becerisinin 6gretiminde akilli uygulamalarm etkililigini incelemistir. Bu arastirmada
katiimcilarin  ailelerinden ve ogretmenlerinden sosyal gecerlik verisi toplandigi
goriilmektedir. OSB olan bireylerin tablet kullanimi konusunda ailelerin ve
Ogretmenlerin tamaminin olumlu goriis bildirdigi ancak yanlis kullanimdan kaynakli
olarak olumsuz o&zellikleri olabilecegini belirtmislerdir. Sosyal gegerlik bulgulari,
katilimcilarin arastirma hakkinda genel olarak olumlu goriisler dile getirdikleri
gorilmektedir. Ancak Furkan’in babasi, alternatif destekleyici iletisim sistemlerinin
cocugunun islevsel gelisimine katki saglamadigini arastirmada kullanilan 6gretim
paketinin (SBSO ve pekistirme) etkili olmadigini ifade etmistir. Anne/babalarm tamanm
bu arastirma ile birlikte ¢ocuklarmin talep etme becerisinin kalic1 hale gelecegi ve bu
beceriyi farkli ortam ve araglara genelleme konusunda kararsiz olduklarini
belirtmiglerdir. Bu ¢aligmanin olumsuz yanlar1 soruldugunda Ali’nin annesi ¢ocugunun

tablet kullanimina alisarak tablete bagimli olmasindan endise duydugunu ifade ederken
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Selim’in dgretmeni ise her ¢cocugun tablet bilgisayara erigiminin miimkiin olmadigni
belirtmistir. Bu bulgular onceki arastirmalarm sosyal gecerlik bulgular: ile tutarhilik

gostermektedir.

5.2. Simirhhiklar

Arastirmanin ti¢ noktada siirli oldugu diisiiniilebilir.

1. Bu arastirma katilimcilarm dgrenimine devam ettikleri Kapadokya Ozel
Egitim Uygulama Okulu 3. Kademe’de gerceklestirilmistir. Arastrmanin herhangi bir
evresinin katilimeilarm gunlik rutinleri icerisinde gergeklestirilmemis olmasi smirlilik
olarak dustintlebilir.

2. Bu arastirmada, katilimcilarin tercihleri dogrultusunda yiyecek/icecek
kategorilerinden biri secilerek  gerceklestirilmistir. Ogretim esnasinda  farklh
kategorilerdeki nesnelere talepte bulunulmasi veya talep edilen nesnelerin sayica fazla
olmasina iligkin bir planlamanin yapilmamis olmas1 bir sinirhilik olarak diisiiniilebilir.

3. Bu arastirmanin  genelleme oturumlar1 6gretim  oturumlarmin
diizenlendigi bireysel egitim smnifindan farkli bir ortamda gercgeklestirilmistir.
Genelleme oturumlarinin farkli ortam disinda farkli kisiler ve farkli araglarla da
diizenlenmemis olmasi bir sinirlilik olarak degerlendirilebilir.

4. Bu arastirmada, bir katilimcinin hedef davranisi kazanamamis olmasi ve bir
diger katilimcimin ise genelleme oturumlarindan sonra hastalanmasi sebebiyle yalnizca
bir katilimcidan izleme verileri alinabilmistir. Yalnizca bir katilimcidan izleme verileri

alinmasi bir smirlilik olarak diisiintilebilir.

5.3. Oneriler

Bu arastirmanmn yiiriitiilmesi sirasinda elde edilen deneyimler ve paylasilan
siirlar gercevesinde,  ileriki arastirma ve uygulamalara dair Oneriler asagida
belirtilmistir.

5.3.1. ileri arastirmalara yonelik 6neriler

1. OSB disinda farkli gelisimsel yetersizlige sahip bireylere talep etme
becerisinin 6gretimine yonelik arastirmalar planlanabilir.

2. ADI sistemlerinin etkililiginin incelenecegi arastirmalarda farkli yontem ve

teknikler kullanilarak arastirmalar planlanabilir.
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3. Ozellikle evde aile tiyeleriyle olmak tzere farkli kisi, ortam ve uygulayicilar
ile genelleme verilerinin toplanarak daha uzun siireli izleme verilerinin alindigi
aragtirmalar planlanabilir.

4. OSB olan bireylerin talep etme becerisini Ogreniminin sozel iletisim
becerilerini gelistirmede ya da problem davranislarin azaltilmasinda incelemeye yonelik
arastirmalar planlanabilir.

5.3.2. Uygulamaya yonelik oneriler

1. Arastirmanin etkililik ve sosyal gecerlik bulgular1 incelendiginde KUC’ii ve
Dokun Konus® uygulamasint OSB olan ya da diger gelisimsel yetersizlige sahip
bireylerin aileleri ve 6zel egitim Ogretmenlerinin talep etme becerisinin §gretiminde
kullanmalar1 onerilebilir.

2. OSB tanisi olan bireylerin bir kismi yasamlar1 boyunca konusarak iletisim
kuramayabilirler. Mevcut arastirma bulgular1 katilimcilarin talep etme becerisini
kazandiginmi gostermektedir. Dolayisiyla ileri yastaki OSB olan bireylerin temel iletisim
ihtiyaglarin1 karsilayabilmeleri icin KUC gibi ¢esitli ADI sistemlerini kullanmay1
ogrenmelerinin bireysel ihtiyaglarin1 kolaylastiracagi diisiiniilmektedir. Buradan
hareketle OSB olan bireylerle ¢alisan uzmanlarin ADI sitemlerini kullanan OSB olan

bireyleri desteklemeleri 6nerilebilir.
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EK-1 Anne-Baba izin Formu

Bu ¢alismanin amaci, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan genglere ¢ok
basamakli talep etme becerisinin Ogretiminde KUC’iin ve sistematik Ogretimin
etkililigini incelemektir.

e Alper Tunga Karamikli’'nin g¢ocugumla periyodik c¢alismalar yiiriitecegini
anlamig bulunmaktayim.

e Bu calismada gizliligin esas oldugunu ve ¢ocugumun isminin higbir sekilde
rapor edilmeyecegini anlamig bulunmaktayim.

e Bu calismanin ¢cocugum i¢in psikolojik ya da fiziksel bir risk tasimadigini
anlamis bulunmaktayim.

e Bu calismada alinacak goriintiilerin, arastirma kapsaminda Ogretmenler,
ogrenciler ya da degisik alanlardan uzmanlara izlettirilebilecegini anlamis
bulunmaktayim.

e Bu calismada almmacak goriintiilerin, arastirma kapsaminda dgretmenler ve 6zel
egitim alaninda uzmanlara izlettirilebilecegini anlamis bulunmaktayim.

e Istedigimde, neden ileri siirmeden c¢ocugumu ¢alismadan cekebilecegimi
anlamis bulunmaktayim.

e Alper Tunga Karamikli’ya calisma siiresince kendisine soracagim tiim sorulara
yanit verecegini anlamis bulunmaktayim.

e Alper Tunga Karamikli’ya dokunmatik ekranli KUC ile ¢ocuguma talep etme

becerisini 6gretmesi i¢in izin veriyorum.

Anne — Baba Imzasi

Tarih:

64



EK-2 Furkan’in Cihazinda Kullanilan Fotograflar

ORIJINAL TAT

65



EK-3 Ali’nin Cihazinda Kullanilan Fotograflar

66



EK-4 Selim’in Cihazinda Kullanilan Fotograflar

67



Degerli Ogretmen/Aile,

Asagidaki

EK-5 Tercih Belirleme Formu

yer alan yiyecek, icecek

meyve arasindan

Ogrencinizin/gocugunuzun en ¢ok hoslandigi ve hoslanmadigi yiyecek, igecek ve

meyveleri isaretlemenizi istiyoruz. En ¢ok tercih ettigi yiyecek, icecek ve meyveler i¢in

“Tercih durumu” bashigmin altima “+” isareti, tercih etmedigi yiyecek, icecek ve

meyveler i¢in

113

isareti koyabilirsiniz. Isaretlemeleri yaparken eger onemli ise

isaretlediginiz yiyecek, icecek ve meyvenin markasmi ve tiirlini “Markasy/tiiri”

basliginin altina yazmanizi rica ederiz.

Yapacaginiz isaretlemeler sonucunda Ogrencinizin/¢ocugunuzun en ¢ok tercih

ettigi ve etmedigi yiyecek, igecek ve meyveler belirlenerek 6grenciniz/¢ocugunuzla

yapilacak ¢alisma sirasinda kullanilacaktir. Zaman ayirdiginiz i¢in tesekkiir ederiz.

Yiyecekler

Tercih durumu

Markasy/Tiuru

Cikolata

Cips

Seker

Jelibon

Bonibon

Kraker

Kek

Bisklvi

Cerez

Diger

68




Tercih etmedikleri

Icecekler

Tercih Durumu

Markasy/Turta

Sit

Meyve suyu

Ayran

Kola

Limonata

Gazoz

Fanta

Kahve

Cay

Diger

Tercih etmedikleri

69




Meyveler

Tercih Durumu

Markasy/Tiru

Elma

Armut

Muz

Mandalina

Portakal

Uziim

Kivi

Seftali

Cilek

Diger

Tercih etmedikleri

70




EK-6 Formal Tercih Belirleme Formu

Ogrencinin Ad1 Soyadi: Tarih:
Nesne/
Yiyecek/ Nesne/ Nesne/ yiyecek/ | Nesne/
etkinlik yiyecek/ etkinlik geri yiyecek/
etkinlik alinmak etkinlik tekrar
uzatildiginda istendiginde verildiginde
Alir | Istemez | Ilgilenmez Itiraz | Tepki | Alr | Almaz

eder vermez

71




EK-7 Baslama Diizeyi, Ogretim, izleme ve Genelleme Oturumlar Veri

Toplama Kayit Formu

Katihmer Adi Soyadi: Uygulamaci:

Oturum: Tarih: Denemeler

Beceri Basamaklar

1.Talep ettigi nesnenin (yiyecek,
icecek ya da  meyve)
semboline dokunarak climle

seridine siirtikler.

2.““Istiyorum’’ semboliine
dokunarak climle seridine

surukler.

3.Ekranda yer alan play gorseline
dokunarak climle seridinin

sesini aktive eder.

4.Dokundugu  sembolle iligkili
yiyecek, icecek ya da

meyve/nesnesini alir.

Katihmeinin  bagimsiz  bir  sekilde
gerceklestirmis oldugu dogru davramis

sayisl

Katihcinin =~ bagimsiz  bir  sekilde
gerceklestirmis oldugu dogru davrams

ylzdesi

72




EK-8 Aileler I¢in Sosyal Gecerlik Formu

Sayin velimiz,

Dog. Dr. Derya GENC TOSUN’un danigsmanliginda yiiriitiilen ytliksek lisans tez
aragtirmasinda, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan genglere ¢ok basamakli talep
etme becerisinin dgretiminde KUC’{in ve sistematik 6gretimin etkililigi arastirilmustir.
Arastirmanin igerigi ile ilgili goriisleriniz alanyazina gegecek olup hem bu arastirmanin
sosyal gecerliligi konusunda bilgi verecek hem de ileride yapilacak olan diger
arastirmalar i¢in yol gosterici olacaktir.

Formda 8 adet anket sorusu ve 2 adet kisa yanitli soru olmak iizere toplam 10
soru bulunmaktadir. Anket sorularinda goriisiiniizii belirten segenegi “X” seklinde
isaretlemeniz ve kisa yanith sorular i¢in bosluklar1 doldurmanizi rica ederim.

Katkilarmiz i¢in tesekkiir ederim.

Ars. Gor. Alper Tunga KARAMIKLI

Katihyorum Kismen Katilmiyorum
Katihyo
rum

Cocugumun dil ve
iletisim becerileri
icin alternatif
destekleyici iletigim
sistemlerini (PECS,
KUC)
kullanmaliyim.

Alternatif destekleyici
iletisim sistemlerinin
cocugumun islevsel
dil geligimine katki1
sagladigim
diisiiniiyorum.

Tablet bilgisayarla
yapilan dgretimin
cocugumun talep
etme becerisini
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kazanmasina katki
sagladigimni
diisiiniiyorum.

Bu c¢alismada talep etme
becerisinin
Ogretiminde
kullanilan 6gretim
paketinin (asamali
yardimla 6gretim,
pekistirme) beceriyi
kazandirmada etkili
oldugunu
diisiiniiyorum.

Yapilan bu arastirma ile
birlikte cocugumun
talep etme
becerisinin kalici
hale gelecegini
diisiiniiyorum.

Yapilan bu arastirma ile
birlikte gocugumun
talep etme becerisini
farkli ortam ve arag
gereclerle
genelleyebilecegini
diistiniiyorum.

Islevsel iletisim
becerilerinin
gelistirilmesinde
tablet bilgisayar
kullaniminin
kolaylik sagladigini
diistiniiyorum.

OSB olan bireylere sahip
aileler icin tablet
bilgisayarla yapilan
Ogretimi tavsiye
edecegim.

1. Size gore bu ¢cahismanin olumlu yonleri nelerdir?

2. Size gore bu cahsmanin olumsuz yonleri nelerdir?
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EK-9 Ogretmenler I¢in Sosyal Gegerlik Formu

Sayin 6zel egitim 6gretmenim,

Dog. Dr. Derya GENC TOSUN’un danigsmanliginda yiiriitiilen ytliksek lisans tez
aragtirmasinda, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan genglere ¢ok basamakli talep
etme becerisinin dgretiminde KUC’{in ve sistematik 6gretimin etkililigi arastirilmustir.
Arastirmanin igerigi ile ilgili goriisleriniz alanyazina gegecek olup hem bu arastirmanin
sosyal gecerliligi konusunda bilgi verecek hem de ileride yapilacak olan diger
arastirmalar i¢in yol gosterici olacaktir.

Formda 8 adet anket sorusu ve 3 adet kisa yanitli soru olmak tizere toplam 11
soru bulunmaktadir. Anket sorularinda goriisiiniizii belirten secenegi “X” seklinde
isaretlemeniz ve kisa yanith sorular i¢in bosluklart doldurmanizi rica ederim.

Katkilarmiz i¢in tesekkiir ederim.

Ars. Gor. Alper Tunga KARAMIKLI

Katihyorum Kismen Katilmiyorum
Katihyo
rum

Ogrencimin dil ve
iletisim becerileri
icin alternatif
destekleyici iletigim
sistemlerini (PECS,
KUC)
kullanmaliyim.

Alternatif destekleyici
iletisim sistemlerinin
Ogrencimin islevsel
dil geligimine katki1
sagladigim
diisiiniiyorum.

Tablet bilgisayarla
yapilan dgretimin
Ogrencimin talep
etme becerisini
kazanmasina katki
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sagladigimni
diisiiniiyorum.

Bu calismada talep etme
becerisinin
Ogretiminde
kullanilan 6gretim
paketinin (sabit
bekleme sureli
Ogretim, pekistirme)
beceriyi
kazandirmada etkili
oldugunu
diisiiniiyorum.

Yapilan bu arastirma ile
birlikte 6grencimin
talep etme
becerisinin kalic1
hale gelecegini
diisiiniiyorum.

Yapilan bu arastirma ile
birlikte 6grencimin
talep etme becerisini
farkli ortam ve arag
gereclerle
genelleyebilecegini
diistiniiyorum.

Islevsel iletisim
becerilerinin
gelistirilmesinde
tablet bilgisayar
kullaniminin
kolaylik sagladigini
diistiniiyorum.

Islevsel dil becerileri
olmayan bireylerin
Ogretmenleri/aileleri
icin KUC’leri
kullanmalarmi
tavsiye ederim.

1. Size gore bu calismanin olumlu yanlari nelerdir?

2. Size gore bu cahsmanin olumsuz yanlari nelerdir?

3. Size gore bu cahiymada farkh 6@retim yontemleri kullanmilabilir miydi?

(Kullanilabilirse eger bunlar nelerdir?)



EK-10 Ogretim Oturumlan Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Ogrencinin Adi Soyadi: Gozlemci: Tarih:

Deneme | Arag Dikkat | Tepside | Tepkide | Kontrol | Katilimc1 | Denemeler | isbirligini
gereci saglayici | bulunan | bulunma | edici tepkisine | arasi pekistirme
hazirlama | ipucu nesneleri | siresini | ipucu | uygun slreyi

sunma | sunma bekleme | sunma | tepki bekleme
(5 sn) verme (10 sn)

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Toplam

s
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EK-11 Yoklama Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Ogrencinin Adi Soyadi: Gozlemci: Tarih:

Deneme | Arag Dikkat | Tepside | Tepkide | Katilimci | Denemeler | Isbirligini
gereci saglayict | bulunan | bulunma | tepkisine | arasi pekistirme
hazirlama | ipucu nesneleri | stiresini | uygun slreyi

sunma | sunma bekleme | tepki bekleme
(5 sn) verme (10 sn)

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Toplam

cepos
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EK-12 Etik Kurul Karan

TC.
ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER
INSAN ARASTIRMALARI ETiK KURULU
ESKISEHIR
Toplanti Tarihi : 25.10.2023
Toplanti No : 2023-15
GUNDEM :
4. Basvuru Sahibi : Dog.Dr.Derya GENC TOSUN (Alper Tunga KARAMIKLI ile birlikte).
Konu : “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Cok Basamakh Talep Etme Becerisinin
Ogretiminde Konusma Ureten Cihazin Etkililigi (The Effectiveness of Speech Generating
Device in Teaching Multistep Requesting Skill to Individuals with Autism Spectrum
Disorder)” isimli aragtirmasinin gorisiilmesi.
KARAR :
4. Dog.Dr.Derya GENC TOSUN'un (Alper Tunga KARAMIKLI ile birlikte) “Otizm
Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Cok Basamakh Talep Etme Becerisinin Ogretiminde
Konusma Ureten Cihazin Etkililigi (The Effectiveness of Speech Generating Device
Teaching Multistep Requesting Skill to Individuals with Autism Spectrum Disorder)” isimli
arastirmasimin ve basvuru evrafimin ckinde omegi bulunan aragtirmalannda kullanacaklan
dlgme aracimn/araglanmn; fikri, hukuki ve telif haklan bakimindan metot ve dlgegine iliskin
sorumluluk basvuru sahibinc/sahiplerine ait olmak {izere veri toplama araglanm uygulamak
igin gerekli yérlerden yasal izinleri almak sartiyla Universitemiz insan aragtirmalan etik

Kurulu ydnergesine uygunluguna oybirligi ile karar verildi.

(imza)
Prof.Dr.Hiiseyin ANILAN
Bagkan
(imza) ) (Gérevli-izinli) _ .
Prof.Dr.Saadet Pinar TEMIZKAN Prof.Dr.Serife YUCESOY OZKAN
Baskan Yardimcisi Uye
(imza) ) (imza)
Prof.Dr.Pinar GIRMEN Prof.Dr.Soner AKPINAR
Uye (Raportdr)
(imz3) (imza) . o
Prof.Dr.Bilge Kagan SAKACI Prof.Dr.§ennur SEZGIN
Uye Uye
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