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OZET

Yoresel yemek tiiketimi turistik deneyimin en temel 6gelerinden biridir. Bu bakimdan ¢aligmada
Eskisehir bolgesini ziyaret eden yerli turistlerin yoresel yemek tiiketimi motivasyonlarini ortaya
koymak ve bu motivasyonlariin gelecek niyetleri iizerindeki etkisini incelemek amaglanmustir.
Aragtirma evrenini  Eskisehir’de yoresel yemek deneyiminde bulunan yerli turistler
olusturmaktadir. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 verilerine gore 2013 yilinda Eskisehir’e gelen yerli
turist sayist 191.987 kisidir. Genel olarak yoresel yemek deneyiminde bulunan yerli turistlerle
ilgili herhangi bir veri bulunmadigindan evren tam olarak tanimlanamamaktadir. Bu yiizden,
kolayda oOrnekleme yontemi ile Eskigehir’de yodresel yemek hizmeti sunan yiyecek igecek
isletmelerinden hizmet satin alan 390 yerli turist Orneklem olarak alimistir. Anketler
incelendiginde, 30 anketin eksik ya da hatali dolduruldugu belirlenmis ve s6z konusu anketler
degerlendirme disinda tutularak 360 anketten elde edilen veriler analiz edilmistir. Analiz
asamasinda faktor analizi, korelasyon analizi ve regresyon analizinden yararlanilmistir. Arastirma
sonuglarina gore, yerli turistlerin yoresel yemek tiiketim motivasyonlarinin yiiksek oldugu ve
gelecek niyetlerinin %11,3{iniin bu motivasyonla agiklanabilecegi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yoresel yemek tiiketimi, motivasyon, gelecek niyeti, Eskisehir.

ABSTRACT

Local food consumption is one of the essential part of touristic experience. In this context, this
study aims to determine domestic tourists’ local food consumption motivations and to examine the
effect of these motivations on their future intentions who visit Eskisehir. Research population
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consists of domestic tourists who participated to local food consumption experience. According to
Ministry of Culture and Tourism, 191.987 domestic tourists have visited Eskisehir in 2013. Due to
lack of data about domestic tourists who experienced local food in Eskisehir, defining research
population completely is not possible. Thus, data gathered from 390 domestic tourist who
consumed local food in restaurants in Eskisehir. When data is processed, 30 surveys were unable
to include into analysis due to mistakes. So 360 surveys were included to analysis. Factor analysis,
correlation analysis and regression analysis were conducted through the process. Results indicate
that domestic tourists’ local food consumption motivation is intense and %11,3 of their future
intentions could be explained with this motivation.

Key Words: Local Food Consumption, Motivation, Future Intention, Eskisehir.

GIRIS

Turizm kapsaminda bakildiginda motivasyon, kisinin davranislarina yon
veren ve Kisiyi seyahat etmeye veya turistik aktivitelere katilmaya iten psikolojik,
igsel ihtiyaglar biitiinli olarak tanimlanabilir (Crompton & McKay, 1997).
Turistler gittikleri bolgelerde motivasyonlari dogrultusunda hareket ederler.
Turizmin dogasinda yeni yerler ve kiiltiirler kesfetme giidiisii mevcut oldugu gibi,
yeni ve farkli lezzetleri tatma giidiisii de turizmde 6nemli bir konuma sahiptir.
Ancak tiiketicilerin yiyecek tiikketim tercihleri siirekli degisebilmektedir.
Gilinlimiizde insanlar artik besleyici, dogal, dogaya ve hayvanlara énem veren ve
giivenli yiyecekleri tercih etmektedirler (Rezai, Teng, Mohamad & Shamsudin,
2012). Bu anlamda yoresel yiyecekler, turistlere saglikli ve taze yiyecek
alternatifleri sunacagi gibi yerel lireticileri ve ekonomiyi destekleyecektir. Ayrica
dogaya en az sekilde zarar verecek yontemlerle iiretildikleri icin gevre agisindan
da biiylik tehlike arz etmemektedirler (Plank, 2006; Lyson, 2004; Harper & Le
Beau, 2003) .

Bunlara ek olarak yoresel yiyecekleri tatmak, hem kiiltiirel bir aktivite,
hem de bir eglence cesidi olarak goriildiigii icin, yoresel yiyecekleri tatmanin
turistik deneyimin temel oOgelerinden biri oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Nitekim ydresel yiyecekler, destinasyonlarda, turistlere, degisik tatlarin ve farkli
geleneklerin tanitilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir (Fields, 2002; Kivela &
Crotts, 2006).

Her ne kadar yoresel yiyecekler turistik deneyimin 6nemli bir pargasi
olarak goriilse de hangi yiyeceklerin yoresel yiyecek kapsamima girdigi
konusunda genel gecer bir goriis bulunmamaktadir. Bununla birlikte, literatiirde
yoresel yiyecegin ne olduguyla ilgili kesin bir tanimlama bulunmamaktadir
(Jones, Comfort & Hillier, 2004; Feagan, 2007). Ancak yoresel yiyeceklerin,
belirli bir cografi bolge sinirlart igerisinde iiretilen ve sunulan yiyecekler oldugu
gorlisli, genel kabul goérmiis goriislerden biridir (Martinez, Hand, Dapra &
Pollack, 2010). Bu kapsamda, bu ¢aligmada Eskisehir bolgesindeki yerli turistlerin
yoresel yiyecek tliketim motivasyonlar1 incelenmistir.
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KAVRAMSAL CERCEVE

Yiyecek sec¢imi, bir kisi tarafindan, satin alma sirasinda bilingli ve
bilingsizce verilen kararlar serisidir (Herne, 1995). Genel bir bakis acisiyla,
yiyecek secimleri yiyecekleri iireten, isleyen ve dagitan tedarikgiler ig¢in bir
tiiketici talebi olusturur (Sobal, Bisogni, Devine & Jastran, 1998). Yiyecek tercihi;
tercihler, kimlikler ve kiiltiirel anlamlarin ifadesi iken, ayni zamanda hayatin
sembolik, ekonomik ve sosyal bilesenlerinin temel bir pargasidir (Sobal, Khan &
Bisogni, 2006).

Mclintosh, Goeldner ve Ritchie (1995) turistlerin seyahat etmelerine neden
olan motivasyonlarin; fiziksel motivasyon, kiiltiirel motivasyon, insanlar arasi
motivasyon ve durum ve prestij motivasyonlarindan olusan 4 kategoriye dahil
oldugunu belirtirken Fields (2002), bu motivasyonlarin turizmdeki yiyecekle
iligkili olarak degerlendirilebilecegini belirtmistir. Bu c¢alismanin ardindan; Kim,
Eves ve Scarles (2009) 20 kisiyle yaptiklar1 goriismeler sonucunda ydresel
yiyecek tiiketme motivasyonunu etkileyen 9 adet faktdr belirlemistir. Bunlar
heyecan verici deneyim, rutinden kacis, saglik endiseleri, 6grenme istegi, gercek
bir deneyim yasama istegi, birliktelik, sayginlik, duyusal cekicilik ve fiziksel
cevredir.

Turistlerin yiyecek tiiketim tercihlerini etkileyen belirgin etkenlerin
aragtirildigr nitel ¢alisjmada Mak, Lumbers, Eves ve Chang (2012), ilgili
alanyazin1 incelemis ve bu calismalardaki yiyecek tiikketimi ile sosyolojik
aragtirmalardaki kavramlari sentezleyerek turistlerin yiyecek tiiketimini etkileyen
5 adet sosyo-kiiltirel ve psikolojik faktor tanimlamiglardir. Bu etkenler;
kiiltiirel/dini etkenler, sosyo-demografik faktorler, yiyecek tercihiyle alakali
kisisel etkenler, gecmis deneyimler ve motivasyonel faktorlerdir. Arastirma
sonuglarinda motivasyonel etkenlerin 5 ana boyutta toplanabilecegi ortaya
cikmistir. Bu boyutlar semboliklik, zorunluluk, karsitlik, genislik ve zevkliliktir.

Kesici (2012) kirsal turizme olan talepte yoresel yiyecek ve igecek
kiiltliriiniin roliinii konu edindigi ¢alismasinda, kirsal turizm ile birlikte bu turizm
tiriinii  gelistirme konusunda ydresel yiyecek igeceklerin roliinli incelemistir.
Sonuglara gore yoresel yiyecek igecekler, 1yi bir bolge imaj1 yaratmada 6nemli bir
rol oynayabilmektedir. Ayrica bu bolgeleri ziyaret eden turistler yoresel yiyecek
iceceklerin tariflerini alarak kendi yakin ¢evrelerine de tanitmaktadirlar.

Saito ve Saito (2013) turistlerin, yoresel iriinler kullanilarak {iretilen
yiyecekleri, yoresel olmayanlara oranla daha fazla sectigini belirtmistir. Satin
alicilar1 bu segime yonelten motivasyonlarin, yoresel yiyeceklerin daha kaliteli ve
yoreye 0Ozgli oldugu disiincesinden kaynaklandigini 6ne silirmiislerdir. Bu
vurgudan hareketle c¢alismada, bu iki motivasyonun, miisteri referans
noktalarindan yola ¢ikarak, iiriin talebine yaptig1 goreceli katkilar1 belirlemeye
calismislardir. Bu amagcla yoresel bugdaydan iiretilen ekmek talebi iizerine tercih
metodu uygulamiglardir. Sonu¢ olarak, Japon miisterilerin yoresel bugdayla
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yapilan ekmege, kendilerine daha faydali olacagi i¢in biiyiik bir 6nem verdigi ve
siklikla bu ekmekleri satin alan kisilerin disardan gelen iiriinleri almaya pek sicak
bakmadigi ortaya ¢cikmustir.

Ballute ve Berger (2014) organik ve yoresel yiyeceklerin tiikketiminde
algilar1 ve motivasyonlar1 konu edindikleri ¢aligmada, bu iki kavramin tanimlari
ve algilar1 arasindaki iligkiler ile organik ve yoresel yiyecekler konularinda
gelisen trendleri incelemeyi hedeflemislerdir. Amerika’nin kuzeydogusundaki
tiniversite Ogrencileri gelecekteki miisteriler olarak goriilmiis, anket yoluyla
yapilan caligmada O&grencilerin mevcut aligveris aliskanliklari, algilar1 ve
motivasyonlart ve mezun olduktan sonra bunlarla ilgili ne tiir degisiklikler
bekledikleri sorulmustur. Genel olarak dgrencilerin yoresel ve organik iriinleri
tiiketmenin faydalarinin ve iki kavramin birbirinden farkli oldugunun bilincinde
olduklar1 goriilmiistiir. Ogrenciler hem organik hem de yoresel yiyeceklerin esit
derecede 6nemli oldugunu belirtseler de, organik yiyecekleri tiiketmenin ydresel
yiyecekleri tiikketmekten daha saglikli oldugunu diisiinmektedirler.

Literatiirde yapilan c¢alismalar incelendiginde yoresel yiyecek tiiketimi
motivasyonlarin1 etkileyen faktorlerin yasam tarzi, saglikli yasam diisiincesi,
inanclar, kiiltiirel degerler, psikolojik siirecler, demografik 6zellikler, ekonomik
kosullar, degisen tiiketici ihtiyaglari, irlinlerin geldigi yerler ve lezzet gibi
faktorler oldugu goriilmektedir. Bu ¢alisma da Eskisehir’e gelen yerli turistlerin
yoresel yiyecek tiiketimi motivasyonlarim1 etkileyen faktorleri belirlemek
amaciyla gergeklestirilmistir.

ARASTIRMA MODELI VE HIPOTEZLER

Turistlerin yoresel yiyecekleri tiiketme motivasyonlart son 10 yildir
akademik diizeyde incelenmesine ragmen, bu konuda yapilan caligmalar hala
baslangi¢ evresindedir ve temel ilkeleri ortaya koymaktadir. (Kim & Eves, 2012).
Yapilan ¢alismalarda yoresel yiyecek ve icecek tiikketimi motivasyonlarinda etkili
olan faktorlerin; kiiltiirel deneyim, heyecan, kisiler arasi iliski, duyusal ¢ekicilik
ve saglik endiseleri oldugu gorilmiistiir ( Fields, 2002; Kim, Eves & Scarles,
2009).

Kiiltiirel deneyimin literatiirde, tarih bilgisi ve farkl iilkeler hakkinda bilgi
edinme ve o kiltiirlerle ilgili otantik deneyimler yasamayla edinilebildigi
vurgulanmaktadir. Hjalager (2003), tatil sirasinda kisilerin yoresel yiyecek ve
icecekleri tiiketmeleriyle yoresel yemek kiiltliriinii paylastiklarini vurgulamistir.
Bununla birlikte Getz (2000), yoresel yiyecek tiikketim deneyiminin, yoresel
kiiltiirii tanimak ve bolge insanlarinin bu yiyecekleri nasil tiikettigini 6grenmek
i¢in bir firsat oldugunu belirtmistir. Buna gore,

Hai: Kiiltiirel deneyim ile gelecek niyeti arasinda anlamli bir iligki vardir.

Heyecan faktorli, heyecan verici deneyim ve rutinden kagis Ogelerinden
olugmaktadir. Mayo ve Jarvis (1981) bu iki kavramin benzer psikolojik
¢iktilarmin oldugunu belirtmistir. Mansfield (1992) seyahat motivasyonunun
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kisilerin i¢lerinde bulamadiklarin1 disarida aramalarindan kaynaklandigini, bu tiir
ihtiyaclarin biiylik ¢ogunlukla toplumun yasayis bi¢imi ve rutinden meydana
geldigini  belirtmistir. Kim ve Eves de (2012) yoresel yiyecek tiiketim
motivasyonlarinin heyecan verici deneyim ve rutinden kagma istegiyle iliskili
oldugunu vurgulamistir. Buna gore;

Hz: Heyecan ile gelecek niyeti arasinda anlamli bir iligki vardir.

Kisiler arasi iliski; sosyallesme, ailenin bir araya gelmesi ve kisinin kendini
baskalaria ifade edebilmesi gibi kavramlari icermektedir. Bu nedenle kisiler arasi
iletisimin insanlar arasindaki sosyal, duygusal ve karsilikli iligkiler oldugunu
sOylemek miimkiindiir (Kim & Eves, 2012). Buna gore kisiler arasi iligkinin,
kisinin ailesi ve arkadaslartyla bir araya gelme istegi oldugu kadar, normal
cevrelerinin disindaki insanlarla tanisma istegi oldugunu séylemek mimkiindiir
(Fodness, 1994; Hallberg, 2003, Pollard, Kirk & Cade, 2002). Literatiirdeki baz1
caligmalarda belirtildigi lizere tatillerde yiyecek tiiketimi, insanlar arasindaki
sosyal ve duygusal iligkiler g6z onilinde bulunduruldugunda, turistlerin kendilerini
digerlerinden farkli hissetmelerini, tercihlerini ve agiz tatlarin1 bu bolgedeki
insanlarla paylagsmalarina imkan vermektedir (Fields, 2002; Pollard, Kirk & Cade,
2002). Buna gore,

Ha: Kisiler arasi iliski ile gelecek niyeti arasinda anlamli bir iligki vardir.
Turistlerin saglik endisesi de yiyecek tiiketim motivasyonlari tizerinde dogrudan
etkili bir faktordiir. Glanz, Basil, Maibach, Goldberg ve Snyder (1998) yiyecek
tiketimindeki en Onemli faktoriin saglikli yasam tarzi diislincesi oldugunu
belirtirken, Mooney ve Walbourn (2001) kisilerin agirlik, saglik ve dogal olmayan
igeriklerinden dolay1 belli bagh yiyecekleri tiiketmekten kagindigini vurgulamistir.
Buna gore,

Ha: Saglik endisesi ile gelecek niyeti arasinda anlamli bir iligki vardir.

Duyusal c¢ekicilik; bireylerin yeni bir yiyecek deneyimi yasamak istediklerinde
yapacaklar1 tercihlerde gbéz Oniinde bulundurduklari duyusal o6zellikleri ifade
etmektedir (Pollard, Steptoe & Wardle, 1998). Literatiirdeki genel diisiince,
turistlerin deneyim ¢esitliligi ihtiyacinin dokunma, koku alma, tat alma ve gérme
gibi duyular ile iligkili oldugudur (Boniface, 2003; Dann & Jacobsen, 2002; Kim,
Eves & Scarles, 2009; Kivela & Crotts, 2006). Buna gore,

Hs: Duyusal ¢ekicilik ile gelecek niyeti arasinda anlamli bir iligki vardir.

Yoresel yiyecekler, destinasyonlarda, turistlere degisik tatlarin ve farkli
geleneklerin tanitilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir (Fields, 2002; Kivela &
Crotts, 2006). Yoresel yiyecek icecekler 1yi bir bolge imaj1 yaratmada énemli bir
rol oynayabilmektedir. Ayrica bu bolgeleri ziyaret eden turistler yoresel yiyecek
iceceklerin tariflerini alarak kendi yakin cevrelerine de tanitmaktadirlar (Kesici,
2012). Saito ve Saito (2013) turistlerin, yoresel {iriinler kullanilarak iiretilen
yiyecekleri yoresel olmayanlara oranla daha ¢ok sectigini belirtmistir.

He: Yoresel yemek tiikketim motivasyonunun gelecek niyeti lizerinde anlamli bir
etkisi vardir.
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YONTEM

Eskisehir’e gelen yerli turistlerin yoresel yemek tiiketim motivasyonlarini
ortaya koymak ve bu motivasyonlarinin gelecekle ilgili niyetleri iizerindeki
etkisini belirlemek amaciyla yapilan bu arastirma amag¢ ve diizey yoOniinden
uygulama aragtirmalar1 kapsamindadir (Dinler, 1998: 9).

Arastirmada veri toplama aract olarak Kim ve Eves’ in (2012)
calismasindan uyarlanan anket kullanilmistir. S6z konusu anket formu iki
boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde katilimcilarin demografik 6zelliklerini
belirlemeye yonelik 4 ifade; ikinci boliimde ise katilimcilarin yoresel yemeklerle
ilgili degerlendirmelerini ve gelecek niyetleri belirlemeye yonelik 26 ifade
bulunmaktadir. Ikinci boliimdeki ifadelerin yanit kategorileri olusturulurken
Likert tipi 5°li derecelendirmeden yararlanilmistir. Katilimeilarin gelecek
niyetleri, “Tekrar yoresel yemek yemek isterim” ve “Yoresel yemekleri tavsiye
ederim” ifadeleriyle belirlenmeye ¢alisilmistir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Arastirmanin amaci, Eskisehir’de yoresel yemek deneyiminde bulunan
yerli turistlerin yoresel yemek tiiketim motivasyonlarini ortaya koymak ve bu
motivasyonlarinin gelecek niyetleri iizerindeki etkisini belirlemektir. Yoresel
yemekler hem turistik ¢ekicilik unsuru olmast hem de yemeklerin
hazirlanmasinda yerel malzemeler kullanildigindan bolgesel kalkinmaya destek
olmast bakimindan 6nemlidir. Literatiir tarandiginda turistlerin yoresel yemek
tiketim motivasyonlarinin ortaya konulmasi ile caligmalarin sinirli olmasi
arastirmayr onemli kilmaktadir. Ayrica bu motivasyonlarin gelecek niyeti
tizerindeki  etkisinin  belirlenmesinin de literatiire katki  saglayacagi
diistiniilmektedir.

Verilerin Analizi ve Giivenirlik

Kim ve Eves’ in (2012) turistlerin yoresel yemek tiiketim motivasyonlarini
belirlemeye yonelik gelistirdikleri Olgegin yapr gegerligini sinamak amaciyla
faktor analizi yapilmis ve faktdr analizi sonucu ortaya g¢ikan boyutlara gore
hipotezler belirlenmistir. S6z konusu 06lgek Cronbach Alpha yontemiyle
giivenirlik analizine tabi tutulmus ve a = ,806 olarak hesaplanmistir. Anket
formlariyla elde edilen veriler giincel istatistik programinda analiz edilmis; ylizde,
frekans, aritmetik ortalama ve standart sapma yardimiyla tablo haline getirilmis ve
aragtirmanin amacina uygun olarak yorumlanmistir. Hipotezleri test etmek igin
korelasyon ve regresyon analizleri yapilmistir. Regresyon analizinde u¢ degerler
(outliers) onem arz ettiginden (Akbulut, 2010: 69) tiim u¢ degerler kontrol edilmis
ve 5 yordayan degisken i¢in kritik Mahalanobis uzaklik degeri olan 20,52’den
yiiksek olan dort anket formu analiz disinda tutulmustur.
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BULGULAR

Bu bolimde katilimcilarin demografik 6zelliklerine, yoresel yemek
tilketim motivasyonlarina ve bu motivasyonlarinin gelecek niyeti iizerindeki
etkisine iliskin bulgular yer almaktadir.

Demografik Degiskenlere iliskin Bulgular

Katilimcilarin  genel 6zellikleri incelendiginde %752,2°sinin erkek ve
%79,2’sinin bekar oldugu goriilmektedir.

Tablo 1-Katihmeilarin Genel Ozellikleri

n % n %
Cinsiyet Kadin 172 47,8 Medeni Bek_ar 285 79,2
Erkek 188 52,2 durum Evli 75 20,8

18-25 232 64,4 Hkégretim 14 3,9
26-35 81 22,5 » Lise 113|314
Yas 36-45 24 6,7 g&;ﬁxu Onlisans |37 10,3
46-55 16 4,4 Lisans 180 50,0

55+ 7 1,9 Lisansiisti 16 4.4

Arastirmaya katilan yerli turistlerin yaridan fazlasiin (%64,4) 18-25 yas
araliginda ve vyarisin (%50,0) lisans diizeyinde egitime sahip olduklari
belirlenmistir.

Faktor Analizine iliskin Bulgular

Yoresel yemek tiiketim motivasyonu ile ilgili dlgegin yapr gecerligini
stnamak i¢in faktdr analizi yapilmistir. Verilerin faktoér analizine uygunlugu
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayis1 ve Barlett Sphericity testi sonuglari da
anlamhidir (x?=1554,950; p<0,000). Her iki test sonucuna bakildiginda, yoresel
yemek tliketim motivasyonuna iliskin verilerle faktér analizinin yapilmasinin
uygun oldugu goriilmiistiir.

Faktor analizi sonucunda 6zdegeri birden biiylik bes boyut belirlenmistir.
Belirlenen bu bes boyut toplam varyansin %51,968’ini agiklamaktadir. Belirlenen
bu boyutlar “kiiltiirel deneyim”, “heyecan”, “kisilerarasi iliski”, “saglik endisesi”
ve “duyusal cazibe” olarak isimlendirilmistir.

Korelasyon Analizine Iliskin Bulgular

Yoresel yemek tiikketim motivasyonu alt boyutlar1 ile gelecek niyeti (GN)
arasindaki iligkiyi ve iliskinin yoniinii ortaya koymak icin korelasyon analizi
yapilmustir.
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Tablo 2-Korelasyon Analizine iliskin Bulgular

X S.S. KD HE Ki SE DC GN

KD [4,01 0,653 -

HE |37 0,731 ,357**

KI [3,558 [0,680 21T ,333**

SE |3,57 [0,717 A461** ,348** ,283** -

DC [405 0,658 ,231** ,126** ,216** A72%* | -

GN 14,04 [0,706 L72%* ,168** ,226%* ,259** |, 194** -

**Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Yapilan korelasyon analizine gore yoresel yemek tiiketim motivasyonu alt
boyutlart olan “kisisel deneyim”, “heyecan”, “kisilerarasi iliski”, “saglik endisesi”
ve “duyusal cazibe” ile “gelecek niyeti” arasinda pozitif yonlii ve anlamli bir iliski
oldugu goriilmektedir. Sonuglar Kim ve Eves’in (2012) ¢alismasiyla
ortiismektedir. Buna gore yerli turistlerin yoresel yemek tiiketim motivasyonlari

arttikca gelecek niyetlerinin de artacagini sdylemek miimkiindiir.

Regresyon Analizine iliskin Bulgular

Yoresel yemek tiikketim motivasyonunun (YYTM) gelecek niyeti iizerinde
etkisi olup olmadigini, varsa etki derecesini ortaya koymak i¢in regresyon analizi
yapilmistir.

Tablo 3-Regresyon Analizine iliskin Bulgular

Degisken |B Standart Hata B t p Tolerance |VIF
Sabit 2,018 0,301 6,700 | 0,000

YYTM 0,539 0,079 0,339 | 6,784 | 0,000 1,000 1,000
R=,339 R?=,115 |AR?=,113 Durbin-Watson= 1,727

F= 12,773 p< 0,001 | |

Regresyon analizi sonuglarina gore gelecek niyetinin yordanmasi icin
kurulan modelin anlamli oldugu goriilmektedir (p<0,001). Buna gore yoresel
yemek tiikketim motivasyonunun gelecek niyeti iizerinde etkisi oldugu (r=,339);
gelecek niyetinin % 11,3’linlin yoresel yemek tiiketim motivasyonu ile
aciklanabilecegi tespit edilmistir. Analiz sonucunda; kurulan hipotezler kabul
edilmistir.

SONUC VE ONERILER

Bu calismada Eskisehir yoresindeki yerli turistlerin yoresel yiyecek
tilkketim motivasyonlar1 incelenmeye calisilmistir. Calisma turistlerin  ydresel
yiyecek tiikketim motivasyonlarin1 belirleyen faktorlerin ortaya koyulmasi
konusunda literatiire katki saglamaktadir. Calismada, daha Once literatiirde
tanimlanmis olan motivasyonlar (Kim & Eves, 2012; Kim, Eves & Scarles, 2009;
Bastamipour, Mohamadi & Pourashraf, 2013; Ballute & Berger, 2014) goz
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oniinde bulundurularak Eskisehir bolgesini ziyaret eden turistlerin motivasyonlari
incelenmistir.

Arastirmanin sonuglar1 hem pazarlama uzmanlarina hem de yiyecek igecek
sektorlindeki igletmelere bir takim yol gosterici uyarilar sunmaktadir. Buna gore
pazarlama uzmanlarinin, turistleri, ortaya koyulan motivasyonlar dogrultusunda
tatil sirasinda yoresel yiyecek tiiketmeye tesvik edecek calismalar yapmalari
Onerilebilir. Bu amacla, kiiltiirel deneyim motivasyonunu destekleyecek, yoresel
yemek kiiltlirlinii tanimaya yardimei olabilecegi diisiiniilen yoresel yiyeceklerin
nasil yapildigim1 6grenme, hazirlama siirecine katilma gibi imkanlarin sunulmasi
faydali olacaktir. Calismada 6ne ¢ikan motivasyonlardan duyusal cazibeyle alakali
olarak  bir  bolgede  yoresel yiyecek igeceklerin  tiiketilmesi ile
zenginlestirilebilecek turistik deneyimler yoreye oOzgii bir kimlik ve imaj
kazandirmada faydali olabilecektir. Bolgedeki asgilar ve seflerin yoreye ozgii
yiyeceklerle ilgili becerilerini gelistirmeleri ve bolgeye 6zgii yiyecek gesitliligini
artirmalart i¢cin tesvik edilmelerinin faydali olacagi diisliniilmektedir. Bu
yiyeceklerin tat ve kokularmin zenginlestirilmesi ile turistlerin heyecan
duygusuyla bolgeye gelmelerinin saglanabilecegi diisliniilmektedir. Bolgede
yoresel yiyecek igeceklerin tiiketimini tesvik edecek festival vb. etkinliklerin
gerceklestirilmesi de bu tatlar1 tecrilbbe etmek isteyen turistleri bdolgeye
¢ekeceginden, kisiler arasi iligkilerin gelistirilmesi agisindan faydali olabilecektir.
Yoreye Ozgii yiyecek iceceklerin tamamen organik ve yorede yetistirilmis
tirlinlerle yapilmasi da turistlerin saglik endisesi motivasyonlarini olumlu yonde
etkileyip, bu turistleri bolgeye ¢ekebilecegi diisiiniilmektedir.

Yoresel yemekler kiiltliriin bir pargasi olmasi sebebiyle bir turistik
cekicilik unsuru olarak degerlendirilmektedir. Ayrica, yoresel tatlarin seyahat
deneyiminde kalict etkisi oldugundan yoresel yemeklerin tercih edilecek yer
seciminde 6nemli bir faktor oldugu sdylenebilir (Eskisehir Turizm Master Plani,
2011: 20).

Yoresel yiyecek tiiketimi hem kiiltiirel bir aktivite olarak hem de eglence
cesidi olarak sunulabilmesi nedeniyle turistik deneyimlerin en temel 6gelerinden
biridir (Hjalager & Richards, 2002). Yoresel yemek tiiketiminin tesvik edilmesi,
gerek turistleri yoreye ¢ekme agisindan gerekse yore kiiltiiriinlin stirdiiriilebilirligi
acisindan biiyiik oneme sahiptir. Gelecek ¢aligmalarda, yoresel yemek tliketimi ve
siirdiiriilebilirlik konulari, yoresel yemek tiiketimi motivasyonlarinin kapsami
genisletilerek caligilabilir.
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