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TAMER AKAN
ZAMANIN RUHU:

CAGIMIZIN FiZiGI NE SOYLUYOR?

2012 yilinda Matematike¢i lan Stewart, “Diin-
ya’yl Degistiren 17 Denklem” isimli kitabini ya-
yimladi ve insanlik tarihinde kesfedilen on yedi
matematiksel denklemi, bilimsel zorlugundan
kurtararak, herkes tarafindan anlasilir bir sekil-
de anlatt. Stewart, bu kitabi neden yazdigini
soyle aciklamistir: “Denklemler sikici olabilir ve
¢cok karmasik goriinebilirler. Bunun sebebi ge-
nellikle sikici ve karmasik sunulmalarindandir.
Denklemlerin nasil ¢éziilecegini bilmeden de on-
larin giizelligini ve 6nemini takdir edebilirsiniz.
Benim niyetim onlari kiiltiirel ve insani bir hale
sokmak ve onlari tarihimizdeki maskelerinden
arindirmaktir. Denklemler, kiiltliriimUiziin 6nem-
li bir pargasidir. Bu denklemlerin arkasindaki
hikdyeler, onlari kesfedenler, onlarin yasadikla-
ri dénemler ve benzerleri oldukga etkileyicidir.”
Bu kitapta 17 matematik denkleminin tarihsel
onemi ve buginki teknolojinin olusmasindaki
rolt, lise 6grencilerinin kolaylikla anlayacag se-
kilde anlatilmistir. TUBITAK yayinlari tarafindan
Turkce yayinlanan Michael Guillen’in “Diinyayi
Degistiren Bes Denklem” isimli kitabinda ise bes
fizik denkleminin ortaya cikisindaki sosyal or-
tam, denklemleri ortaya koyan bilim insanlarinin
yasam oykuleri ve insanlik tarihini degistirisi son
derece sade agiklanmistir. Bu kitapta bes denkle-
min teknolojik hayatimizi nasil degistirdiginden
daha ¢ok, sosyal hayatimizi 6zellikle insanlarin
zihninde nasil bir degisim yaptigi agiklanmistir.

Fizik denklemlerinin daha dogrusu fizik yasa-
larinin bizim yasamimizda ¢ok énemli yeri var-

dir. Fizik yasalari yani doga yasalari bize, icinde
yasadigimiz dogayl ve yasamimizi anlamlan-
dirmamizi saglar. insanlik tarihi boyunca insan,
dogada olup biten her seyi anlamlandirmaya
calismistir. Ornegin ilk caglarda; gokyuziinde
birden parlayan isik ve glrultili ses ile olusan
simsek, insanlar tarafindan tanrinin o&fkesi
olarak anlasiimistir. Benzer sekilde ay, glines,
depremler, firtinalar gibi doga olaylari ve do-
gum, 6lim, ask, savas gibi psikolojik doga olayla-
r birer tanriya doniismustir. insanlik tarihinde,
Uzak Dogu, Asya, iran, Ortadogu, Eski Yunan ve
Roma, Avrupa ve Uzak Bati dinleri okumasi ya-
pildiginda; Inti, Thor, Osiris, Anu, Mithra, Mazda,
Atena gibi pek ¢ok doga ve psikolojik yapi tan-
rilari goridlebilir. Fizik yasalari hakkinda bilgileri-
miz en basta tanri algimizi, daha sonra psikolojik
varlik olarak insani ve daha sonra doga ve diger
insanlarla olan sosyal yasamimizi sekillendir-
mektedir. insanhigin belli diizeyinde bu artik dev-
let ve medeniyet algimizi da sekillendirmektedir.
Newton Yasalari ile Adam Smith’in kapitalist
yasami ortaya koymasi gibi. Stiphesiz insanlarin
din algisini da belirlemektedir. Yagmurun bir
yaraticinin gokten tek tek gorevlendirdigi
meleklerle indigi inanci ile yerden buharlagan
suyun gokte yogunlasarak yagmuru olusturdugu
dolayisiyla tanrinin melekleri gorevlendirmek
yerine yagmur sistemini ortaya koydugu inanci,
Fizik yasalarini nasil anlamlandirdigimizla olus-
maktadir. Bununla birlikte ¢evremizde var olan
nesneler iginde var oluyoruz ve bu nesnelere ba-
kisimiz/iliskimiz tim yasamimizi etkilemektedir.
Isik, ates, su, tas, toprak, demir, hava, cam,
elektrik, elektromanyetik sinyal gibi fiziksek ha-
yatimizi olusturan varliklar, zamanla yasamimizi
da anlamlandiriyor. “Ne yersen osun” s6zl gibi
“Ne kullanirsa o oluyor insanlik”. Bakara suresi
31: “Allah Adem’e bitln varliklarin isimlerini 6g-
retti” ayetini ve Hz. Muhammed’in “Ya Rab bana
esyanin hakikatini goster.” duasini bilen cograf-
yanin insanlari ise fizik yasalarinin yasamdaki
izdlslmlerini 68renmeden var olamazlar. Bu ne-
denle “Cagin Fizik Yasalarini” denklemler olarak
degil bugiinln insanlik diizeyinin gercegi olarak
anlamaya calismaliyiz.

Fizik yasalarini geng yasta 6grencilerimizin anla-
yacagi sekilde aciklayan ve sosyal yasamdaki et-
kilerini anlatan yukarida bahsettigim iki kitaptan
baska pek cok kitap ve film vardir. insanlik tarihi-
nin gelisim slirecinde ortaya ¢ikan Fizik yasalarini
ve hayatimizdaki yansimalarini 6grenmeye calis-



ma cabasi yapilmalidir. Bu fizik yasalari kabaca okul-
larda 6grencilerimize verilmektedir. Bununla birlikte
okullarimizda modern fizik ve kuantum fizigi, heniz
yeni ve sadece matematiksel anlatildig icin “Cagin
Fizigi” olarak adlandirdigim bugilnln fizik yasalari
ogrencilerimizde algl olusturamamaktadir. Bu algi,
dolayli olarak internet ve televizyonlardan o6zellikle
sanat ve yasam bicimi olarak alinirken i¢sellesmedigi
icin ic-catismali bireyler olusmaktadir. Tipki 18. ve 19.
yuzyil barok Osmanl camileri, kiliseye benzedigi igin
cemaatin yeni mimariyi i¢sellestiremedigi gibi. Daha
¢ok sinema ve sosyal medya ile zihinlerimize gelen bil-
gi, yalnizca Bati medeniyetinin insanimiza yaptigi bir
propaganda araclari degil ayni zamanda cagin gerce-
gini de bize vermektedir. Farkinda olmadan alinan bu
bilgiler, bir agidan tabaninda yatan gergeklerini bilme-
den, “Cagin Fizigi” ile bizi tanistirdig1 icin memnuniyet
vericidir. Cagin fizik yasalarini anlamlandiramayan bi-
reylerin, ¢agin insani olmasi kolay degildir. Bu neden-
le cagin fiziginin matematik denklemleri olarak degil
icinde yatan felsefesinin anlasilmasi gereklidir. Bu son
derece Ust okumalar gerektirse de burada kisa ve an-
lasilir bir 6zet yapmaya calisacagim.

1.) Cagin fiziginin ilk olgusu “Entropi” kavra-
midir. Esyayl olusturan atomu ve iginde var
olan pargaciklarin nasil tercihler yaptigini ve
canh-cansiz sistemlerinin dogal davranislarini
anlamamizi saglamistir. Esyanin iginde var
olan bu kiictik parcaciklar, strekli ayni sekilde
tercihlerde bulunmaktadir. Adeta bu sekil-
de tercihler yapmaya programlanmislardir ve
hicbir sekilde slirpriz davranislar gésterme-
mektedirler. Basit kurallari sudur: “Tercih ede-
bilecegim en ¢ok secenek nerede ise orada bu-
lunurum.” Bu davranislari istatistiksel hesapta,
ortalama degere dolayisiyla sistemin dengede
olmasina karsilik gelmektedir. Tipki insanlar
gibi. OtobUs veya tramvaya binerken insanlari
izleyin. ilk gelen hemen 6ndeki bos olan ikili
koltuga oturur. Daha sonra gelen hemen onun
yanina oturmaz. Arkadaki bos olan ikili koltu-
ga oturur. Clink( 6n koltukta oturacagi bir kol-
tuk varken arkadaki koltukta iki koltuk vardir.
Secenek sayisinin ¢ok oldugu yeri tercih! Di-
ger insanlarda benzer davranir ve otobus sagl
sollu ikili koltuklarda tek basina oturan insan-
larla dolar. Herkes tercihlerini yaptiktan sonra
otobliste bir denge de olusur. Esyay! olustu-
ran parcaciklar da sahip olabilecegi kuantum
enerjilerini bu sekilde segmektedirler. Kapal
bir kaba yerlestirilen gazin pargaciklarinin sa-
hip olabilecegi cok sayida enerji vardir. Ancak
en cok secenek ortalama enerjide oldugu icin
gazin ¢ogu parcaciklari ortalama enerijiyi ter-
cih eder. Bu ¢agimizin en onemli fizik yasasidir.
Buradan istatistik Fizik ve daha sonra Olasilik
Fizik dedigimiz Kuantum Fizigi gelismistir. Fi-
zikgiler, sistemlerin ozelliklerini artik higbir
Olgiim yapmadan sahip olabilecegi olasiliklar
ile hesaplamaktadir. Ornegin Mars’ta yasam
olup olmadigini oraya gitmeden olasilik ile
hesaplayabiliriz. Olasilik, belirsizlik demek de-
gildir. Aksine olma olasiligl en yliksek durumu

belirlemektir. Hepimizin, hangi okuldan me-
zun olan 6grencilerin daha c¢ok Universiteyi
kazanabilecegini belirleyebilmesi kadar ke-
sindir. Durumlari tercih etmedeki olasiliklarin
bilinmesi yani entropi; kavraminin anlasilma-
si, buglinkl bireylerin ¢agimizda var olusunu
onemli olglide etkiler. Unutmayalim ki kani-
miz, gézlimiiz, beynimiz yani tiim viicudumuz
bu secimleri yapan atomlar ve atom ici parga-
ciklardan olusmaktadir. Bununla birlikte ¢agi-
mizda bilgi ¢ok hizli yayilmaktadir. Bu nedenle
enformatik entropi degisiminin de anlasiima-
si gereklidir. entropi, degismez sebep-sonucg
ilkesini aciklar. Sebep-sonuc iliskisi olaylarin
olus sirasini belirler. Bu “Zamanin Oku” dur.
Zaman tek yonludir ve negatif zaman yoktur.
Olaylarin akis yonu bellidir.

2.) Cagin diger onemli fizik yasasi rolativitedir.
Rolativite, baktgimiz yerden esyanin farkh
gorinmesidir. Parmaginizi goézinizin online
getirip bir goziinlzl kapatin ve daha sonra di-
ger gozlinlzu kapatarak parmaginiza tek gozle
bakmaya ¢alisin. Bunu hizli yaparsaniz, parma-
giniz ayni yerde dururken yer degistirdigini go-
receksiniz. Bakis acimizi degistirmek cevremiz-
deki her seyin baskalastigini gostermektedir.
rolativistik fizigin en dnemli sonucu, esyanin
boyutlarinin ve zamanin degiskenligidir. L
uzunlugunda bir cetvel, baska bir bakis agisin-
da U'den daha uzun veya daha kisa olmaktadir.
Bununla birlikte herhangi bir bakis acisindan
Olclilen bes saniye, baska bir bakis acisindan 3
veya 7 saniye Olcllebilmektedir. Tipki siniftaki
ogrenciler ders yaparken disarida top oynayan
arkadaslariyla ayni zamani yasamamalari gibi.
Dersteki 6grenciye 40 dakika bir saat gibi
gelirken top oynayan 6grencilere 40 dakika
10 dakika gibi gelir. Deniz seviyesinde glines-
ten gelen bazi atomik parcaciklar bulundu. Bu
parcaciklarin yasam siresi hesaplandiginda,
glnesten yerkirenin deniz seviyesine kadar
gelmeleri mimkin degildi. Atmosferimiz civa-
rinda yok olmalari gerekirdi. Einstein dnemli
yasalarini ortaya koymadan once hep “Isigin
Ustiinde oturabilsem dinyayi nasil goriirim
acaba?” dermis! Daha sonra fark edildi ki gu-
nesten gelen parcgaciklarin Gzerinde bulundu-
gumuzu dislinerek hesaplama yapildiginda,
glnes-yerkirenin deniz seviyesi arasi uzaklik,
bizim dinyamizdaki uzaklik ile ayni degil ve
o pargacik Uzerinde gegen zaman bizim ya-
sadigimiz zaman ile ayni degildir. Bu nedenle
ikizler paradoksunda, ikiz kardeslerin birini
uzay araci ile 40 yil seyahate gonderip karsi-
lastirdigimizda biri 40 yasinda iken digeri 80
yasinda olmaktadir. Farkh yerlerden bakmak
farkli mekan ve zaman algisi olusturmaktadir.
Bizim gergegimiz esyanin gercgegi ile ayni degil.
Gergegi yani hakikati merak edenlerin ¢ok du-
siinmesi gereken bir yasadir. Cagimizda iddiasi
olan bireylerin ve toplumlarin iyi anlamasi ge-
reken yasadir.
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3.) Cagimizin diger 6nemli fizik yasasi kuan-

tum fizigidir. Kuantum fizigi, daha o6nce
acikladigimiz entropi yasasi ile ortaya ¢iI-
kan istatistiksel fizigin olasilik hesaplama
yontemidir. Ancak bu olasilik hesaplama
ile ortaya cikan bir sonuc¢ cok dnemlidir.
Bir bardagin icine misketler konuldugun-
da misketlerin hepsinin bardak icinde
oldugunu soyleriz. Bardagin icine ato-
mun en temel parcacigl olan elektron-
lari koydugumuzda, elektronlar nerede
sorusuna Kuantum Fiziginin verdigi ce-
vap enteresandir. Bardagin icinde olma
olasiliklart %90 iken, bardagin hemen 1
mm disinda olma olasiligi %5 ve hemen
2 mm disinda olma olasiligi %5 gibi so-
nuglari cikmaktadir. Enteresan olan mis-
ketlerin hem bardak icinde hem de bar-
dak disinda olabilme olasiliklari degildir.
Bardagin hemen 2 mm yanina bir diger
bardak konuldugunda, o bardagin elekt-
ronu da bir 6nceki bardagin elektronu ile
ayni yerde bulunma olasiligina sahiptir.
Bu hesap sonuclari yapiimistir ve bir hi-
potez degildir. Bu sonuglar bizim yasam
algimizi cok degistirmek zorundadir ve
biz anlamakta zorlanmaktayiz. Bu he-
sap sonucu, ayni koordinatta ayni anda
iki maddenin bulunacagini soylemek-
tedir. Ogretmen sandalyesinde Tirkce
ogretmeni ile Matematik 6gretmeninin
ayni anda oturdugunu kabul etmek gibi.
Patrick Swayze ve Demi Moore’in “Haya-
let” filminde Sam’in, Ota Mae’nin igine
girmesi ve iki farkh insanin ayni hacmi
kaplamasi gibi bize sagma gelmektedir.
Damacananin pompas! ile iceri hava
sokarken  disariya  suyu  cikaririz.
Damacana iginde pompaladigimiz hava
ile suyun birlikte var olmasini beklemeyiz.
Madde tanimimiz hacmi ve kitlesi olan
cisim seklinde oldugu icin bahsettigimiz
hacmi hangi maddenin kapladigi 6nemli-
dir. Bu sonucu Schrodinger’in kedisi para-
doksu c¢ok glizel agiklamaktadir. Kutunun
icinde kedi, hem 6l hem de canlidir. in-
sanin 6lim ile canhlgi birlikte algilamasi
kolay olmadigi gibi ayni elektronlarin ayni
anda ayni yerde olmasini da anlamak ko-
lay degildir. Ancak atom alti parcaciklar
kainatta bu sekilde var olmaktadirlar. Bu
atom alti parcaciklar bizi de olusturdugu
icin insana bakisimizi etkilemektedirler.

4.) Cagimizin en 6nemli bir diger fizik ya-
sasi maddenin enerji olarak var olma-
sidir. Bilinen E=mc? yasasi. Bilindigi gibi
kapitalizminde temel felsefesinin ortaya
¢ciktigi Newton’un IlI. Yasasi: F=ma’dir. Bu
yasaya gore m kutleli bir parcaciga ne ka-
dar F kuvveti uygularsak o kadar hizlanir.
Ancak kainatta esyanin sahip olabilecegi
maksimum hiz: c=isik hizidir. Yani m kit-
lesine uygulanan F kuvveti arttirilmaya
devam ederse, kiitle artik i1si8a (enerjiye)
donusgdr. Isik ise kainatta belli olasiliklar-
da belli koordinatlarda bulunan varliktir.
Oyleyse {izerine ¢ok fazla kuvvet uygula-
nan m kitleli nesne artik uzayda enerji
olarak dagilmistir. Esyanin hakikatini 6g-
renmek isteyen toplumun, kaybolan es-
yayl anlamlandirmasi tabii ki “Tasavvuf”
ile kolayca anlamlandirilabilir. Ama isik
(enerji) halindeki bir nesnenin yeniden
m kitleli esyaya dontismesi ve parcacik-
larin arttk uzayda var oluslarini anlam-
landirmak Mevlana’nin “Artik yeni seyler
soylemek lazim cancagizim”ina ihtiyag
duymaktadir.

“Zamanin Ruhu” olarak adlandirilan bugin
yasadigimiz cagin gerceklerine yani yukarida
siraladigim Fizik yasalarina eklemeler yapilabi-
lir. Ancak bunlar buglnln en temel yasalaridir
ve zamanin ruhudur. Cogu, bu giin gérdigimiz
Bati medeniyeti tarafindan ortaya konulmus ve
Bati Medeniyeti’nin temellerini olusturma id-
diasi vardir. Ornegin Pablo Picasso ve Salvador
Dali'nin gergekistl (surrealistik) resimleri, ku-
antum fiziginin yansimasidir. Bir insani parga-
lara ayirip viicuda monte eden ve gizimleri de
son derece basit gizgiler olan resimler, buglniin
hangiinsaninda hayranlik birakmaktadir? Tabii ki
de cagin fizigini dogrudan ya da dolayli olarak al-
gilayabilende. Bati medeniyeti daha dnce klasik
fizik yasalarini ROnesans’ta, sanat ile halkina an-
lath ve yeni bir medeniyet insa ettiler. Henliz bu
¢agin fizigini sanat ile anlatma diizeyindeler. An-
cak ¢agin fiziginin ekonomide ve toplumsal ya-
samda kuresel karsiligini bulamadilar. Kapitalizm
ile liberal ekonomi arasinda gidip gelmektedir-
ler. Yonetsel olarak ¢agin fiziginin ahlaksal zemi-
nini olusturmakta problemler yasanmaya devam
etmektedir. “Cagin Yeni Fizigi” gelecek yuzyilda
yeni bir medeniyeti insa edecektir. Bunu yapa-
bilenler “Cagin Fizigini” yani “Zamanin Ruhunu”
daha ¢ok anlamaya calisanlar olacaktir. Clnki
her medeniyet, cagin medeniyetidir.





