GIDANIN SANATTA KULLANIM
ALANLARI: GIDA SANATI

Seda CETINSOYLU
(Yiiksek Lisans Tezi)

Eskisehir, 2019



GIDANIN SANATTA KULLANIM ALANLARI:
GIDA SANATI

Seda CETINSOYLU

T.C.
Eskisehir Osmangazi Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii

Sanat ve Tasarim Anasanat Dali

YUKSEK LiSANS TEZi

Eskisehir

2019



10,0%. 203

ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin/projenin Eskisehir Osmangazi Universitesi Bilimsel Arastirma ve
Yaym Etigi Yonergesi hiikiimlerine gore hazirlandigini; bana ait, zgiin bir ¢alisma
oldugunu; galismanin hazirlik, veri toplama analiz ve bilgilerin sunumu agamalarinda
bilimsel etik ilke ve kurallara uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen
tim veri ve bilgiler i¢in kaynak gosterdigim ve bu kaynaklara kaynakcada yer
verdigimi; bu ¢alismanin Eskigehir Osmangazi Universitesi tarafindan kullamlan
bilimsel intihal tespit programiyla taranmasini kabul ettigimi ve hig¢bir sekilde intihal
icermedigini beyan ederim. Yaptigim bu beyan aykir1 bir durumun saptanmasi halinde

ortaya ¢ikacak tlim ahlaki ve hukuki sonuglara razi1 oldugumu bildiririm.




OZET

GIDANIN SANATTA KULLANIM ALANLARI: GIDA SANATI

CETINSOYLU, Seda
Yiiksek Lisans-2019
Sanat ve Tasarim Anasanat Dah
Damisman: Dog. F. Deniz KORKMAZ ELASHRY

Yasamsal bir dneme sahip olan gida, birincil islevinin disinda sanat tarihi
icerisinde dnemli bir yere sahip olmustur. Avlanan ve tiiketilen hayvanlarin resimsel
dil ile anlatimi ilk olarak magara resimlerinde goriilmektedir. Boylelikle sanatin
dogusu gida unsurlarinin tasviriyle baslamis ve bu tasvirler insanlik tarihinin
gecmisine ait onemli belgeler olusturmustur. Ayrica bu tasvirler insanlarin yerlesik

yasam, kiiltiir ve inang sistemlerinin gelismeye basladigini kanitlamaktadir.

15. ylizyildan itibaren sanat dinin etkisinde kalmistir. Bundan dolay1 gida
unsurlarinin  tasvirleri ikon betimlemelerle karsimiza c¢ikmaktadir. Kullanilan
yiyeceklerle natiirmort resmi gelismeye baslamistir. Ozellikle Ronesans sonrasi
betimlemeler, yemek yeme kiiltiiriiniin ritiiellerini ve yasam statiisiinii aktarmistir.
Ilerleyen dénemlerde sanatgilar yiyeceklerin formlarini ele alarak, dogadaki benzer
tim nesneleri siniflandirabilecegi geometrik bir obje olarak gormiisler ve

resmetmiglerdir.

1920 yilindan itibaren sanatcilar; heykel, resim, kolaj, performans sanati ve
enstalasyon c¢alismalarinda gida unsurlarin Sanatsal bir ara¢ olarak eserlerinde yer
vermislerdir. Boylelikle sanatcilar kullandiklar1 yiyeceklerle donemlerindeki siyaset,
din, tiiketim, hastalik ve sanat anlayis1 gibi konulara elestirel bir dil yaratarak sanat

tarihine yeni akimlar kazandirmislardir.

Anahtar Kelimeler: gida sanati, yemek sanati, koku sanati.



ABSTRACT

USAGE AREAS OF FOOD IN ART: FOOD ART

CETINSOYLU, Seda
Master Degree-2019
Department of Art and Design
Supervisor: Assoc. Prof. F. Deniz KORKMAZ ELASHRY

Food which has a vital importance has an important place in the history of art
apart from its primary function. The pictorial expression of the animals hunted and
consumed is first seen in the cave paintings. Thus, the birth of art began with the
description food elements and these descriptions the human history has formed
important documents. In addition, these representations prove that people's
established life, culture and belief systems are beginning to emerge.

Since the 15th century, art has been influenced by religion. Because of this,
descriptions of food elements appear with icon descriptions. Still life with the food
used has begun to develop officially. Especially after the Renaissance period, the
rituals of food culture and the status of life have been explained. In the following
periods, the artists saw considered the forms of food and depicted all the similar
objects in nature as a geometric object to classify.

Since 1920 the artists; sculpture, painting, collage, performance art and
installations have also included food elements in their works as an artistic tool. In
this way, artists have created new art concept in the history of art by creating a
critical language to the subjects they use, such as political, religion, consumption,

illness and art understanding.

Key words: food art, eat art, olfactory art
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ONSOZ

Bu calisma gida dirlinlerinin farkli kullanim alanlari dahilinde sanatin
igerisinde kendisine yer bulmasini incelemektedir. Sanatsal anlati degeri kazanan
gidanin sanatcilar tarafindan nasil ele alindigi, betimlendigi, eser igerisindeki
anlamlari, gida sanatinin olugmasi, sanat akimlarinda ve sanatgilar tizerindeki etkileri

bu ¢alismanin genel kapsamini olusturmaktadir.

Bu ¢alismanin gergeklestirilmesinde, degerli bilgilerini benimle paylasan, tez
siirecim boyunca kiymetli zamanini ayirip sabirla ve biiyiik 6zveriyle yardimer olan,
giiler ylizlinli ve samimiyetini benden esirgemeyen ve gelecekteki mesleki hayatimda
da bana rol model olan kiymetli danisman hocam Dog¢. F. Deniz Korkmaz Elashry’ye

tesekkiirli bir borg biliyor ve siikranlarimi sunuyorum.

Tez siirecim boyunca biiyiik destegi ile yanimda olan hayat arkadagim
Aslan Yildiran’a ve desteklerini her zaman arkamda hissettigim babam Mehmet
Emin Cetinsoylu, annem Miinevver Cetinsoylu ve sevgili kiz kardeslerime tesekkiir
ederim. Ayrica bu calismada katkilarindan ve desteginden dolayr sevgili dostum

Miige Ketenci’ye tesekkiir ederim.
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GIRIS

Gida, biyolojik islevsel 6zelliklerinin disinda sanatta 6nemli bir yere sahip
olmustur. Gidanin ilk sanat ile bulusmasi ve sanatsal anlati degeri kazanmasi1 magara
resimlerinin ¢izilmesiyle baglamistir. Nasil avlanip tiiketilmesi gerektigi ilk magara
resimlerinde betimlenmistir. Toplumlarin gelismesi ile olusan din, siyaset ve kiiltiir
gibi olgularin etkisiyle gidanin sanatsal anlatim dilinin farklilastigi sanat tarihi

stirecinde goriilmektedir.

Tarihsel siire¢ igerisinde gida betimlemeleri incelendiginde natiirmort ve
gercekei resim kavraminin olusmasi, Antik Yunan doéneminde gida tasvirlerinin
yapilmasiyla baglamistir. Resmin gelismesiyle sanatg¢ilar din olgusunu okuma yazma
bilmeyen insanlara Ogretebilmek icin kullanmislardir. Boylelikle dini hikayeleri
yiyecek unsurlariyla birlestirip resmederek gida unsurlarina ikonik anlamlar

kazandirmiglardir.

Bu ¢alismada gida unsurlarinin sanatta kullanilmasi kronolojik sira ile analiz
edilmistir. Gidanin birincil islevi disinda sanatla nasil bulustugu ele alinmustir. Ikinci
bolimde yasadiklar1 donemlere gore sanatgi eserleri ve yiyeceklerin sembolik
anlamlar dogrultusunda analizleri yapilmgtir. Ikonik anlamlarini zamanla yitiren
gida tasvirleri donemin savaslarindan, gelisen ticaret ve insanlar arasi yasanan sinif
farkliklarindan etkilenerek baska anlamlarla karsimiza ¢ikmaktadir. Bu farkliliklar
donemim sanatcilarinin eserleri ile &rneklendirilmistir. Ozellikle modernimizden
itibaren kullanilan gida unsurlarinin sanatgilar tarafindan nasil ele alindigi bu tezin
amacidir. Gida Sanati kavraminin olusmasi, gidanin sadece iki boyutlu resimsel
anlattimindan ¢ikip sanat objesi olarak yer almasi ile baslamaktadir. Boylelikle
sanatcilar irettikleri eserler ile izleyicilerin tiim duyularina hitap etmeye
baslamiglardir. Galeri ve miize kurallarindan biri olan “eserlere temas edilemez”

anlayisini yikip, yenilebilir sanat eserleri iiretmislerdir.



1.BOLUM
GIDANIN SANATTA KULLANILMASI

1.1. TARTHSEL SUREC iCERSINDE GIDANIN SANATTA KULLANIMI

Evrenin olusumundan bu yana, tiim toplumlar hayatlarini siirdiirebilmek i¢in
besin kaynaklarini 6nce toplayicilik ardindan avcilikla elde etmislerdir. Avcilik ve
toplayicilik; kiiltiire alinmis bitkilerin tanimimi yapan ya da evcillestirilmis
hayvanlar yetistiren yerlesik toplumlarin aksine, tarim ve hayvancilikla ugrasmayan
yabani bitkileri toplayip yabani hayvanlari avlayan toplumlarin besin elde etme
yontemleridir. Daha sonrasinda ise avcilik ve toplayicilikla ugrasan topluluklar arpa
ve bugday yetistirmeyi kesfetmislerdir. Boylelikle tarim yapmayi 6grenen insanlar
gidalarini artirarak niifuslarini da ¢ogaltmislardir. Vere Gordon Childe 1936 yilinda

kaleme aldig1 “ Kendini Yaratan insan” adli kitabinda sdyle yazmustir;
“Doyurulacak daha fazla bogaz bulundugu siirece, tarlalart siirecek eller de ¢ogalir.
Kiiciiciik ¢ocuklar bile kuglart kovmak, yabani otlart ayiklamak gibi gérevier tistleniyordu.
Cifigilerin tiriinleri her gegen giin artarken, aile iiyelerinin sayisi da ayni hizla ¢ogaliyordu.
Bu arada kap-kacak iiretimi, halicilik gibi el becerileri de gelisti. Gruplar, is alanlarinin
cevresinde faaliyetlerini orgiitlerken, toplumsal yapilanma da giderek daha karmasik bir
nitelik kazandi. Geligimini stirdiiren topluluklar, daha orgiitlii dinlerin olusmast i¢in uygun

bir zemin olusturuyordu (Oksay, 2013, s. 10).”
1.1.1. Ust Paleolitik Dénem Magara Resimlerinin incelenmesi

19. yiizy1l itibariyle kesfedilmeye baslanan magara resimleri tarih Gncesi
donemi arastirmacilarini hayrete diistirecek niteliktedir. Resimlerdeki ustalik ve
tslup ozelliklerinden dolayr bu resimlerin Paleolitik insan tarafindan yapilip
yapilmadigma dair kuskular olusmustur. Bu konu hakkinda gesitli ¢cevrelerce netlik

kazanmayan tartismalar devam etmektedir.

Altamira Magarasi’ndaki resimler 1868 yilinda koylii Modesto Cubillas
tarafindan tesadiifen bulunmustur. Ancak bunlarin sanatin baslangicini olusturan
resimler oldugunu kesfeden kisi 0 zamanin bilginlerinden o Marcelino Sanz de
Sautuola’dur. Sautuola’nin Altamiraya ilk girisinde karsilastigi objeler, Paleolitik
doneminden kalma mutfak esyalaridir. Magaranin derinlerine dogru ilerlediginde ise
duvarlardaki resimleri kesfetmistir. Bu resimlerin sahte olup olmadiklari o dénemde
bircok spekiilasyona neden olmustur ve 1902 yilina kadar tarih oncesine ait oldugu

kabul edilmemistir. Bu spekiilasyonlara Jean Clottes soyle bir agiklama getirmistir:



“O derece ki donemin kodamanlarimin ¢ogunlugu korkuya kapilip bunun sahte oldugunu
iddia ettiler. Onlar tarih oncesi insanlarimi kaba saba varliklar olarak hayal ediyorlar ve
bu kadar giizel betimlemeleri onlara atfedemiyorlardir. Bu 0 zamanin fikirlerine uymuyordu.
Boyle olunca da hazinelerin yamindan kesfedilmeden gecilip gidiliyordu (Jean Clottes,
2017,s.56)

Paleolitik sanatin temel figiirleri bizon, yabani okiiz, at, geyik, ren geyigi, dag
kegileridir. Hatta mamut, gergedan, ayilar, etoburlar, baliklar, yilanlar ve boceklere
de rastlanmistir. Bagka bir deyisle, en yaygin avlanan ve tiiketilen hayvanlar tasvir
edilmistir. Bununla birlikte genellikle hayvanlarin yiiz kisimlari tasvir edilmemis
veya deforme edilmistir. Bu hayvanlar insan figiirlerinden daha dogal bir iislupla
betimlenmistir. Bu resimlerdeki soyutlama iislubu diger magara resimlerinde de

karsimiza ¢ikmaktadir. Fakat her magaranin ¢izim 6zellikleri farkli iisluba sahiptir.

Altamira Magarasi’nda bulunan duvar resimlerinde insan tasvirine nerdeyse
hi¢ yer verilmemistir. Resimler genellikle magaranin ulasilmasi en gii¢, en dip
yerlerine yapilmistir. Baski veya c¢izim yontemiyle yapilan el resimleri ve bazi
fantastik resimlerdeki hayvan-insan karigimi figiirler bir yana birakilirsa ana tema
yalnizca av hayvanlaridir. Belli bir perspektifin olmadigi sahnelerde 6nemli bir unsur
figtirlerin statik olmayisidir. Daha da 6nemlisi resimlerdeki av hayvanlarinin hareket
halinde olduklar1 gbze carpar. Bacaklarin durusu, beden ¢izgileri ya da basin doniik
bi¢imi bize bunu gosterir. Oyle ki en erken resimlerde bile bu hareket duygusu son
derce agiktir (Sezer, 2012) .

Gorsel 1. Altamira Bizon Duvar Resmi



Av hayvanlarinin yer aldig1 ve bilinen ilk hayvan ve insan figiirlerinin tasvir
edildigi diger 6nemli magara Vezere vadisinde bulunan Lascaux Magarasidir. 20.
yiizyilin baglarinda kesfedilen, iist Paleolitik doneme ait oldugu diisiiniilen magara
Magdalenian kiiltiirine’ sahiptir Magarada ¢ogunlukla beslenmek iizere avlanilan

hayvan tasvirleri yer almaktadir.

Lascaux magarasinda bir¢ok boliim tespit edilmistir. Bu béliimler; Bulls Biiyiik
Salon, Lateral Gegit, Olii Adamin Mili, Graviir Odasi, Boyali Galeri ve Kedigiller
Odasidir. Magarada yaklasik 2000 figiir bulunmaktadir, bu figiirler hayvanlar,
insanlar ve soyut isaretler olarak niteliklerine gore ii¢ ana kategoriye ayrilabilir. Bazi
gizimler duvarlara tas ile kazilmis ve ana resimlerin ¢ogu mineral pigmentler
kullanilarak boyanmistir. Kirmizilar, sarilar ve siyahlar baskin renkler olarak one
cikmaktadir. Bu kullanilan renkleri dogadan bulduklari sar1 killi kum, kireg
karbonat1 beyazi, siyah manganez oksit maddelerle elde ettikleri arastirmalar sonucu

ortaya ¢ikmuistir.

Gorsel 2. Lascaux Bulls Biiyiik Salonu

! Bu kiiltiir Avrupa’nin son iist Paleolitik evresidir. Giiniimiizden 6nce 17/15-10 bin yillarma
tarihlendirilir. Adin1 Fransa-Dordogne’daki La Madeleine kaya siginagindan almistir. Kimi yazarlarca
“ren ¢ag1” olarak da adlandirilir. Gergekten de bu kiiltiir avcilarinin 6zellestigi av hayvani genel olarak
ren geyikleri, kismen de donemin sonlarina dogru kizil geyikler ve atlar olmustur. Bu kiiltiir, ayn1
zamanda Wiirm buzulunun bitim asamasina da denk gelir ancak bu buzulun en siddetli zamanlarini da

barmdirir. Kiiltiiriin yayilim alan1 Atlantik’den Polonya’ya kadar genis bir alan1 kapsar.
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Lascaux’daki hayvan tasvirleri i¢i bos bir kemik ile boya piiskiirtiilerek
yapilmistir. Bu teknik maskeleme olarak adlandirilir. Boylelikle bi¢im kabartilar
veren bir katman elde edilir. Boyalar parmakla ya da at ve diger hayvanlarin
killartyla uygulanmistir. Tiim bu aletler yok olup gitmislerdir, cizgilerin kalinligi,
sertligi ve uzunluklar1 mikroskop altinda incelenerek hangi malzemelerin kullanildig:
tahmin edilmistir. Uzerlerindeki pigment izlerinden palet olarak genis yiizeyli taslar
kullanildig1 anlagilmigtir. Bunun yani sira bitki ya da hayvan yagindan yapilmis bir
tutturucu madde kullanmislardir boylece boyalarin siiriildiikleri yiizeyde kalici hale

gelmesini kesfetmislerdir.

Resimlerdeki hayvan figiirleri ve soyut semboller birlikte incelendiginde,
Paelolitik donem insanlarinda inan¢ olgusunun olustugu anlasilmaktadir.
Besinlerindeki bolluk ve bereketi arttirmak, beslendikleri bu av hayvanlarimi daha
kolay avlayabilmek ic¢in duvarlara ¢izdikleri bu figiirler 6niinde kimi dini ritiieller

gerceklestirmislerdir. Bu ritiieller Clottes tarafinda soyle agiklanmistir:

“Cogu kez aceleye getirilmis etnolojik mukayese temeline dayanan ve ii¢ nokta halinde
gelistirilen bir dogmadwr: Av, dogurganlik, yok etme. Avi kolaylastirmak i¢in diye
agiklaniyordu o zaman, biiyiicii magaraya gidiyor ve oklarla delik desik edilmis bir bizon
resmi ¢iziyordu. Eger hayvanlarin dislerine sismis bir karin ekliyorsa bu av hayvanlarmin
¢ogalmalar igindir. Magara aslani gibi tehlikeli bir hayvani resmediyorsa ve daha sonra da
bunu bir ¢akil tastyla déviiyorsa bunu o hayvam biiyiileyip yok etmek amaciyla yapmaktadir”
(Jean Clottes, 2017, s. 73)

Bu dogmalar dogrultusunda Paleolitik doénem insanlarmin yasamsal
faaliyetlerinin gereksinimi olan besin maddelerinin, biiyiik ol¢iide 6nem tasidigi
goriilmektedir. Boylelikle sanatin dogusunun gida unsurlarinin tasviriyle basladigi ve
bu tasvirlerin insanlik tarihinin ge¢misine ait dnemli belgeler oldugu goriilmektedir.
Ayrica bu tasvirlerin insanlarin yerlesik yasam, kiiltiir ve inang sistemlerinde biiyiik

rol oynadig1 anlagilmaktadir.
1.1.2. Zeuxis Elinde Uziim Tutan Cocuk Eserinin Incelenmesi

Antik Yunan Déneminde en taninmuis iki ressam olan Zeuxis ve Parrhasius ile
karsilagsmaktayiz. Sokrates’in sanat notlarindan elde edilen bilgiye gore; Zeuxis
Oylesine gercekei bir liziim salkimi resmeder ki, resmi goren kuslar tiziim salkimini

gercek zannederek onu yemeye calismislardir. Anlatiya gore; bu resim realist



iislubun ve ayni zamanda natiirmort resmin bilinen ilk 6rnegi olarak sanat tarihine

gecmistir.

Zeuxis ve kendine rakip gordiigi cagdasi diger ressam Parrhasius kimin daha
iyi bir ressam oldugu konusunda bir iddiaya girerler. Bu konuyu bir defaya mahsus
kurulacak jiiri 6niinde, yapacaklart bir “Resim Diiellosu” ile ¢ozmeyi karar verirler.
Kendilerine birbirlerini goremeyecekleri bir alan tahsis edilmis ve ¢alisacaklart bir
ortam hazirlanmistir. Her sanatgi, bir duvar resmi yapacak ve jliri 6zenle hazirlanmis
her iki resmi yorumlayarak aradaki rekabeti sonlandiracaktir. Zeuxis resmini
bitirdikten sonra jliriye sunar. Sunum esnasinda birka¢ kus resimdeki {liziimleri
coktan gagalamaya baglamistir. Resmin gercekgiligi Zeuxis’i biiyiilemis ve kendini
galip hissettirmistir. Oykiiniin sonunda Zeuxis, biiyiik bir beklentiyle Parrhasius’un
resmini goérmek icin perdeyi kaldirmak istemis, ancak perdenin resim oldugunu
resme dokundugunda fark etmistir. Zeuxis yaptig1 iiziim resmiyle kuslart aldatmistir.
Fakat rakibi Parrhasius kendisi gibi gorsel algis1 olan bir sanatgiy1 yaniltarak Zeuxis’i

yenmistir.

Resimsel goz yanilmasi ve gergekei tasvirler Floransa’da ressamlar tarafindan
14. yiizy1l begenilince etkilerini 200 yil sonra gdstermistir. Natiirmortun bir tiir
olarak gorsel sanatlar tarihinde bir yer bulmasi icin 16. yiizyilin gelmesi
beklenmistir. Natiirmort tiiriiniin yaygin olarak kabul gérmesi ve begenilmesi ise 17.

yiizyilda gergeklesmistir.

Goérsel 3. Zeuxis Elinde Uziim Tutan Cocuk



1.1.3. Orta Cag Dénemi Gida Tasvirlerinin Incelenmesi

Ortagag sanat tarihi donemi M.S. 300 yilinda Roma Imparatorlugu'nun
cokiisli ile baslamis, Ronesans'in baslangicina kadar devam etmistir. Orta Cag
Avrupa’sinda sanat dinin etkisindedir bundan dolay1 donemin eserleri dini igeriklere
sahiptir. Genellikle kiliselere yapilan mozaik, heykel ve resimler Hristiyanlik
Ogretisini okuma yazma bilmeyen halka anlatma ve yayma amaci tasir. Bu eserler yer
yer igerisinde yiyecek nesneleride karsimiza ¢ikmaktadir bu yiyecekler sembolik
anlamlara sahip yiyeceklerden olusmaktadir. Gida unsurlarinin tasvirleri ikon
betimlemelerle karsimiza ¢ikmaktadir. Eski sembollerden biri antik ¢aglarin bereket,
yasam ve siireklilik sembolii olan baliktir. Kimi zaman bu sembol bir zipkina saplh
iki balik goriiniimiinde olmaktaydi. Baliklar ve balikgilardan dort Incil’de de
bahsediliyordu ve bunlar, fani yasamin andiclari olarak Komiinyon® ile
iliskilendiriliyordu. “Balik” —ichthus- Yunancada ayn1 zamanda akrostis olarak da
kullaniyordu: lesous (Jesus) CHristos (Hristos) THeou (Tanri’nin) Uisos (Ogul)
Soter (Kurtarict) (Lunde, 2009, s. 42) (Gorsel 5,6).

Ortacag sanatcilari, kiliseleri siislemis ve klasik temalar kullanarak halkin
takdirini alabilmek igin ¢alismislardir. Ornegin, tessera denilen kiiciik tas kiiplerden
yapilmis Roma mozaikleri Santa Maria Maggiore'de Melchizedek’ e ekmek ve sarap

sunan Ibrahim mozaigi betimlemislerdir (Medieval Art, 2017) .

Gorsel 4. Maggiore'de Melchizedek’ e ekmek ve sarap

2 Komiinyon: Hristiyanlikta Isa'nin ¢armiha gerilmeden 6nceki gece havarileri ile yedigi Son

Aksam Yemegi'nin anildig1 ayin. Missa Ayini veya Rabbin Sofras1 olarak da bilinir.



Hristiyan inancinin betimlenmesinde agirlikli olarak sarap ve ekmek,
eserlerin ana unsurlar1 olarak resmedilmektedir. Tahil ve {iziim Roma diinyasinda
bolluk ve nesenin sembolleriydi. Hasat tanrigasi Demeter ile sarap tanrisi
Dionysius’a adanmislardi. Hristiyanlar bu sembolleri ana gizemlerini olusturan
Kominyon’a déniistiirdiiler; ekmek bedeni, sarapsa Isa’nm kanini temsil ediyordu
(Lunde, 2009, s. 42). incil’de bu olay soyle gecmektedir:

“Onlar yemek yerlerken, Isa ekmek aldi, siikran duas: edip parc¢aladi ve sakirtlere verdi ve

dedi: Alin, yiyin, bu benim bedenimdir. Ve bir kase alip siikretti ve onlara vererek dedi:

Bundan igin. Ciinkii bu benim kanmim, giinahlarm bagislanmast igin bir ¢oklart ugrunda

dokiilen ahdin kamdir. Fakat ben size derim: Babamin melekutunda sizinle taze olarak onu

icecegim o giine kadar, ben asmanin bu mahsuliinden artik icmeyecegim.,,” (Incil, 2012, s.
100).

Gorsel 5. Anonim, Son Aksamyemegi, Gorsel 6. Anonim, Son Aksamyemegi,
Sant'Apollinare Nuovo Bazilikasi,6. Yy.  Sant'Apollinare Nuovo Bazilikas1,7.YY.

1.1.4 Ronesans Donemi, Bosch ve Bruegel ‘in Resimlerindeki 7 Oliimciil
Giinahtan Biri Olan Oburluk.

Ronesans, 15. yiizyil Italya’sinda Antik Yunan ve Roma klasisizmi sanati
lizerine temellenmis sanat, bilim, felsefe ve mimarlik alanlarindaki yeniden dogusu
tanimlayan bir donemdir. Ronesans sanati, yemek tasviri bakimindan oldukca
zengindir. Ronesans déneminde tiretilen resimlerde doganin dogrudan gézlemlendigi
bilinmektedir. Basta mitoloji olmak iizere diger dini Ogretileri igeren resimlerde
natiirmort unsurlarinin yer aldigr goriilmektedir. Bunlar genellikle nar, elma, liziim,
incir gibi kutsal sembolik anlamlara sahip meyvelerden olusur. Bu detaylar yemek
yeme kiiltiiriiniin ritiiellerini ve tesadiifi ayrintilar1 da barindirmaktadir. Hristiyanlikta
7 biiyiik giinahtan biri olarak kabul edilen oburlugu ya da ders verme amaci giiden

ahlak resmi olarak da siniflandirilan resimlerde bu detaylar gézlemlenmektedir.



Bunun yani sira Ronesans doneminde kullanilan gida maddeleri Antik
Yunan mitolojileri ile bagdastirilabilir. Bu resimlerde kullanilan meyveler, kabuklu
yemigler, otlar, hububat, tarim ve dogal tarih {izerine yapilan c¢aligsmalarda
incelenmistir. Nar, Ortagag da Veniis’iin dogurganlhigin1 ve evliligi temsil ederken
Roénesans Doneminde ise Meryem’in dogurganligi, bolluk ve bereket anlaminda
kullanilmistir. Tasvirlerde kullanilan bir diger meyve ise elmadir. ElIma; Havanin
koparmasi yasak olan Bilgi Agacindan aldigi hem kendisi hem de Ademe yedirdigi
ve bundan dolay insanlig1 giinaha bulastirdig1 gerekgesiyle yasakli meyve anlamina
gelir. Aym1 zamanda Latincede kotiilik kelimesiyle ayni anlamdadir ve kotaligi
sembolize etmek amaciyla da kullamilir. Kimi resimlerde de ¢ocuk Isa’nin elma ya da

bir nar ile tasvir edildigi goriilmektedir. (Gorsel 7, 8).

Gorsel 7. Filippino Lippi Gorsel 8. Joos van Cleve
Madonna ve Cocuk 1483-1484 Bakire ve Cocuk 1525

Ronesans Donemi igersinde yer almasina ragmen gerek iislup gerekse ele
aldig1 konular bakimmdan olduk¢a farkli bir yere konulan Bosch, dini konulari
isledigi resimler {tretmistir. Sira disi, absiirt ve deforme figilirlerden olusan
kompozisyonlar siirrealist 6zellikler tasimaktadir. Dini 6gretiye uymayan yasam
tarzina sahip giinahkar insanlarin yasadigi-yasayacag ibretlik hayat gézde konular
arasindadir. Bosch oOzellikle oburluk ve israf konularmi ele almistir. Alisilmisin
disinda nar ve elmayi kullanmayan Bosch c¢ogunlukla déneminde bulunmasi zor
yumurta, siit, kizarmig kaz, Kiraz, krep, sarap gibi yiyecekleri kullanmistir. Bu
yiyecekleri aggdzIlii insanligin nefsine nasil yenildigini ve bu esnada nasil tim
erdemlerden uzaklagabildigini gosteren konular1 detaylandirmak i¢in kullanmugtir.

Ornegin, Ahmaklar Gemisi adli resmini déneminin Hiimanistlerinden

olarak bilinen Sebastian Brant’ in Ahmaklar Gemisi alegorisinden esinlenerek
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yapmustir (Gorsel8). Brant giinahlari, insanlarin igsel bunalimlarini, zayifliklarini ve
bozulmus ahlaklarin1 betimlemistir. Bu betimlemelerden yola ¢ikan Bosch’un
Ahmaklar Gemisi’nde, resmin tam ortasinda konunun ana unsurunu olusturan gemi
yer almaktadir. Kiliseyi sembolize eden gemi igerisinde rahip, rahibe, kesis, soytari
ve sarhoslardan olusan tuhaf anatomilere sahip 10 kisilik bir grup yerlestirilmistir.
Rahip ve ud ¢alan rahibe birbirlerine bakacak sekilde oturmuslardir. Her iki figiir de
geminin direginden sarkan krepi ellerini kullanmadan yemeye ¢alismaktadir. Ellerini
kullanmadan asili krep yemek bir halk gelenegidir ve Bosch bu gelenege atif
yapmaktadir. Rahibenin Onilinde goniilligii sembolize eden bir tabak Kiraz
bulunmaktadir. Direge asili olan pismis kaz hirsla direge tirmanmaya c¢alisan aggozlii
bir obur tarafindan indirilmeye c¢alisilmaktadir. Diger figiirler ise asir1 sarabin
olusturdugu  sarhosluktan  ne  yaptigim1  bilmeyen  hareketler  iginde
goriilmektedir. Basibos bu grup diinyevi lezzetlere kapilip yasamin anlamin

unutmus ve ahlaki bir bozulma icersinde goriinmektedirler (Gorsel 8.).

Gorsel 9. Hieronymus Bosch, Gorsel 10. Hieronymus Bosch,
Ahmaklar Gemisi,1490-1500 Oburluk ve Sehvetin Alegorisi, 1490-1500

Bosch’ un bir diger eseri olan Yedi Oliimciil Giinah ve Son Dért Sey
panosu 7 ayri sahneden olugmaktadir. Saat yonilinde sirasiyla islenen giinahlarin
gercek tasvirleri yapilmistir. Panelin tam ortasinda Mesih ve Tanrmin gozii temsili

resmedilmistir ve dort kosesinde islenen giinahlar sonucu insanlarin diinya yagsaminin
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sonunda karsilasacaklar1 cezalar anlatilmaktadir(Gorsel 11). A¢ gozlilugi takip eden
oburluk eserin en dikkat ¢ekici tasviridir. Clinkli Hristiyan 6gretisinde en agir ceza
acgozIi ve oburlara verilecek olan cezadir.

Oburluk sahnesinde bir koyliiniin yemek saati ele alinmistir. Figiirler
arasindaki sinif farkliligi beden formlari ile ayirt edilmistir. Evin sahibi adam, karis1
ve ¢ocugu sisman betimlenmistir. Masada oturan adam sadece kendisi yemek yiyip
icmektedir. Masadaki yemekler bitmemesine ragmen sol taraftaki esi hala sofraya
pismis bir biitiin tavuk getirmektedir. Bdylelikle adamin ne kadar doyumsuz ve
acgozli oldugu gosterilmektedir. Aynmi sekilde ¢ocuk da yerden uzanip halen bir
seyler yeme igme ¢abasinda ve babasi gibi obur olarak betimlenmistir. Salonun
ortasinda yanan atesin yanindaki sise gecirilmis sosis, evlerinde bulunan hizmetgi
oldugu algilanan figiir ise sadece igecek verildigi diger yiyeceklerden nasiplenmedigi
icin oldukga zayif ve halsiz kaldig1 goriilmektedir(Gorsel,12). Yasam sonlandiginda
acgozliliik ve oburlugun cezasi cehennemde seytan tarafindan altin bir kap igerisinde

kaynatilmak olarak anlatilmistir.

Gorsel 11. Hieronymus Bosch, Yedi Oliimeiil Giinah ve Son Dért Sey, 1485
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Gérsel 12. Hieronymus Bosch, Yedi Oliimciil Giinah ve Son Dért Sey (Detay) ,1485

Koy hayatini, solenleri, kabaliklar1 ve bi¢imsizligi eserlerinin ana konusu
olarak ele alan bir diger 6nemli sanat¢1 Flaman Pieter Bruegel’dir. Brugel de Bosch
gibi halka ve koy hayatina derin bir ilgi duymus, 6gretici ve ahlak¢1 konulara agirlik
vererek, yasadigl bolgenin atasézlerinde saklanan bilgeligi sezmis ve bu atasézlerini
resimlerine islemistir (Tansug, 1993, s. 216). Genellikle, ezilmelerine ve zor kosullar
altinda olmalarina ragmen yasadigi hayattan sikayet¢i gorinmeyen, tuhaf ve ahmak
goriiniimli insan topluluklarini betimlemistir. Bruegel’in en bilindik resimlerinden
biri olan “Karnaval ve Perhizin Savasi1” adli eserde, bu genellemeye uygun detaylar
bulunmaktadir. Bu resim, o donem topluluklarinda karnavala benzeyen etkinliklerde
temsil edilen ve Hristiyan dgretisine dayanan “perhiz ve karnavalin savasi” adiyla
sahnelenen bir temsilden esinlenerek betimlenmistir.

Resmin sol kisminda, kendilerini yemeye i¢meye verdiklerinden oldukc¢a
semirmis goriinen bir grup yer almaktadir. Sag kisminda ise Hristiyanlik inancina
gore 40 giinliik siire i¢in yeme i¢me ve her tiirlii zevkten uzak durmayi iceren orug
tutma ibadetini gergeklestiren diger grup tasvir edilmistir. Bu grup oruglu olmaktan
dolay1 oldukga zayif bedenlere sahiptirler. Yeme i¢gmenin liiksiine kapilan sisman

insanlar yanlarindaki koltuk degnekli dilencileri gormezlikten gelmektedirler.
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Basinin iizerinde yemek dolu kap yerlestirilmis ve bu halde sarap ficis1 iizerinde
oturmus, elindeki mizraga gecirilmis pismis domuz basi, tavuk ve sosis bulunan
sisman adam karnavali temsil etmektedir. Bu yiyecekler ac¢gozliiliigii ve oburlugu
sembolize etmek icin kullanildigindan olumsuz ¢agrigimlara sahiptir. Karsisinda
duran, kafasinda eski yipranmis bos bir sepet, elindeki firin kiireginin ucunda iki tane
kiiciik balig1 tutan zayif adam ise perhizi sembolize etmektedir. Bruegel’in
resimlerindeki balik imgesi ¢ogunlukla miitevazi yasamlarin yerine kullanilmistir

(Gorsel 13, 14).

Gorsel 14. Pieter Bruegel, Karnaval ve Orucun Savasi, 1559
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Maniyerist tslup iginde degerlendirilmesine ragmen sira dis1 konulari ele
alan Italyan sanatc1 Giuseppe Arcimboldo’ nun ¢agdaslarina gére olduk¢a 6zgiin bir
iislubu bulunmaktadir. Kilise ve din olgusundan uzak bir anlatim dili ile farkli
yiyecekleri alisilmisin disinda bir araya getiren sanatgi, bunlart ilging portrelere
dontistiirmiistiir. Teknik olarak portre ve natiirmort resminin birlesimi olarak
nitelendirilebilen Arcimboldo’nun portreleri garip bir bigimde temsili yapilan kisilere

de olduk¢a benzemektedir.

Gorsel 15. Giuseppe Arcimboldo, Vertumnus (Imparator Rudolph 1I), 1591

Arcimboldo’nun karmasik portreleri, onun bilmecelerle, bulmacalarla ve
tuhaflikla olan iliskisini yansitmaktadir. Roma Imparatoru 1l. Rudolph portresinde,
Yeni Diinya’dan Avrupa’ya gelen misir ve gesitli tahillar ile Kiraz, elma, iiziim, nar
ve armut gibi yerel meyveleri birlikte tasvir edilmistir. Kullanilan meyvelerin
olusturdugu sempatik armoni Il. Rudolph saltanatinin getirdigi sdylenen bolluk ve
bereketi hicivli bir sekilde yermek amaciyla kullanilmigtir. Portrede gogiis kafesini
devasa bir kabak olusturmaktadir. Basaklar gii¢lii hiikiimdarin tiiylii kaslarini, olgun
bir kavunun arka ucu ise almi olarak imgelestirilmistir. Kavun; tensel zevkleri,
bollugu, liks ve oburlugu cagristirirken hizli biiytimesi de yaratici giiciin simgesidir.
Kral Rudolp’un apoletini olusturulan ve yesillikler birlikte kullanilan enginar da
liiksii, bereketi zenginligi ve refah1 sembolize etmektedir. Bu mizahi yaklagim ve
botanik kombinasyon, bu portrenin siirrealist bir eser olarak analiz edilmesi yani sira

hicivli anlatimi ile siyasi elestiriyi de isaret etmektedir.
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1.1.5. En ihtisamh Sofralar

17. ylizyil, Avrupa da biiyiik salginlar ve kitliklarin yasandigi bir donemdi.
1618 - 1648 yillar1 arasinda gergeklesen, Avrupa iilkelerinin ¢ogunun katildig1 Otuz
Y1l Savaglari’nin da etkisiyle felaket daha da artmisti. A¢lik ve hastaliklardan dolay:
niifusun neredeyse yarisini kaybeden Avrupa da sasirtict bir bi¢imde tensel zevkler
ve bunun sonucunda gosteris onem kazanmaya baslamistir. Fazla yeme-i¢me, asirilik
ve misriflik olarak goriildiigiinden sisman bedenlerin hos goriilmedigi Onceki
donemlerin aksine, 17. yiizyill baslarinda yemek yemek yeniden popiilerlesmis,
tombul bedenler bir zenginlik ve statii gostergesi olarak algilanmistir. (Korkmaz,
2010, s. 77). Barok donemin eserlerinde kullanilan yiyecekler Ronesans’in aksine
daha cok statii ve burjuva smifinin zenginliginin gostergesi haline gelmistir.

Ozellikle 17. yiizy1l Hollanda’sinda etkileri daha fazla goriilmektedir.

O donemde giliclenmeye baslayan ve refah seviyesi artan Burjuva sinifi,
asiller mertebesine eristigini gosterebilmek i¢in sanat eserlerini evlerinde de
gostermek istemistir. Nispeten kiigiik ebathi ve boylelikle maddi olarak daha
ulagilabilir olan natiirmort resim tiiriinii popiiler hale getirmislerdir. Sahip olduklari
zenginligi kibirli bir gosterisle diger insanlara gosterebilmek icin herkesin
alamayacagi, evinde bulunduramayacagi yiyecekler bu resimlerin en dikkat ¢ekici
unsurlart olmustur. Boylelikle ne kadar varlikli ve zengin olduklarin1 konugsmadan
ifsa edebilmislerdir. Bu donemin en begenilenlerinin agik tenli ve sisman bedenlere

sahip kadinlardan olugmasi1 yine ayni gosteris tutkusunun sonucudur.

Barok donemde zarif bir sekilde yerlestirilmis cigeklerin arasina donatilmis
sofralar ve bu sofralardaki lezzetli yiyecekler bu dénem burjuvazisinin gosterisli
zevkinin de kaniti olmustur. Tiiketim ve liiks o giine kadar sadece aristokrat sinifa ait
olan bir 6zellik iken 17. yy. Hollanda’sinda diger toplumsal siniflart da i¢ine alarak
genislemeye baglamigtir. BOylece sadece farklilasmayr amaglayan eski tiiketim
bicimlerinin yerine artik bir tiir toplumsallasmay1 da saglayan ve belirli kiiltiirel

anlamlarin aktarimini iistlenen bir tiiketim bi¢ciminin olusumunun temeli atilmistir.

Donemin natiirmort resimlerinde en ¢ok kullanilan gida tasvirleri; istah agici
meyveler ve baska leziz yiyeceklerdir. Bu natiirmortlar sadece sofra liikslerini
gostermek icin yapilmiyor, siparis veren alicilar sanatcilart istedikleri nesneleri
segme konusunda 6zgiir birakiyorlardi. Dénemin tinli ressamlarindan Willem Kalf

sadece varlikl1 insanlarin alabilecekleri yiyeceklerin igine yerlestirildigi metal ve cam
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kaplara yansimalarini resmetmeyi seviyordu. Willem Kalf’in “Bardaklar, Istakoz ve
Icki Boynuzu ile Olii Doga” adli resminde en dikkat ¢ekici unsur olan 1stakoz liiksiin
isareti ve yeniden dirilisin yerine kullanilirken ayn1 zamanda diinyasal zevkler i¢inde
unutulan ve dikkat edilmeden yasanan hayati imlemektedir. Istakozun 6niinde yer
alan yaris1 soyulmus limon yasamda c¢ekilen ac1 ve eziyetlerin semboliidiir (Yiicel,

2007, s. 41,42).

Gorsel 16. Willem Kalf- Bardaklar, Istakoz Igki Boynuzu ile Olii Doga, 1653

Donemin bir diger sanatgist olan Flaman ressam Clara Peeters, nesnelerin
dokularini tam olarak yakalayabilme yetenegi ile taninmaktadir. Peeters eserlerinde,
sosyete mutfagmin yiyeceklerinin yani sira Burjuva smifinin gorkemli yasam
bicimini yansitmistir. 17. ylizyilda sadece natiirmortlar1 boyayan tek kadin Flaman
ressami olarak kendi resimlerini natiirmort tablolarina dahil eden ilk bilinen
sanat¢ilardandir.  Kompozisyonlarda  kullandigi  yiyeceklerin  dokularini
yakalayabilme konusunda usta olan sanat¢i eserlerinde ¢ogunlukla deniz canlilari
kullanmistir.  “Balikli Natiirmort” adli resmindeki g¢esitli baliklar, yenge¢ ve
karidesler, enginar ile birlikte kompoze edilmistir. Deniz canlilari dénemin
Hollanda’simin denizcilik ve balik¢iliktaki ilerlemesini gosterirken resimde kullanilan
yiyeceklerin her biri ayni zamanda liikksii, bollugu ve refahi temsil etmektedir

(Gorsell7).
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Gorsel 17. Clara Peeters, Balik, Mum, Enginar, Yenge¢ ve Karides ile Natiirmort,
1611

Peeters, Burjuvanin liiks sofralarini lezzetli yiyeceklerle betimledigi
“Kupalt Natiirmort, Seramik Siirahi, Tuzluk ve Papatyalar” adli eserinde diinyevi
zevklerin gegiciligini vurgulamigtir. Kuzey Hollanda’da en zor ulasilan, sadece statii
sahibi kisilerin masalarinda yer alabilen tuz; gosterisli, giimiis bir kavanoz ile resmin
sol tarafinda betimlenirken, sag tarafta ise giimiis bir tabak icerisinde avlanmis
tiyleri yolunmus kuslar bulunmaktadir. Bir av hayvanina masada yer verilmesi
zenginligin ve liikslin imgesidir. Bu iki av hayvani ve tuzun arasima glimiis tepsi
icerisinde turta yerlestirilmistir. Turta ve benzeri pastalar raf 6mrii kisa olan ve
hemen bozulabilen yiyecek tiirleri oldugu igin diinyeviligi baska bir ifadeyle
gegiciligi simgelemektedir (Gorsel 18).
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Gorsel 18. Clara Peeters Kupa ile Natiirmort, Seramik Siirahi, Tuzluk ve Papatyalar, 1611
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Barok donem resimlerinde yiyecek kullanmadan yemek yeme metaforunu
bedenlerde gorsellestirerek karsimiza ¢ikaran bir diger Flaman sanatg1 Peter Paul
Rubens’tir. Yemek yeme, zenginlik ile esdeger olarak algilandigindan zayif
bedenlere sahip kisiler giizel sayilmamistir. Bu yilizden Rubens doneminde varlikli
olmayi giizellikle dogru orantili géren toplumun inancina gore figiirlerini daha kilolu
betimlemistir (Gorse 19, 20). Cagdaslarinin aksine fiziksel zayifligin ruhsal zayiflikla
esit olduguna, kadin ne kadar ¢ok yemek yer, kilo alirsa daha zengin, ¢ekici ve giiglii
olacagina dair bir inanisa sahiptir. Gombrich Rubens’in zayiflik ve sismanlikla ilgili

goriislerini su sozleri ile agiklamustir:
“Rubens klasik giizelligin “ideal” bigimlerini kullanmiyordu. Bu bigcimler ona ¢ok uzak ve
soyut geliyordu. Onun resmettigi erkekler ve kadinlar, onun gériip hoslandigi insanlar gibi
yasayan varliklardr. Sanat¢inin yasadigi donemde Flandre bélgesinde ince bedenli olmak
moda degildi. Rubens’in bu yiizden ¢izdigi sisman kadinlarint bazilart elestirmistir. Bu
elestirinin sanatsal hi¢bir dayanagi yoktur ve bu yiizden daha fazla ciddiye alimmamasi
gerekir. Ama madem ki bu elestiri bir ¢ok kez sanat¢rya yéneltilmistir, dyleyse sunu
ammsamakta da fayda var: Rubens’in sadece hiinerli bir sanat¢t olarak kalmamasini
saglayan sey, eserlerindeki canli ve nerdeyse taskin hayattan duydugu zevktir. Iste bu ézellik,
onun resimlerini satafatli salonlar siisleyen Barok dekorasyonlarinin étesinde miizelerin buz
gibi ortaminda bile canhiliklarini koruyacak giicte basyapitlar haline doniistiirmiistiir

(Gombrich, 2007, s. 403).”
Rubens i¢in insan anatomisi hi¢gbir zaman basite indirgenecek form olmamistir ve
insan formu ahlaki, etik ve dini gergekleri ifade edebilmek i¢in kullanilabilecek en
genis tuval olarak gormiistiir. Gergekten de Rubens’le birlikte beden tasviri, etin
gercek anlamda yiiceltildigi goriinlimlere kavusmustur. Boylelikle gergek hayatta
imkansiz ve yasak olan canli bedenle olan temasi, ustaca ¢izilmis tenin goriinimi
sayesinde neredeyse olanakli hale getirerek, kelimenin tam anlamiyla bedenin

gercekei goriiniimiinii zirveye tasimistir (Korkmaz, 2010, s. 80).
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Gorsel 20. Peter Paul Rubens, Aynanin Oniindeki Veniis (1614-1615)
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2.BOLUM

MODERNIZMDEN IiTIBAREN GIDANIN SANATTTA YERI

2.1. Bir EImayla Paris’ i Sasirtmak Istiyorum

Izlenimcilik akimi Paris’te 1874 yilinda iinlii fotograf¢i Nadar’in Capucines
Bulvari’ndaki stiidyosunda bir araya gelen bir grup sanat¢inin agtigi sergi sonrast
ortaya ¢ikmustir. Bu akimin  “Empresyonizm  (Izlenimcilik)”  olarak
adlandirilmasinin sebebi sergide yer alan Monet’nin “Impression Sunset Sun (Giin
dogumunun izlenimi)” adli eserinin, elestirmen Louis Leroy’min Le Charivari
gazetesinde sergiyle dalga gegcmek amaciyla yazdigi yorumdur.

Empresyonist akimda en tercih edilen konular dogadaki giiniin ayni anlarini
yakalamaya calisan enstantene resimlerinin yani sira natiirmort olmustur.
Natiirmort resimlerinde kullanilan yiyecek maddeleri, hem malzeme hem de
teknik olarak izlenimcilik akiminda énemli bir yer edinmistir. Ozellikle dénemin
sanatgist Cezanne, yapmis oldugu natiirmortlarla, seyircinin hem tepkisini hem de
takdirini toplamustir. Ciinkii Cezanne ile natiirmort anlayisi ikiye boliinmiistiir. 19.
yizyll Oncesi resmedilen natiirmortlar, insanlarin arasindaki ekonomik sinif
farkliliklarint gozler oniline sererken, Cezanne ile bu tutum tamamen ortadan
kalkmigtir. Bu donem ile birlikte sanat eseri zengin burjuvalarin evlerinin
duvarlar1 disinda galerilerde sergilenmeye baglanmis ve bdylelikle her smiftan
izleyiciye ulasmistir. Cezanne, pentiir resmine modiilasyon teknigini dahil ederek
bambagka bir hacimlendirme yontemini kesfetmistir. Resimlerinde bitmemislik
goriiniimii hakimdir. Bitmemislik goriiniimiinii bazen meyvelerden olusan zengin
kompozisyonlarla gerceklestirmistir. Bazen tek bir elmay1 kendi gelistirdigi renk
ve bicim anlayisiyla boyayarak renk¢i yaklasimiyla resim sanatina bambagka bir
bakis acist kazandirmistir. Boylelikle tek bir elmayr boyama iislubuyla ile tim
Paris’i sagkina ¢evirmistir.

Cezanne, 1904 senesinde Emile Bernard’a yazmis oldugu mektuplarda doga

izlenimini ve gida unsurlarinin kullanimini su sekilde kaleme almistir:
“ Resim sanatinda gelisme kaydetmenin yolu, dogayr gozlemlemektir. Goz,
dogayla iliski kurularak egitilebilir ve boylece dogayr inceleme ve ¢alisma giiciine
erigilebiliv. Sunu soylemek istiyorum,; bir portakal, bir elma, her seyden dénce

yuvarlak bir formdur; bir insan basi, resme konu olabilecek bir yiicelim bi¢imidir.”

(Bernard, 1997, s. 61)
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Cezanne, “Elma ve Bir Bardak Sarap” resminde kullandigi meyveleri sadece
geometrik formlar olarak goérmiistiir. Yani siirahi ve meyvelerin Cezanne i¢in anlami
aynidir. Sicak renkleri, daha soguk griler ve tablonun arka planinda kullandigi
kahverengiler ile biitiinlestirerek elmalarin yuvarlak formlarini 6ne ¢ikarmistir. Cogu
aragtirmaci, Cezanne’in renk kullaniminin nérolojik, psikolojik ve hatta felsefi
bakimdan ne kadar kuvvetli bir anlatim diline sahip oldugunu tartigmaktadir. Adem
ve Havva'da elma Bilgi Agacinin meyvesi iken Cezanne’da sanat hayatinin en
onemli formu olmustur. Yani Cezanne elmay1 bir yiyecek olarak degil, dogadaki

benzer tiim nesneleri siniflandirabilecegi geometrik bir obje olarak goérmiistiir.

Gorsel 21. Paul Cezanne, Elma ve Bir Bardak Sarap, 1877-1879

2.2. Fiitiirist Yemek Receteleri

20. yiizy1l baslarinda Italya’da ortaya cikan Fiitiirizm akimi; gecmise,
simdiki zamana ve gelecege ait duyumlar1 ayni anda anlatmaya galigmistir. Fiitirist
Akimin ortaya ¢ikmasma onciiliik eden Italyan sair Flippo Tommaso Marinetti’nin
1932°de ilk Fiitiirist yemek kitab1 olan “ La Cucina Futurista” yayinlanmistir. Kitap;
Milano, Paris ve Budapeste arasinda diizenlenen bir dizi Siyasi goriismeleri
ozetlemektedir. Ozellikle Italyanlarin yedikleri yemekleri degistirerek yemek
kiiltiirlerini farkli bir bicimde yeniden olusturmaya cagiran bir manifesto ile
baslamaktadir. Yemek kitab1 19. yilizy1l burjuva toplumunun yemeklerini ele alarak

baslamis, bu yemek kiltliriinii teknolojik ve kentsel olgulara doniistiirerek 20.
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yiizyila tasimayr amagladigini ifade etmistir. Boylelikle aile, masa, harika yemek
tarifleri, iyi niyet ve lezzet konseptleri tizerine kurulu yemek kiiltiiriinii devirmeye
calismistir.  Ozellikle de Italyan Kkiiltiiriiniin en 6nemli yemeklerinden olan
makarnanin insanlari hem bedenen hem de ruhen agirlastirdigini, onlari eksi,
karamsar hale getirdigini ve de yaratici dirtiden alikoydugunu ifade
etmistir. Marinetti i¢in “makarnadan kurtulma” sadece bireysel bir kurtulus meselesi
degil, makarnanin tiiketilmemesinin ayn1 zamanda Italya'y1 pahali yabanci tahillarin
dayatmasindan kurtararak ekonomik anlamda rahatlatacagini  savunmustur.
Boylelikle yerli piring endiistrisi giiglenecektir. Bu goriisii destekleyen tek grup
donemin fasistleri olmustur. Yerel piring tliketimini arttirmak isteyen fasistler
makarna yiyen askerlerin “kahraman” olamayacaklarini1 iddia edip Marinetti’ye
destek vermislerdir (Popova, 2014).

Marinetti malzemelerin olagan dis1 bir bigimde bir araya gelmesiyle
olusturdugu yemek tariflerini igeren Fiitiirist Mutfak Manifestosunu; "Yiiksek hizlar
icin bir deniz ucaginin motoru olarak diizenlenmis bu fiitlirist mutfagimiz bazi
yolculara ¢ilginca gelecek ve tehlikeli goriinecektir (Alex Revelli Sorini, 2019)."
sozleri ile 28 Aralik tarihinde “Turinbased Gazetta del Popol” gazetesinde

yayinlanmistir.

F. T. MARINETTI | =
e FILLIA

CUCINA

La pid -nnd. agitazione polemica:
2000 articoli in tre mesi su tutti i gior-
nali del mondo.

Risposta ai difensori della pastasciutta.
200 formule di cucina futurista per ri-
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Gorsel 22. Futirist Yemek Kitabi

Sanat¢1 hazirlamis oldugu yemek recetelerini Fiitiirist Akimi1 benimseyen
ressam Fillia ile birlikte gergeklestirmistir. Regetelerde yer alan tarifleri hayata
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gecirmek icin Italya’nin Toronto sehrindeki eski bir tavernayr “Taverna del
Santopaloto” adi ile restorana doniistirmiislerdir. Mekan, Marinetti’nin isteklerine
gore dekore edilmis, ressam Fillia ve mimar Nikolas Diulgheroff da tasarimlara dahil
olmuslardir. Boylelikle mekan Fiitlirizmi anlatan modern ve mekanik yasamin 6zeti
olabilecek bir atmosfere doniismiistiir. Restoranda ilk olarak Italyan kiiltiiriiniin en
onemli yemegi olan makarna degisime ugramistir. Bu degisimin sebebini Marinetti

su sozlerle agiklamistir:

Fiitiirist yemek pigirme, hacim ve agwliktaki eski takintilardan arinmis olacak ve
ilkelerinden biri olarak makarnanin kaldwilmasimi saglayacaktir. Makarna, damak tadina
uygun olmasmna ragmen pasif bir yemektir. Ciinkii insanlart agir, acimasiz kilar, besleyici
oldugunu diigtindiiriir, stipheci, yavas ve karamsar yapar. Bu, mutfakta Fiitirist bir
devrimdir... Fiitiirist Mutfak Devrimi irkimizin yeme aligskanliklarint kékten degistirmeyi, onu
giiclendirmeyi, dinlemeyi amacglayan ve hayal giiciiniin  giiciiyle yepyeni yiyecek
kombinasyonlart ile yiice, asil ve evrensel boyuta tasiyan bir goriise sahiptir. Deniz ug¢aginin
motoru gibi yiiksek hizlara ayarlanmig olan Fiitiirist yemek pisirme, bazi gelenek¢i insanlar
icin hem ¢ilgin hem de tehlikeli goriinecektir. Fiitiirist mutfagin asil amaci, bugiiniin ve
Yarimin hayati ile insamn damak tadi arasinda bir wyum saglamaktir. Bu ¢alismanin
gelecekteki yonii belirsizligini koruyor olsa da, tehlikeli, karartici bir panige esin kaynag
olan diinya ekonomik krizinde yaymlanmis olmasi tesadiif degildir. Bu panige panzehir
olarak Fiitiirist bir yemek pisirme sekli dneriyoruz, yani masada iyimserligi oneriyoruz
(Popova, 2014).

Restoranda 6gle yemegi olarak servis edilen yiyecekler; Tuttoriso (pilav,
salata, sarap ve bira) esliginde Carneplastico (plastik et), Aerovivanda (dokunsal,
gliriilti ve kokular) esliginde Dolcelastico. Ayrica, mimar Diulgheroff'un reklam
yemekleri  ile  birlikte  Marinetti ve  Prampolini  yiyecekleri  servis
edilmistir. Heykeltras Mino  Rosso  ve Fiitiirist ~ sanat  elestirmeni  PA
Saladin’in Ultraviriisii’niin gokyiizt tatlari1 ~ igmislerdir ~ (Filippo ~ Tommaso

Marinetti, 2016, s. 88).

Fillia’nin 6zel regetesinde yer alan plastik etten olusan Carneplastico on bir
farkli pismis sebze cesidiyle doldurulmus biiylik bir silindirik kavrulmus dana eti
koftesinden olusmustur. Tabagin ortasina dikey olarak yerlestirilen bu silindir, bal ile
taglandirilmig ve {i¢ altin tavuk eti topunun iizerine oturan bir halka ile
desteklenmistir. Mitkemmel 6gle yemeginde carneplastico’nun miisteriler tarafindan
sag ellerini kullanarak herhangi bir ¢atal bicak yardimi olmadan yenmeleri
istenmistir. Sol elleriyle de masanin zeminini olusturan zimpara kagidi, kadife ve

ipekten olusan masa Ortiislinli oksamalar1 istenmistir. Bu esnada, orkestra giiriiltiilii
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ve siddetli bir miizik ¢almakta ve garsonlar yemegin iizerine giiglii bir karanfil
kokusundan igeren esans serpmektedirler. Salon igerisinde siddetli bir sekilde
kadinlarin ¢igliklari, kahkahalar1 ve alkislart yankilanirken baska bir garson ise
tizerlerine parfiim sikmaktadir (Tommaso, 2015, s. 16,17).

Bu ilging 6gle yemegini yiyen kisilerin lizerinde olusturulmak istenen etki
ilk olarak yemegin mutlak 6zgiinliigiinii hissettirmek yani plastik eti tatmadan
once yapilan orijinal gorsel sunum ile hayal giiciinii heyecanlandirmaktir. Bunun
yani sira yemegin rengi ve aromasiyla gozleri doyurmayi hedeflemektedirler.
Kibarliga ve sofra adabina karsi durmak icin catal ve bicak kullanilmasi
istenmemistir. Elle yiyerek plastik etin lezzetli dokunsal zevkine ulagmak
istemiglerdir. Yemek esnasinda havaya sikilan parfiim kokusu da yemegin tadina
eslik etmesi icin kullamilmistir. Aymi esnada yiiksek sesle calinan miizigin
kullanilmas: dikkat dagitarak dilin ve damagin hissettigi tatlar1 yok etme amaci
tasimaktadir. Yenilen her lokmayla yasamin 6zii, ask tutkusu ortaya

cikabilecegini hatta Uzak Dogu’ya olan bir yoluculugu yasayabilme hazzina

eriseceklerdir (Pellegrino, 2016).
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Gorsel 23. Carneplastico- Plastik Et
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Fitiirist mutfakta biitiin karamsarliklara ragmen icat ettikleri sayisiz yemek
recetelerinin her biri onlara 6zel hazirlanan miizik, koku ve dokunsal masalar

esliginde hazirlanmistir. Hazirlanan yemekler lezzetli bir sekilde yenilmistir.

2.3. Duchamp’in Sinekli Badem Ezmeli Oliim Betimlemeleri

I. Diinya savasi sirasinda Hugo Ball Isvigre’de “Cabaret Voltaire” i
kurarak Dada hareketini baslatmistir. Bu hareket; toplumsal bir hareketi temsil
etmekte ve bir grup sanatginin bir araya gelerek, savasta darbe almis sanatlarini,
savagin toplum tizerindeki olumsuz etkilerini elestirmek amacini giitmiistiir.

20. yiizyilin en 6nemli sanat¢ilarindan biri olarak nitelendiren Fransiz asilli
Marcel Duchamp hazir nesne kullanimini sanatin igine dahil ederek felsefi bir
tartismay1 baglatmigtir. Duchamp eserlerinde yiyecekleri c¢ok farkli anlamlarda
kullanarak natiirmort anlayisina farkli bir boyut kazandirmistir. Geleneksel olarak

nitelendirilen resim ve heykelleri yeniden iireterek farkli anlamlara doniistiirmiistiir.

Gorsel 24. Marcel Duchamp, Gorsel 25. Marcel Duchamp,
Iskenceli Oliim, 1959 Olim Heykeli, 1959

Duchamp 1959 yilinda yapmis oldugu “Oliim Heykeli” ve “Iskenceli
Oliim” adli ¢alismalarinin modellemesini badem ezmesi (marzipan) ile yapmistir. Bu

iki ¢alismasi da natiirmort tiirii tizerine temellendirilmistir. Eserleri resim tarihinin en
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onemli geleneksel tiirlerinden biri olan natiirmort tiirii {izerine temellenen cinash
anlatima sahip bir seriyi temsil eder (Gorsel 24,25). Sanatgi, Natiirmort; Nature-
Morte yani 0lii doga kelimelerinden olustugu i¢in bu kelimelerin direk anlami olan
oli kismiyla ilgilenmistir. Baska bir deyisle bu eserler araciligiyla hem resim hem de
heykelin artik 6ldiigiinii ifade etmektedir. Bu isler 6zellikle can sikicidir. Ciinkii doga
canli bir varlik olmasina ragmen doganin ortamindan uzaklastirilarak bir kurgu
iginde diizenlenmesi yani dldiiriilmesini vurgulamistir. Boylelikle sanatin konusu ile
temsil sekilleri arasindaki farkliigi gozler Oniine serer. “Iskenceli Oliim” bir
camekan igersinde altinda ezilerek Olmiis sineklerin bulundugu bir insan ayaginin
heykelinden olusmaktadir. “Oliim Heykeli” adli calismasi ise, badem ezmesinden
yapilmis ii¢ boyutlu sebzelerin bir portre seklinde bir araya gelmesiyle olusmustur.
Archimbaldo’nun portrelerini ¢agristiran bu {ic boyutlu c¢aligmanin {izerine Oli
bocekler yerlestirilmistir. Duchamp big¢imler {izerinde kullanmis oldugu 6lmiis sinek
ve bocekleri 6lii dogayla bir arada kullanarak ¢ifte 6liimii betimlemis ve natiirmort
calismalarina alayci bir gonderme yapmistir. Bu ¢aligmalarda, ayristirma amblemi
olarak kullanilan bocekler ve sinekler heykelin durgun yasamina veya dlimiiyle ilgili
rahatsiz edici bir anlatima sahipken, tiim sanatsal tirinlerin yeniden iiretilmesi ile
tiksinme duygusunu vurgulamistir. Duchamp, insanligin ve eserlerinin ortak kaderi
paylastigint  ve  yok  oldugunu su  sozleri ile ifade  etmistir:
“Sanirim resim Oliiyor. Yapildiktan kirk ya da elli yil sonra artik tazeligi yok oldugu
i¢in resim Oliir, tabi heykel de dyle... Onu yapan insanin 61diigii gibi. Daha sonra bu
yapilanlar yazilir ve buna sanat tarihi denir. Insanlar dliimliidiir, resimler de”
(Judovitz, 1995, s. 153).

Bu baglamda resim ve heykelin 6liimii tarihsel olarak sona ermesi anlamina
gelmez. Daha ziyade, Oliim Heykeli ve Iskenceli Oliim’de oldugu gibi, sanatsal
iiretim anlayisinin degisebilecegi ya da modasi geg¢mis olabilecegi, bir ¢esit

doneminde 61diigli anlamina gelir.

2.4. Baharat Kokulu Satrang

1964-1965 arasinda Duchamp’ in etkisinde kalarak tiretimler yapan Fluxus
sanatgisi Japon Takako Saito, Fluxchess adini verdigi farkli malzemelerden olusmus
bir dizi satrang oyunu iiretmistir. Satrancit soguk savasin erkeksi metaforu olarak
kullanan sanat¢inin serideki islerinden bir tanesinin adi Baharat Satrancidir. Baharat

Satrancinda normal satrang kurallar1 gegerlidir. Fakat geleneksel parcalar yerine her
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bir tas icin seffaf plastik siseler igerisine doldurulmus farkli baharatlar kullanilmistir.
Satran¢ takiminda targindan piyonlar, hindistan cevizinden beyaz kaleler, zencefilden
beyaz atlar, asafoetidan® siyah kral, anasondan beyaz kral, pul biberden beyaz vezir,
kimyondan siyah vezir yapilmistir. (Katherine, 2013). Oyun tahtas: ise seffaf
plastikten yapilmistir. Oyunun kurali oyuncularin siselerin her birini koklayip hangi
baharat oldugunu bulmasi ve her bir baharata ait hamlenin olmasi {izerine kuruludur.
Satrang oyuncular1 farkli kokulari igeren siselerin kokusunu tanimlayarak dogru
hamlede bulunabiliyordu. Bdoylelikle Saito’nun Baharat satranci gérme duyusunu
islevsizlestirerek, koku duyusunu ayricalikli bir yere koymustur. Sanatg1, baharatlarin
kokulariyla toplumdaki bireylerin konum ve eylemlerini iliskilendirirken, Koku

Sanat1 “Olfactory®” nin da temsilcilerinden biri olmustur.

Gorsel 26. Takako Saito, Baharat Satranci, 1965

2.5. 500 Kiloluk Siirrealist Karnabahar

Salvador Dali sanata ve Siirrealist Akima sira dis1 tislubu farkl kisiligi ve ele
aldig1 konulariyla bambaska bir boyut kazandirmistir. Ozellikle kompozisyonlarma
dahil ettigi yiyecek maddeleriyle natiirmort tiirlinii zenginlestirmistir. Psikanalizin
kurucusu Sigmund Freud’un disiincelerinden etkilenerek Hristiyanliga ait
sembollerin  kullanarak, hayal giicii ile birlestirip olagan dis1 tretimler
gerceklestirmistir. Karincalar, koltuk degnekleri, anahtarlar, saatler, 1stakozlar,

ekmek ve yumurta gibi nesneler Dali’nin oldukga sik kullandigi bigimler arasindadir.

® Iran ¢bllerine ve Afganistan daglarina 6zgiidiir ancak esas olarak

yakinlardaki Hindistan'da yetistirilmektedir.

4 “Olfactory Art” Koku alma sanat1 , kokular1 bir ortam olarak kullanan bir sanattir . Koklama
sanat1 parfiimiin yani sira diger koku uygulamalarini da igerir.
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Insanlarin en temel besinlerinden biri olan ekmegi “Bir Kadinin Retrospektif Biistii”

adl1 eserinde kullanmistir (Gorsel 27).

Gorsel 27. Salvador Dali, Gorsel 28. Jean-Frangois Millet, Angelus,
Bir Kadinin Retrospektif Biistii, 1933 1857-1859

Dali’nin her biri farkli pargalarin birlesmesinden olusan eserinin 6ne ¢ikan
unsuru, gogiisleri acik bir kadin biistiidiir. Kadinin omuzlarimin her iki tarafina
kurutulmus misir kocani asilmistir. Dali buldugu bu objeyi bir ¢esit doniistiiriilmiis
Paris modas1 parodisi ile siislemis, bunu yaparken de sala benzeyen kurutulmus misir
kocani kullanmistir. Biistiin lizerinde uzun bir somon ekmek, ekmegin ilizerinde de
Jean-Frangois Millet’nin “Angelus” adli resminin metalden yapilmis ii¢ boyutlu
kalemligi yerlestirilmistir. Boynunun etrafina 19. ylizyildan kalma Zoetrope adi
verilen dans eden bir cocugun ¢izgi film goriintileriyle basilmis bir kagidi
yerlestirmistir. Ekmek, Dali’nin eserlerinde kullandig1 en sadik ve en takintili oldugu
yiyeceklerden bir tanesidir ve adeta onun markasi haline gelmistir. Ciinkii Dali igin
ekmek kendi viicudunun antropomorfik® yapisii temsil etmektedir. Ona gore,
modern sanatin kurtaricis1 ve tiiketimin ana unsuru olan ekmek; aristokrat, estetik,
paranoyak, sofistike, fenomen, felg gibi kavramlar1 ve politika gibi konular1 temsil
etmektedir. Bir Kadmin Retrospektif Biistii, kadin imajmin tiiketilmesinin bir
metaforu olarak cansiz bir mankenin tuhaf diizenleme ile somutlasan goriintimii
olarak algilanabilir. (Pine, 2010).

Dali’nin bir diger metaforu yumurtadir. Ona gore yumurta, umut ve sevginin

semboliidiir. Yasami, yenilenmeyi, devamliligi ve gelecegi temsil eder (Levi, 2019).

5 “Antropos “Insan Morfe “sekil” demektir. Insani vasiflarin bagka bir varliga atfedilmesidir.
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Bundan dolay1r yumurtayr dogum oncesi anne karnindaki goriintiilere ve rahimin
icyapistyla iliskilendirmistir. Esi Gala’nin resimlerini c¢ogunlukla yumurta ile

kompoze etmistir.

Gorsel 29. Salvador Dali ve Gala, Bir Yumurtadan Doguyor

Dali vyiyeceklerin bilingaltinin gizli arzularim1 agiga ¢ikarabilecegine
inaniyordu. Istakoz ve telefonlarin Dali i¢in gii¢lii cinsel ¢agrisimlari vardi. Dali
genellikle 1930'larin  sonlarinda erotizm, zevk, aci ile ilgili ¢izimlerinde ve
tasarimlarinda 1stakoz kullanmistir. 1939°da  New York Diinya Fuari igin
“Veniis’in Riiyas1” adli ¢oklu ortam deneyimini iiretmistir. Dali genellikle yemek
ve cinsellik arasinda bir benzerlik kurar. Taze deniz mahsullerinden yapilan
kostiimler nii modellerin cinsel bolgelerinin 6niine yerlestirilmistir. Da sonra P.

Horst ve George Platt Lynes tarafindan fotograflanip sergilenmistir (Gorsel 30).

Gorsel 30. Salvador Dali ve Istakoz, 1939

Dali; René Thom, Matila Ghyka, Thomas Banchoff, Martin Gardner gibi
onemli matematikg¢ilerle tanistiktan sonra geometri ve altin orani bir¢ok eserinde

kullanmistir. 1955 yilinda Rolls-Royce marka aracinin igerisine 500 kg karnabahar
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doldurup Ispanya’dan yola ¢ikan Dali Paris’te “Kritik Paranoyak Yonteminin
Fenomenolojik Yonleri” konulu konferansa katilmistir. Bu konferansta Dali
katilimcilara, “Her sey gergedan boynuzundan ayriliyor! Her sey Jan Vermeer'in
“Dantelci Kadmn”mdan ayriliyor! Her sey karnabaharda bitiyor!” agiklamasini
yapmustir (Felton, 2018). 1958'de Mike Wallace Dali ile roportajinda neden iginde
karnabahar dolu bir araba kullandigini sormustur. Dali ona karnabaharin logaritmik®
sarmala sahip yiyeceklerden biri oldugu i¢in onu diinyanin olusumuyla
iligkilendirdigini sOylemistir. Karnabahar Dali’nin altin oran takintisina cevap veren

yiyeceklerden biri olmustur.

® Logaritmik egri, Fibonacci Spiral olarak da bilinir. Fibonacci dizisi, her sayinin énceki iki sayinin
toplamu oldugu sonsuz bir say1 dizisidir: 0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144... Dizinin oran altin
orana veya phi'ye yaklasir, o(FI) = 1.6180339887.
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3.BOLUM
SANAT OBJESI “GIDA”

3.1. 1960 SONRASI SANAT URETIMLERINDE GIDA UNSURLARININ
KULLANIMI

20. ylizy1il boyunca gida maddeleri heykel, resim, kolaj ve performanslarda
sanatsal bir arag olarak kullanilmistir. 1920'lerin basinda Fiitiirist akimdan baglayarak
1960'larda Pop Art, Fluxus ve daha sonra giiniimiize kadar gelen siirecte sanatgilar
yenilebilir malzemeleri tiiketim kiiltiiriinii ve politika gibi konular1 elestirmede gliglii
bir ara¢ olarak kullanmislardir. Andy Warhol, Claes Oldenburg, Joseph Beuys,
Dieter Roth, Sonja Alhduser, Vik Muniz, Gustavo Aguerre, Sakir Gokgebag, Felix
Gonzalez-Torres, FA+ sanat toplulugu, Antonio Miralda, Alison Knowles, Sophie
Calle, Janine Antoni, Wolfgang Laib gibi sanat¢ilar gida maddelerini kullanarak

carpict liretimler gergeklestirmislerdir.

3.1.1. Corba ve Devasa Hamburger

Pop Art 1960’11 yillarda Bati diinyasinin yeni sanat merkezi olan New
York ve sonrasinda Londra’da ortaya ¢ikmistir. Pop art endiistrilesme siirecine
girmis toplumlarin seri iiretim ve hizli tiikketimi iceren yapisi ve Kkapitalist
yaklagiminin {irinii olan bir akimdir. Akimin amaci ¢agin coskulu, ilerlemeye
yonelik beklentisiyle beraber karamsar ve yikici bakis agist arasinda denge
kurmaktir. Kimi pop art c¢alismalarinda artan ticarilesmenin toplum iizerinde
olusturdugu tiiketim baskisi elestirilmistir.

Andy Warhol 1962'de “Campbell” Corba Kutular1 ile monoton bir
devamlilikla yan yana yerlestirilen ¢orba tenekeleriyle homojen toplumun ytiikselisini
elestirmistir (Cohen, 2018). Warhol’un g¢alismasi, ¢orbanin marka gorselinin insan

algisinda tiiketim olgusunu nasil etkiledigini ifade etmektedir.
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Gorsel 31. Andy Warhol, 32 Campbell Corba Kutulari, 1961

Claes Oldenburg Amerikan fastfood kiiltiiriiniin yiyeceklerini dev
boyutlarda heykeller olarak iiretmistir. Yumusak heykeller adin1 verdigi eserlerini
siinger kumas vb. tekstil iriinlerini kullanarak iiretmistir. Dondurma kiilah,
hamburger, patates kizartmasi, sandvig, pasta gibi yumusak heykellerini 1962 yilinda
New York’taki “Green Galeri”de sergilemistir. Sergide en ¢ok dikkati ¢eken “Dev
Hamburger” heykeli Amerika’nin yemek kiltiiriiniin ilk anitsal temsili olarak

degerlendirilmistir.

Gorsel 32. Claes Oldenburg, Dev Hamburger, 1962

Ontario Sanat Galerisi Dev Hamburger heykelini 1967°de New York’daki
‘Sidney Janis Galerisi’nden 2000 Dolara satin almistir. Bu satis tepkilere yol agmis
ve Merkez Teknik Okulu Sanat Bolimii’ndeki ogrenciler Oldenburg'un eserinin

satilmasini protesto etmek igin 9 metre yiiksekliginde dev bir ketgap sisesi
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yapmuslardir. Elli 6grenci, 6gretmenleriyle birlikte yapilan ketcap heykelini galeriye
bagislamak istemislerse de galeri bu bagis1 kabul etmemistir (Hill, 2012).

Hamburger Amerikan kiltiiriinin en Onemli yemegidir. Bu siradan
yemegin gercekei temsili degil, i¢i kagit ve pagavra gibi yumusak malzemelerle
doldurulmus ve boyutuyla sagkinlik yaratan bir kiiltiir nesnesidir. Tiiketim nesnesi
birincil roliinden uzaklasarak ticari bir tiriine indirgenmistir. Sanatg: tiiketici pazarini
elestirmis, boylelikle eserlerinde basit ve popiiler unsurlari kullanarak sanat

objelerinin degerlerini degistirmistir.

3.1.2. Joseph Beuys ve Fantastik Yiyecekleri

Joseph Beuys 1960 ve 70’li yillarda Avrupa da tiretimler yapan Fluxus
sanatgisidir.  Uretimlerini performans, enstalasyon, heykel ve grafik alaninda
gerceklestiren Beuys ayni zamanda bir sanat kuramcisi ve sanat pedagogudur.
Yiyeceklerin sembolik anlamlarini kavramsal ¢alismalarinda kullanmistir. Boylelikle
yiyecekleri tiiketim mallar1 ve dogal insan enerjisi kaynaklar1 olarak birlestirmistir.
Calismalarinda sanat objesi olarak elma, sosis, ekmek, tereyagi, kurutulmus et,
yumurta, bezelye, kurabiye, patates, sarimsak, soya sosu, kahve, bugday, siit, zeytin
yag, portakal, piring, tuz, kek, ¢ikolata, maden suyu, pastirma, soya fasulyesi, seker,
cay, mantar gibi yiyecekleri kullanmistir. Beuys, gida maddelerinin sembolik
anlamini ve degerini kavramsal diisiincelerine entegre etmistir. Boylelikle nesneler,
triinler, tilketim mallar1 ve dogal insan enerjisi kaynaklar1 olarak birlestirmistir.
Beuys yiyecekleri sanat objesi ve sembolik malzeme olarak kullanmistir. Bu ortak
yiyecekleri se¢ip onlari sanat diinyasina aktararak Beuys onlart 6nemli seyler olarak
degerlendirmistir. Beuys'un segtigi yiyecekler giinliik yasamda segilen yiyeceklerin
nasil tiiketildigi ve bu tiikketimin dogay1, toplumu, bedenleri ve kiiltiirel yasami nasil
etkiledigi ile ilintilidir.

Beuys calismalarinda seker ve tavsani siklikla kullanmistir. 1972°de,
Documenta’da daha onceden buldugu bir sekeri balla kaplayip bir tavsanla
birlestirerek sergilemistir. Sonrasinda 1974’de Amerikan tavsan sekeri ve 1979’da
Cin Tavsan Sekeri treterek sergilemistir. Seker, ruhsal sicakligin ve dolayisiyla
degisim ve gelisim siireglerinin katalizorii gorevi goren enerji tagtyicisidir. Tavsan,
sanatin kati icerigini degistiren hareketin Onemli bir Ogesidir. Ayrica Berlin
Duvariyla miicadele edebilen ve tiim smirlart asabilen bir Avrasyalidir. Bu,

Avrupa’nin merkezinden baglayarak biiytliyen, biiyiik birlik fikri ile iligkilidir. Tavsan
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eski bir Cermen semboliidiir. Paskalya yumurtasi yeni bir baslangi¢, ilkbahar ve
dirilis anlamina gelir. Simyaci bir sembol olarak da doniisiimii ifade eder (Lucio

Amelio, 2014).

Gorsel 33. Joseph Beuys, Amerikan Tavsan Sekeri, 1974

1965 yilinda Diisseldorf'taki bir performansinda Beuys, kucaginda tasidigi
Olii bir tavsanla konusarak ona galerideki resimleri anlatir, patileriyle onlara
dokunmasmi saglar. Ustii bas1 balla ve altin varakla kaplhdir. ‘Olii Bir Tavsana
Imgeler Nasil Aciklanir?’ adli performansini izleyiciler ancak sokaktan, televizyon
yaymi araciligiyla izlerler (Gorsel 34). Yorumlara gore Beuys, burada o&teki
diinyalarla, hayvanlar diinyasiyla iliskiye gecebilen bir saman roliindedir. Bal ise,
evrene bir referanstir. Beuys'un esinlendigi antroposofist Rudolf Steiner'a gore bal,
evrenin sivi halden katt maddeye doniismesine ait bir metafordur. Altin ise simya
ilminde ruhun ve maddenin kusursuzlugunu simgeler; biiyiilii "felsefe tasi1" biitiin

degersiz maddeleri altina geviren bir hayat iksiridir (Artun, 2015).

Gorsel 34. Joseph Beuys, Olii Bir Tavsana Imgeler Nasil Agiklanir? , 1965
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1985 yilinda “Capri Batarya” adli bir ¢calisma yapmustir. Beuys, sar1 ampul
icin enerji kaynagi olarak limon kullanmistir ve bu ¢alismasi ile tiim enerji tiirlerinin
dogadan kaynaklandigini sembolize etmistir. Capri Batarya, modern diinyada
doganin sinirli kaynaklari ile teknolojik gelismelerin talepleri arasinda bir denge

kurulabilecegini 6ne siirerek mitkemmel bir denge yaratmistir (Lucio Amelio, 2014).

Gorsel 35. Joseph Beuys, Capri Batarya, 1985

1970 yilinda “Birinci Simif Kizarmig Balik Kilgig1 (Ringa Balig1)” olarak
adlandirilan eseri balik yemeginin artiklarindan olusmustur. Beuys bu isiyle sanat
eserinin tipki bu balik kil¢iginda oldugu gibi artik nesnelere doniistiigiinii ifade
etmek istemistir (Gorsel 36). Geleneksel sanat nosyonunun aksine, Beuys sergilenen

sanat objelerinin yasanmis deneyimin izlerinden olustugunu imha etmektedir.

(Lemke, 2007, s. 58).

Gorsel 36. Joseph Beuys, 1. Sinif Kizarmis Balik Kilgigi (Ringa Baligt), 1970
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“Isyerinde Bal Pompasi” Beuys'un 1977'de Documenta 6 projesi icin
yapmis oldugu bir ¢alismadir (Gorsel 37). Kurmus oldugu tesisatla iki motor
tarafindan pompalanan bal, borulardan yapilmis kanallardan gegerek isyerinin her
yerine dagilmistir. Bali igyerindeki baska bir noktaya tastyan boru hatlart sistemiyle
adeta bir "viicut" yaratmis, daha dogrusu viicudumuzdaki kan dolagimi sistemini

taklit etmistir. Bali toplumun sosyal enerji akisinin bir sembolii olarak kullanmistir.

=

Gorsel 37. Joseph Beuys, Is Yerinde Bal Pompasi, 1977

3.1.3. Dieter Roth’un Ciiriiyen Cikolatalari

Alman asilli sanat¢1 Dieter Roth sanat ve yasam arasindaki bunalimi ve
yasamin igerisindeki kaosu ¢iiriiyen yiyeceklerle anlatmistir. Eserlerinde ¢ikolata,
hamur, baharat ve sosis gibi yiyecek gibi malzemeleri kullanmistir. Roth, 1960'larin
sonlarinda “Kus Yemi Biistii” adli ¢alismasiyla kendi portresini yapmistir. Eserin
malzemeleri ¢ikolata ve kusyeminden olugmaktadir. Bu biistii James Joyce'un “Geng
Adam Olarak Sanat¢inin Portresi” adli romanindan etkilenerek yapmistir. Biist bir
direk {lizerine monte edilmis ve agik havada sergilenmistir. Sanat¢1 eserinin kuslar
tarafindan yenmesini ve boylelikle eserinden higbir kalinti kalmamasini istemistir.
Roth, sanat tarihinde kaniksanmig geleneksel mermer biist algisini kirabilmek igin
tilkenebilir malzemeler olan ¢ikolata ve kus yemiyle gerceklestirdigi heykelleriyle
sanat eserine gegicilik unsurunu katmistir. Boylelikle Yyaslanmanin, bedensel

¢lirimenin kaginilmazlig1 ve sonlu yasami vurgulamistir (Gorsel38).
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Gorsel 38. Dieter Roth, Kus Yemi Biistii, 1968

Dieter Roth, 1970 yilinda Amerika’da ilk sergisinde galeri duvarina
peynirler yapistirarak gerceklestirdigi isinin yani sira galerinin zeminine {izeri
peynirle dolu 37 valiz yerlestirmistir. Valizler giinde sadece bir kez agilarak olusan
kokunun mekana yayilmasi saglanmistir. Yayilan kokuyla duvardaki peynir
gorselleri farkli duyularin bir araya gelmesiyle ilging bir izlenim yaratmistir. Bir siire
sonra duvara yapistirtlan peynirler erimenin etkisiyle asagi dogru kaymis, ardinda
dikey ve yatay izler birakarak ¢izgisel bir goriintii saglamistir. Birkag giin igerisinde
keskin koku, kurtcuklar ve sinekler bir araya gelerek galeriye girmeyi imkansiz hale
getirmistir. Roth, “serginin gergek izleyicisi” olarak adlandirdigi sineklere olan
saygisin gostermek i¢in galeri zeminine diigmiis 61l sinekleri toplayip cam kavanoza
koymustur. Valizler, galeri sahibinin kocasi tarafindan tiim serginin ¢ope atilmasina
deyin gecen siirede birkag yil boyunca Roth tarafindan tasarlanan konteynir

icerisinde depolanarak beklemistir. (Osman, 2013, s. 7).
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Gorsel 40. Dieter Roth, Zimba peyniri (Bir Yaris), 1970

Roth, Galeri mekaninda siire¢ odakli ¢iirliyen sanat fikrini somutlastirdigi
Aslan Kulesi ve Oz kule adli iki enstalasyon gerceklestirmistir. Kus yemi biistiinde
oldugu gibi kiiciik biistlerden olusmus parcalar kaliplara dokiilerek katilagmis
cikolata ve sekerlerden iretilmistir. Camlardan hazirlanan raflara yerlestirilmistir.
Her biri yuvarlak camlardan yapilmis raflarin {ist iiste gelmesi ve her rafin tizerine
farkli gida boyalariyla renklendirilmis biistlerin yerlestirmesiyle olugmustur.

Heykeller ¢ikolata ve sekerden yapilmistir ve iist iiste cam bolmelere yerlestirilerek

38



kule sekli verilmistir. Sanat¢1 1980'lerin ortalarinda tekrar kuleler iizerinde ¢alismaya
baslamistir. Boylelikle eski calismalarini yeniden iiretirken onlar1 daha renkli ve

eglenceli hale getirmistir (Dobke, 2004, s. 256).

Gorsel 41. Dieter Roth, Gorsel 42. Bjorn and Dieter Roth,
Oz kule, 1960-1970 Oz Kule 1994-2013

2013 senesinde Dieter Roth’un oglu Bjork Dorth, Milano’da bulunan galeri
Hangar Bicocca da babasina ait tiim eserleri sergilemistir. Sergide, Dieter Roth'un
1930°dan 1988’e kadar iirettigi 100'in iizerinde caligmasi bir araya getirilmistir.
Babasi gibi kurulumlar yapan Bijork de eserlerinde tiiketimi vurgulamak igin yiyecek
ve icecek ambalajlarini kullanmigtir. Bijork zamanla bozulma, evrimlesme ve
clirimenin yan1 sira kazalar sonu ortaya ¢ikan deformasyonu ve mutasyonu
uygulamigtir. Bjorn Roth da, ogullart Oddur ve Einar ile g¢alismalarmma devam
etmektedir. Sergilenen baba ogul ¢alismalar1 onlara zamanlarinin en yaratici ve etkili

sanat¢1 gruplarindan biri olma unvani kazandirmistir.

3.1.4. Sanat1 Yiyin! Sonja Alhauser

Alman sanat¢1 Sonja Alhauser, sanat galerisinde izleyici tarafindan
tiiketilmesi amaglanan ¢ikolata gibi yenilebilir malzemelerden heykeller yapmuistir.
Genellikle izleyiciler galeriler ve miizelerdeki sanat eserlerine temas edemez. Fakat

Alhauser izleyicilerden eserlerinin yemesini isteyerek eser ve izleyici arasinda
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alisilmisin disinda bir etkilesim kurulmasini saglar. Eserlerini yemesini istedigi
seyircilerin bu esnadaki jest, mimik ve davraniglar1 gozlenir. Boylelikle ziyaretcilerin
beden ile yapit arasinda etkilesim ortaya konur. Alhauser'in sanat eserleri sergiyi
ziyaret edenlerin kafasini da karistirmistir. Clinkii galeri yalnizca bir sanat eserinin
gorsel anlamda tliketiminden ¢ok yenilerek birincil anlamdaki tiiketime yoneliktir.
Bu sanat eserleri, ¢ikolatanin gecici dogast ve siireksizligi ile dogrudan
iliskilendirilmistir. Sergi sonunda eserlerin nasil kaybolduklari ve tiiketildikleri

fotograflarla belgelenmistir.

‘-’\

Gorsel 43. Sonja Alhauser, Sanat1 Yiyin,2001

Alhauser eserlerinin yenilebilmesiyle ile ilgili sdyle bir agiklama getirmistir:

“Calisma, miizenin sumirlart ve hitap ettigi ¢evre degismedik¢e amacina ulagamaz.
Calismamn izleyici tarafindan yenilerek bitirilmesi yani yok edilmesi ¢alismanmin yaratim
siirecini tamamlayarak onu siire¢ sanatina dahil eder. BuU eserleri olusturmak igin ¢ikolata,
patlamis musir ve karamel kullantyorum, ¢iinkii bunlar olduk¢a lezzetli gidalar béylelikle

izleyicilerin tiim duyularina hitap ederek onlart ¢aligmanmin siirecine dahil ediyorum.”.
(Milam, 2006)

Alhauser'in calismalari, tiiketimin zevkli yoOnlerini, sanatin ve giindelik
hayatin ger¢ek anlamda birbirine karismasini ele almistir. izleyicinin zevkli bir
deneyime sahip olabilmesi igin eserlerini Kaliteli gida igeriklerden hazirlamistir.

Calismalarinda  genellikle  lezzetiyle  bilinen  pralin  (gikolata  sosu)
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kullanmistir. izleyicilerde giiven olusturmak igin yiyeceklerin son kullanma tarihleri

de verilmistir.

Gorsel 44. Sonja Alhauser, Piramit, 2000-2017

Gelencksel resim ve heykel gérme duyusuna hitap ederken Alhauser
caligmalariyla izleyicilerin farkli duyulara birden hitap edecek deneyimler yaratmaya
caligsmistir. Sanatg1 Oncelikle yiyeceklerin mekana yaydigi kokuyla, koku duyusunu
uyarmaktadir. Bdylelikle izleyici galeri alanina girerken bir sanat eserinin
varhigindan ¢ok en temel diirtiillerden yeme diirtiisii uyarilarak sanat eserinden
beklentisi farkli bir boyuta taginir. Koku duyusuna ek olarak dokunma ve bunlarin
yenmesiyle tatma duyulari da devreye dahil edilir. Sanatgi, Penny Rafferty ile
yaptig1 roportajinda, c¢alismalarinda yiyecekleri tercih etme sebebini su sozleriyle

aciklamistir:
Birincisi ve her seyden onceSi, Yiyeceklerle ¢alismaya baslama tutkum igrenme ve sehvet
duygusundan temellenmistir. Bu bazen az bazen ¢ok fazla olabilmistir. Maddenin kendisi
yani bu calismada yiyecek unsurlari islevierinin disinda besin degerleri yani beslenme
unsuru olmalart disinda bir anlama sahiptirler. Eger ben c¢alismalarimda ¢ikolata
kullantyorsam, ben onun sekli, icerigi, kokusu ve tadi disinda ona farkli anlamlarda
yiiklerim. Bu farkli anlamlarin icerisinde sehvet, bastan ¢ikarma ve insanin kontroliiniin
kaybina yol acan en ilkel diirtiileri uyarma amaci da tasimaktadwr. Bana gore ¢ikolata tiim bu

duyulart uyarma ozelligine sahip bir yiyecektir. (Rafferty, 2018).

Sanatgi ¢ikolata heykelleri disinda zengin, istah agic1 ve gosterisli sofralar da
sergilemektedir (Gorsel 45). Ihtisamli sofralarmi galerilerde sergilemek {izere

hazirladig1 gibi kendi atdlyesinde yakin dostlar1 ve arkadaslarinin yer aldigi
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kutlamalar ve 0Ozel giinler i¢in de hazirlamistir. Amaci hazirladigr sofralarla
insanlarin bir araya gelme sevinci ile birlikte yemek yemenin hazzim
deneyimlemektir. Sanat¢1 konuk severlik kavraminin misafire sunulan yiyeceklerin
pahali yemeklerle olmayacagini vurgulamaya ¢alismistir. Onun ihtisamli
sofralarindaki yiyecekler margarin ve ¢ikolatanin yani sira onlarla yenmesi ¢ok
uygun olmayan deniz ftrinleri ile birlikte hazirlamistir. Sofranin gériimii istah
kabartici olmasma ragmen tatlarina bakildiginda ayni his olugsmamistir. Sofrada
aralara yerlestirilmis kameralar araciliyla insanlarin sofra ve yiyeceklerle karsi
karstya geldiklerinde yiizdelerindeki haz duygusu, mutluluk ya da saskinlik gibi
ifadeler belgelenmistir. Boylelikle yedigimiz yemekleri sadece biyolojik olarak
tilketmedigimiz, yemek yerken hissettigimiz haz ve deneyimleri de sindirdigimiz

vurgulanmustir.

Gorsel 45. Sonja Alhuser, Emsrausch, 2006

3.1.5. Vik Muniz Seker Cocuklar

Brezilyali heykeltirag, fotografci Vik Muniz 1988'de sanat ve iletisimde
temsil edilen hatirayi, algiy1 ve goriintiileri aragtirmistir. Sanat¢1 anilarina daha fazla
gercekeilik  kazandirmak i¢in iiretimlerini fotograflamistir.1990'larin  ortasinda
ikonlagmis sanat tarihi eserlerini ve popiiler kiiltiirden sahneleri esprili, cesur ve sik

sik aldatic1 goriintiiler olusturarak fotograflamaktadir. Camur, kablo, elmas, ip gibi
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malzemelerin yani sira ¢ikolata, havyar, seker, fisttk ezmesi ve jole gibi yiyecek

maddeleri kullanarak sasirtic1 goériiniimleri bir araya getirmektedir.

Kariyerinin en énemli ¢alismasi olarak nitelendirdigi “Seker Cocuklar” adli
bir serisinde kendi iginde olduk¢a onemli olan bir materyali kullanmistir. Bu seri,
Karayipler ve Saint Kitts bolgesinde yasayan ciftgilerin ¢ocuklarinin sekerden
yapilmis portrelerinden olugsmaktadir. Bu ¢ocuklarin aileleri her giin yaklasik 16 saat
boyunca ¢alisan olduk¢a yorgun, bitkin ve yilgin insanlardi. Bu ailelerin ¢gocuklarinin
cocukluktan yetiskinlige gecis siirecinde ellerinden alinan en 6nemli seyin onlarin
tatligr oldugunu diislinerek New York a dondiigiinde onlarin sekerden portrelerini
tretmistir. “Hayatlarindaki en 6nemli sey” hayatlarindaki eksiklik sekerdir diyen
Vik Muniz Portreleri gerceklestirirken koyu fon iizerine serpistirilmis toz seker
kullanmistir. Bu ¢alismanin ardindan basta New York Modern Sanatlar Miizesi
olmak tizere sanat c¢evrelerince biiyiikk dikkat ¢eken Vik Munizin kariyeri dnemli
6l¢iide ivme kazanmistir. Vik Muniz sekeri ¢ocuklugun sevimli tarafinin bir alegorisi

olarak kullanarak seker kelimesinin her iki anlamini ustaca gorsellestirmistir.

a

Gorsel 46. Vik Muniz, Seker Cocuklar Serisi, 1996

“Seker Cocuklar” serisinden sonra 1997 senesinde ¢ikolata resimleri adini
verdigi en ¢ok bilinen ¢alismalarindan birini gergeklestirmistir. Ozellikle Bosco
marka olan farkli tiirdeki bircok ¢ikolatayr akiskan hale getirerek eserlerini iireten
sanat¢cinin bu ¢ikolata markasmi tercih etme sebebi ise Alfred Hitchcock’un
“Psycho” adli fliminin dus sahnesinde kan yerine Bosco marka ¢ikolatay: kullanmasi

ve bu yiizden gergekligini yitirmesinden dolayidir. Muniz i¢in ‘gercek’ ve ‘gercekei’
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arasinda ince bir fark bulunmaktadir. Ciinkii ger¢ek olan her zaman iyi bir temsil
degildir. Cikolata serisi genis bir konu grubunu i¢ermektedir. Harold Edgerton'nin
siit damlas1 fotografi, futbolcularin portreleri, bilindik filmlerin sahneleri, Andy
Warhol’dan Jackson Pollock’a kadar gesitli sanatgilarin fotograflari onun ¢ikolatayla
gerceklestirdigi gorsellerinin konular1 arasindadir. Ikonlasmis gorselleri akiskan
cikolata araciliyla yeniden iireten Vik Muniz’in bu teknige olan hakimiyeti oldukca

ustacadir.

Gorsel 47. Vik Muniz, Cikolata Serisi Gorsel 48. Vik Muniz, Cikolata Serisi
Aksiyon Fotografi, Hans Namuth Charles Baudelaire, 1997
Sonras1 Jackson Pollock, 1997

Muniz iki seri ¢aligmasimin ardindan 1997 yilinda Caravaggio’ya ait olan
Medusa portresini beyaz bir tabak lizerine spagetti ve domates sosu kullanarak
yeniden iretmistir (Gorsel 49). Medusa calismasi sanatgida Andy Warhol’un ‘Cift
Monalisa’ adli ¢alismasin1i animsatmistir. Warhol’un bu ¢alismasindan etkilenen
Muniz, jole ve fistik ezmesi kullanarak ‘Cift Monalisa’ adli eseri tekrardan
resmetmistir (Gorsel 50). Bu etkilesimin ardinda Muniz sanat tarihinde ikonlagmis
belli basli eserleri ve popiiler kiiltiiriiniin sanatcilarin1 2004 senesine kadar iiretmeye

devam etmistir.
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Gorsel 49. Vik Muniz, Medusa, 1997

Gorsel 50. Vik Muniz, Cift Monalisa, 1999

3.1.6. FA+ Lezzetli Ceset ve Tost Makinesi
Isve¢ asilli ressam, enstalasyon sanatcisi ve kiiratdr olan Ingrid Falk esi

Gustavo Aguerre ile birlikte 1992 yilinda FA+ adli sanat toplulugunu kurmustur.
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Nicola Pellegrini, Daniel Wetter, Otonella Mocellin ve Lennie Lee gibi sanatg¢ilar bu
toplulukta yer almaktadir. FA+ ismi, grubu kuran sanatgilarin soyadlarinin ilk
harflerinden olusmakta, yaninda yer alan art1 “+” sembolii grubun diger sanatcilarini
ifade etmektedir.

Grubun 1993 senesinde yapmis oldugu “Il Cadavere Squisito (Lezzetli
Ceset)” adli eseri ekmeklerden yapilmis tahta bir sandalyede oturan kadin figiirii
heykelidir. Ekmek, yumurta ve su ile elde ettikleri hamurdan iretilmistir. Yapim
asamasinda eserin her bir pargasini ayri ayri hazirlanmig ve kurumasi i¢in firinda
pisirmistir. Pisen pargalar dikilerek birlestirmislerdir. Eser, Venedik’teki Marco
Meydani’ninda bulunan San Marco Katedral’inin tam karsisina c¢anlarin ¢almaya
basladig1 saat beste yerlestirilmistir (Bydler, 2010, s. 10,12).

Meydani gezen ylizlerce ziyaretgilerin rahatlikla gérebildigi bu heykel San
Marco Katedrali tarafindan siiriilen bu siirgiiniin ardindan intihar eden din gorevlileri
anisina dikilmistir. Bu heykelle kiliseyi ve din adamlarina kars1 baskici tutumunu
elestiren grup Lezzetli Ceset adim1 verdikleri heykeli meydanda birakarak kuslar
tarafindan tamamen bitirilinceye kadar yenmesine miisaade etmislerdir.

Giivercinlerden arta kalan kirintilar etraftaki turistler tarafindan toplanmistir.

Gorsel 51. Ingrid Falk - Gustavo Aguerre - FA+, 1993
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Eser ayn1 zamanda Katolik Kilisesi'nin en énemli sembollerinden biri olan
Kutsal Ruh’a meydan okumaktadir. Ruhunu beslemek ve hayatini bagislamak yerine,
onun parc¢alanisini sunmaktadir.

FA+ ertesi giin heykeli biraktiklar1 yere tekrar dondiiklerinde sandalyenin
ve heykelin bir grup din partizani tarafindan pargalandigini gérmiislerdir. Marco
Meydani’nin arka sokaklarinda heykele ait pargalart bulmuslardir. Daha sonra bu
parcalar1 koruyarak sergilemislerdir.

Falk ve Aguerre, 2000 yilinda Buenos Aires Sanat Bienali i¢in 2.500 adet
tost ekmegi kullanarak 5,5 metre uzunlugunda ve 5 metre yiiksekliginde biiyiik bir
tost makinesi gorseli iiretmislerdir. Resim siyah, beyaz, acik kahve ve koyu kahve
renk tonlarindan olusmaktadir. Bu tonlara ulasabilmek i¢in farkli derecelerde
kizartilmis ekmekler kullanilmistir. 15 giin siiren ¢aligma ile biten resim yakindan
bakildiginda piksellere ayrilmis bir fotograf goriiniimiindeyken, belirli bir mesafeden
izlendiginden biiyiik bir ekmek kizartma makinasi belirmektedir. Caligmanin amacini

Falk ve Aguerre su sozleriyle agiklamaktadirlar:
Kizarmig ekmek toplami bir ekmek kizartma makinesidir. Giindelik hayatimizda  giine
bagslarken bir fincan ¢ay ya da kahve ile tost makinasinda bir ekmek kizartiriz. Ekmek
kizartma makinasint kullanmadan énce her sabah “ekmek kizartma makinesi ¢aligiyor mu?”
sorusu aklimizdan gecer. Ekmek kizartma makinesi hakkindaki en onemli soru ile
karsilastigimizi diigtinerek bu soruyu sorgulamaktayiz. Bu ¢alisma ile mutfak makinesinin
giinliik diizenini yikiyoruz. Ekmek kizartma makinesi kizartir, bu dongii siirekli kendini

tekrarlar. Tost Makinesi ile ekmek kizartma isleviyle bir resme doniistiiriilebilir (Bydler,

2010, s. 20).
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Gorsel 52. Ingrid Falk - Gustavo Aguerre, Tost Makinesi, 2000
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3.1.7. Geometrik Sebzeler ve Meyveler

Tiirk asilli enstalasyon ve fotograf sanatcist Sakir Gokgebag eserlerinde
giindelik nesnelerin yani sira, karpuz, biber, fasulye, lahana gibi yiyecek nesneleri
kullanmaktadir. Meyveleri ve sebzeleri zarif bir bigimde keserek geometrik form
diizenlemeleri yapan Gokcebag, daha sonra bu kompozisyonlar1 fotograflayarak
kalic1 hale getirmektedir. Bu diizenlemeler birim tekrarlarindan olugmaktadir.
Eserleri natiirmort” un gergekiistii disavurumlari olarak nitelendirilmektedir. Meyve
ve sebzelerden yapmis oldugu diizenlemeleri fotograflayarak farkli bir anlam
orintiisti kuran sanatgi boylelikle kendine 6zgii bir anlatim dili olusturmustur.
Yaptigr tiretimlere geometrik yiyecek sanat adini verirken Gokgebag caligmalarini
Almanya’da iiretip sergilemektedir.

Form, sekillendirme ve anlamlandirma ogeleriyle gilindelik hayattaki
nesneleri kullanan sanat¢inin biiylik boyutlu yerlestirmeleri Marcel Duchamp’in
readymade’lerini akla getirmektedir. Dikkatli bakildiginda fark edilen bayag: olarak
nitelendirilebilecek nesneleri ince, zarif ve dengeli bir bicimde kompoze etmektedir.
Gilindelik yagamin banal durumlarmi incelikli diizenlemeler ve kompozisyonlarla
kismen ornamental, kismen de seriel bir sekilde degistirmektedir. Boylelikle kendi
dogasina yabancilasmis, farkli, kisisel yorumlamalara acik bir goriintii meydana

gelmektedir (Ergtil, 2016).
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Gorsel 53. Sakir Gokgebag, Biber 18 (kirmizi-yesil-sart), 2008

Sakir Gokgebag'in yiyecek diizenlemeleri, objenin ozelligi/cagrisimlar,, onceden/simdi
nasil konumlandigi, estetigi ve mizahiyla, ozgiin bir olaylar ¢ergevesinde kurmaktadur.
Giinliik nesneleri, esas giinliik ozelliklerinden aywmaktadir ve onlari salt birer form olarak

algilamaya yol acarak yeniden konumlandrmistir. Bu konumlandirma, sembolik ve diisiinsel
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birlesimiyle 6zgiinlesmektedir. Gokgebag 'in ¢alismalarinda hem objenin bu safligina, hem de
sanat¢imin, objenin yolundan gegerken zihninde nelerin uyandigina rastlamaktayiz. Bilindik
sekilleri kaliplarindan ¢ikarip kendi imgelemiyle yeniden sunmaktadir. Béylece izleyenlere,
aslinda pek ¢ok ¢esit yol oldugunu hissettirmektedir. Gokgebag 'in yorumladigi objeye bakan
kisi, ayni objenin onun diinyasinda nerede ve nasil durdugunu sorguluyor, hatta bu konumu

yeniden yapilandirmay: diigiinmeye itmektedir. Bu diisiinceler yapt bozumu, seri ¢ogaltma ve

karsitlklar gibi tekniklerin yarattigi gorsellikle ivmelenmektedir (Metin, 2015).

Gorsel 54. Sakir Gokgebag, Fasulye 25, 2008

Gorsel 55. Sakir Gokgebag, Karpuz 48, 2008
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3.1.8. AIDS Sekerleri

Kiiba asilli Amerikal1 sanatg1 Félix Gonzalez-Torres ampul dizeleri, saatler,
kagit yigmlar1 ve paketlenmis sekerlerle yapmis oldugu minimal kurulum ve
heykelleri ile tanmmaktadir. Caligmalarinin  bazilarimi  AIDS  hastalign ile
iliskilendirerek tiretmistir. Erkek arkadasi Ross’nun AIDS hastaligindan 6lmesinden
sonra 1990 senesinde “(Adsiz) Ross’un Portesi” adli eserini iiretmistir. Gonzalez
Torres tiim caligmalarini birkag istisna disinda parantez isaretleri arasinda "Adsiz"
olarak isimlendirmistir. Bu, sanatgimnin bilingli bir bi¢cimde sectigi isimlendirme
yontemidir.

‘Ross’un Portresi’ bir odanin igerisinde duvar kosesine yigilmis 80 kg
sekerden olusmaktadir Sanatci istifledigi sekerleri galeriyi ziyaret eden seyircilerin
yemesini istemistir. Yigin1 olusturan sekerlerin 80 kg olmasi Ross’un hastaliktan
onceki kilosunu temsil etmektedir. Gonzalez izleyicilerin her seker alisinda
sevgilisinin hastaliktan kilo kaybetmesini ve bdylelikle onun hastaligindan bir parca

alarak hastaligini paylastigini vurgulamaktadir.

Gorsel 56. Félix Gonzalez-Torres, (isimsiz) Ross’un Portresi, 1990

Félix Gonzalez-Torres 1991 senesinde “Plasebo” adli ¢alismasinda yine
AIDS iizerine odaklandig: bir calisma gerceklestirmistir. Gri jelatin kagidina sarili
sekerleri yigan sanatg1, yine seyircilerden sekerleri yemesini istemistir. Zamanla
azalan ve zeminde bosluklar olusan yigin hasta kisilerin tiikettigi ilaclari temsil

etmektedir. Gonzalez, ne kadar ilag tiiketilirse tiiketilsin AIDS gibi yikici bir
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hastaligin sonunda hastay1 alt edecegini vurgulamaktadir. Icilen ilaglar tipk1 yenen
sekerler gibi bir giin her seyin sonunun gelecegini sembolize etmektedir. Sanatg1
1996 senesinde AIDS hastaligina yenik diiserek hayatini kaybetmistir. Fakat
caligmalar1 uluslararasi sanat platformlarinda ilgi gormeye devam etmektedir. 2007
Venedik Bienali’nde oliimiinden sonra ABD temsilcisi olarak secilen ikinci sanatgi
unvanini almistir.

‘(Adsiz) Placebo’ adli eseri Williams College Sanat Miizesi tarafindan New
York Modern Sanat Miizesi’'nden 1200 sterline o6diing alinmistir. Anitsal bir
enstalasyon olan Placebo, 40.000 adet giimiis kapli sert sekerden olusmaktadir. Bu

sergi, 1 Aralik Diinya AIDS Giinii'ne uygun olarak sunulmakta ve miizede 16 yillik

bir gelenek olarak hala devam etmektedir (Gyorody, 2007).

Gorsel 57. Felix Gonzalez-Torres, “Isimsiz” (Placebo),1991

Sanat¢inin Gliimiiniin ardindan eserlerinin agik arttirmada satilmasi ¢ogu
sanat elestirmeni tarafindan olumsuz yorumlanmistir. Fischer, bu olumsuz yorumlara
karsilik olarak sunlar1 yazmustir: Felix Gonzalez-Torres, ¢alismalarinin sanat pazari
icerisinde yer almasi konusunda her zaman netti. Bir sanat alicisinin begendigi bir
eseri satin almak ic¢in sanat¢iya para 6demesi ve bdylelikle sanat¢inin liretimlerini
gerceklestirirken karsilasacagi sikinti ve zorluga olumlu anlamda katki saglamasi
elestirilecek bir sey degildir. Ustelik Gonzalez’in iiretimlerinde karsiliksiz bir
bicimde izleyiciye seker ikram etmektedir. Adeta bir yabanciya uzun bir ugak
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yolculugunda yardimda bulunarak bir koruyucu, hayirsever hissetmemiz gibi.
Gonzalez'in seker eserlerine ve digerlerine bir bakin. Sanat¢inin anlattigi bir¢ok
seyde hi¢ tamimadig1 kisilere agzinda tathi kalict bir tat birakarak, bir gesit opiiciik

vermenin hazzi oldugunu diistiniin (Fischer, 1999, s. 86).

3.1.9. Gabriel Siera

Kolombiya asilli sanat¢1 Gabriel Siera caligmalarinda resim, heykel ve
enstalasyonu mimari ile biitiinlestirerek giinlik yasam algis1 ile konular1 ele
almaktadir. Sanatci, islev, fayda, ve Oznel diislincenin ince bir ¢izgi oldugunu
diisiinmektedir. Bu ince ¢izginin tasarim, mimarlik ve sanat arasinda oldugunu da
benimsemektedir. Boylelikle eserlerinde kullandig1 gida unsurlart ve diger nesnelerin
bicimini ve islevini degistirerek, alisilmig beklentileri ve nesneler arasi iligkileri

degistirir. Ornegin, “Matematik Dersi Ig¢in Destek” adli calismasi sanat¢inin

b

islevselligi degisiklige ugratmanin somut anlatim bi¢imidir.
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Gorsel 58. Gabriel Siera, Matematik Dersi I¢in Destek, 2007

Sanatc1 ¢calismalarini su sozleri ile ifade etmistir:
“Ben sanatta, mimaride, dekoratif sanatlarda ve tasarimda saf bir dil olarak var olan
bi¢imsel kodlarla ilgileniyorum. Bence nesneler temel olusturan kavramlarin zaman, baglam

ve yer degisikliklerinde nasil evrime ugradiklari; fikirlerini, bi¢imin ve maddenin nasil
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sekillendirip olgunlastigini anlamak onemli. Mimariyi bir kanal, hayatlarimizla ve
yasadigimiz zamammn ozellikleriyle ilgili bilgileri doldurdugumuz biiyiik bir mahfaza olarak
diigtiniiyorum. Muhtemelen tarihteki tiim olaylar dogrudan ya da dolayli olarak, mimarin
yapitlarimi kiiltiire sokabilmek igin birilerinin ¢evremize saran gerceklik algisin degistirecek
biiyiik giice sahip olmas: fikrine baglaniyor. Benim ¢alismalarimi etkileyen seylerden biri de
Japon mimarisinin iptidai cetrefilligi ve 18. Yiizyilin Shaker mezhebi iiyeleri tarafindan
iiretilen mekanlardaki nesnelerin bicim ve islevieri (Isimsiz (12. Istanbul Bienali), 2011,

2011, s. 264,265).”

3.1.10. Anya Gallacio

Iskog asilli Anya Gallacio calismalarinda siirekli degisim ve zamanin
etkileri vurgulanmaktadir. Kesilmis ¢i¢ekler, meyveler, ¢ikolata, buz, yanan mumlar
ve tuz gibi ¢ok c¢esitli malzemeleri kullanarak kaginilmaz bir siireksizlik ele almistir.
Yapmis oldugu kurulumlarla ¢iiriime ve parcalanma siireci boyunca gelisen bir
kurulumun kurulmasini igerir. En c¢arpici ¢alismalarindan biri olan 1996 yilinda
Londra'daki Wapping Pump Station'da sahnelenen “Yogunluklar ve Yiizeyler” , iig
aylik bir siire iginde eriyen oOtuz iki ton buz yigini insa etmistir. Daha yakin bir
zamanda heykel i¢in daha geleneksel malzemeler kullanmaya baslamis ve bronz bir
elma agact lretmistir. Bronz agacin meyvelerini 250 adet ger¢ek elmalar ile
stislenmis, galeride sergilenen agag ciirliyen meyvelerin kokusuyla doldurmasi

amaclanmustir.

o

Gorsel 59. Anya Ganlacio, Ciinkii Higbir Sey Degismedi, 2001
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Gallacio 2014 yilinda Jupiter Artland'daki yeni yapimi bir odanin duvarlarini bitter
cikolata ile kaplamistir. Zengin aromatik eser kismen erkeklerin tanimladigi bir sanat
diinyasinda nadir goriilen kadinsit bir mekan olarak tasarlamigtir. Odanin kendisi
kadin duygusal zevkini andirmakta. Kalin, yumusak tatli katmanlar halinde
boyanmus, karanlik ve bir magara gibidir. Sadece kiiciik bir bank yerlestirilen odaya
seyirciler tarafindan bir ¢ikolata odasinda oturmanin nasil bir deneyim oldugu kadar
hayal ve beklentileri sessizce diisiinmeyi saglamistir. Sanatci seyircilerden gorgii

kurallarin1 bir kenara birakmalarini isteyerek duvardaki ¢ikolatalarin yalanmasini ve

kirip yemelerini istemistir.

Gorsel 60. Anya Ganlacio, Felg, 2014

3.1.11. Antoni Miralda ve Miidahale Edilmis Sofralar:

1942 Ispanya dogumlu Antoni Miralda’nin galigmalari politik ve provokatif
igeriklidir. Yiyecekleri sanatinin nesnesi olarak kullanmasiyla bilinen sanatgi, 1967
yilinda Fransa’ya donmesinden bir y1l sonra Mayis ayinda Paris’in c¢alkantili siyasi
ortamindan ve Vietnam Savasi’ndan etkilenerek iiretimler yapmaya baslamigtir. 1971
yilina kadar esi Dorotheé¢ Selz ile birlikte calisarak Karnavalesk’ olaylarin1 ele
almistir. Sergileri i¢in, Hristiyanlik inancinda, 6lmiis fakat arafta kalmis yakinlarinin

ruhlarini rahatlatmak amaciyla kutlanan ‘Tiim Azizler Gecesi (All Souls’Day)’ ya da

’ Insanlarm sisteme uymayan davraniglarinin normal karsilandigi ortamlarda iktidara karsi

sOyleyemedikleri ve yapamadiklarini karnaval bi¢imi altinda kinayeli bir bigimde komedi ve eglence
unsurlartyla bezeyerek yapmis olduklar aktivitelerdir.
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Cadilar Bayrami olarak bilinen 1 Kasim’1 se¢mistir. Miralda 6lenleri anmak icin
pancar corbasi, balik ve piringten olusan mor ve siyah renkli yemekleri tercih
etmigtir. 1971 yilinda Paris Bienaline davet edildiginde ana renklerle boyanmis
ekmek dilimleri, piring, karnabahar, misir koganindan olusan rengarenk, muazzam

bir davet masasi hazirlamistir (Alexander, 2009).

!
\
|
_

Gorsel 61. Antoni Miralda, Renkli Festival, 1973

Miralda insanlarin zenginlik ve yoksulluk ikilemini anlatabilmek i¢in yirmi
metre uzunlugunda mavi, turuncu, kirmizi renkli ekmekleri kullanarak “Breadline-
Ekmek Kuyrugu” adli anitsal bir duvar iiretmistir. 1977'de Houston'daki Cagdas
Sanat Miizesi'nde tiim miize boyunca uzanan eser, insanlarin yiyecek sirasinda
olusturduklart uzun kuyruklar1 ve yemek almak i¢in beklerken yasadiklart buhrani
temsil etmektedir. Duvarin olusturdugu 20 metrelik ¢izgi, aglig1 temsil ederken, ¢ok
miktarda kullanilan ekmegin uyandirdigi duygu toklukla tam bir zitlik i¢indedir (Aid,
2017).

Sanat¢1 1970'lerden itibaren evreni sorguladigi calismalarinda, gida ile
insan iliskilerinin ¢irkin tarafim1 ele almistir. Miralda, bir gidada rengin, bi¢imin,
tadin veya miktarmin 6nemli 6lgiide degistirilmesiyle insanin dogasina miidahale
edilmesinin olusturacagi olumsuzluklar arasinda 6zdeslik kurmaktadir. Yiyecekleri
boyayarak, sekilleri lizerinde degisiklikler yaparak olusturdugu kurulumlari, insanin

varlig1 ve Oziine bir yansima niteligi tasimaktadir.
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Gorsel 62. Antonio Miralda, Breadline- Ekmek Kuyrugu,1977

3.1.12. Alison Knowles’in Dev Salata Performansi

1960'larda kurulan Fluxus sanat kolektifinin 6nemli bir {iyesi olan Alison
Knowles ik 1692’ de gerceklestirdigi “Salata Yap” adli performansmm Tate
Modern’de 2008 yilinda tekrardan gerceklestirmistir. Knowles'a gore, sanat cok
organik bir siirectir ve kolaylikla yapilabilecek bir seydir.

Gorsel 63. Alison Knowles, Salata Yap, 2008

En {nlii performansini olan Salata Yap, bir grup insan sahnede kurulan
kesme tahtalarin tizerinde 36 adet hindiba, 72 adet marul, 36 adet havug, 15 kilo
salatalik, 25 kilo sogan, 12 adet kereviz ve 72 adet trup dogramislardir (Popkey,
2014). Dograma tahtalarina yerlestirilen mikrofonlar araciligiyla cikan sesler

performansin miizigini olusturmaktadir. 1.5 saat siiren dograma isleminden sonra
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yiiksek bir balkona ¢ikan Knowles asagida serilmis olan yesil musamba {izerine
sebzeleri dokmeye baslar. Bu esnada izleyen seyirciler cosku ile doktiigii sebzeleri
izlemektedir. En son salatanin sosu olan zeytinyagi ve limonu ddker. Sanatgi
hazirlamis oldugu salatayi bir tirmik yardimu ile karistirip izleyicilere servis etmistir.
Performansin amaci, yiiksek sanati gilinliik yasamla birlestirme, sanat etkili
bir sekilde ortaya ¢ikmakta ve birkag saat iginde kaybolmaktadir. Boylelikle tiiketilen

salata ile sanata dair hi¢ bir sey kalmamaktadir.

3.1.13. Sophie Calle’in Kromatik(Renkli) Diyet Yemekleri

Fransiz asilli Sophie Calle, kavramsal bir sanat¢1, yonetmen hatta dedektif
olarak tanimlanmaktadir. Caligmalarinda imgeleri metin ile birlestirerek farkli bir
anlatim diline sahiptir. Calle, 1970'lerin sonlarindan bu yana imajlar1 ve oykiileri
birlestirerek ¢aligmalarini tiretmistir.

Calle, yazar Paul Auster'dan kendisine benzeyen bir karakter yaratmasini
istemistir. Boylelikle Auster 1992 yazmis oldugu “Leviathan” adli romaninda Maria
adinda bir karekter olusturmus ve sanat¢iya bu karakteri atfetmistir. Roman bir
kadinin buldugu bir adres defterinden kendisine bir kimlik segmesiyle baglamaktadir.
Maria bir sanatgiydi, ancak yaptigi isin genelde sanat diye tanimlanan nesneler
yaratmakla ilgisi yoktu. Kimi onu fotografci olarak tanimliyor, kimi kavramcilik
felsefesi izledigini soyliiyor, kimi yazar olarak goriiyordu, fakat bu tanimlarin higbiri
onun yapisini tam olarak yansitmiyordu...” (Auster, 2016, s. 62). Baz1 haftalar,
kendisini herhangi bir giinde tek bir renkten yiyeceklerle sinirlayan 'kromatik diyet'
olarak adlandirdig: siiphede bulmaktadir. Pazartesi: Turuncu, portakal, havug, kavun,
haslanmis karides. Sali: kirmizi, domates, hurma, biftek ve tartar. Carsamba beyaz
pisi baligi, patates, peynir. Persembe: yesil, salatalik, brokoli, 1spanak. Cuma ve
Cumartesi i¢in belirlenmis higbir renk yoktur. Bu nedenle Calle Cuma ve cumartesi
icin sar1 ve pembe rengi se¢cmistir. Pazar giinii ise tiim renkleri kullanarak adeta bir

kutlama yemegi hazirlamistir.
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Gorsel 64. Sophie Calle, Pazar Diyeti, 1999

Bu diyetin her biri Calle'nun (Maria) o giin tiikkettigi yiyecek ve igeceklerin
diizenlenmis alt1 fotograf dizisi ile belgelenmistir. Fotograflar, empoze edilen menii
ve eklenmis olan yiyecek veya icecek maddelerini listeleyen metinlerle
desteklenmistir. Pazar’in fotografi, pazartesiden cumartesiye siyah bir masa Ortiisii
tizerine yerlestirilmis tiim bireysel yer ayarlarindan olusan masanin ‘plan’

goriintlistidiir (Gorsel 64).

MONDAY : ORANGE TUESDAY : RED WEDNESDAY : WHITE

Gorsel 65. Sophie Calle, Pazartesi-Sali-Carsamba Diyeti, 1999
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THURSDAY : GREEN FRIDAY : YELLOW SATURDAY : PINK

Since no color was prescribed
for Saturday, I chose pink.

Menu imposed:

Menu: Menu:

v
Pschitt fizzy lemon drink

Gorsel 66. Sophia Calle, Persembe-Cuma-Cumartesi, 1999

3.1.14. Janine Antoni’nin Cikolata Heykelleri

Janine Antoni performanslart ve heykel enstalasyonlar1 ile taninan
Amerikan sanat¢idir. Antoni'nin ¢aligmalart ¢ogunlukla siire¢ ve yapim ile bitmis
iriin arasindaki gegisler iizerine odaklanmaktadir. Performans sanati ile heykeli
birlestirerek, yemek yeme ve uyumak gibi giinliik aktiviteleri arastirtyor ve viicudunu
sanat iiretimlerinde kullanmaktadir.

1992 yilinda bloklar halinde hazirlamis oldugu her biri 273 kiloluk ¢ikolata
ve domuz yagini yiyerek performansini gergeklestirmistir. Agzini alet olarak
kullanan Antoni, her iki kiipiin koselerini 1sirarak malzemede goriniir dis izleri
birakmistir. Asinmalar bize malzemelerin dokularina iligkin i¢gdrii  saglar.
Cikolatanin igindeki dis siyriklarini, domuz yagi i¢indeki burun ve ¢enenin yumusak
cokintiileri belirli bir sekilde goriilmektedir. Boylelikle sanat¢i bir heykelin eller

kullanilmadan da sekil verilebilecegini gostermektedir.
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Gorsel 67. Janine Antoni, Kemirmek, 1992

Cikolata ve yag bloklarindan ¢ignedigi pargalar1 kullanarak kalp seklinde
kutular ve ruj tiretmistir. Tiikiiriik ile harmanlanmis ¢ikolata pargalari, kalp seklinde
27 paket gignene ¢ikolatalar eritilerek elde edilmistir. Domuz yag1 ise 135 tiip ruj
olusturmak i¢in balmumu ve parlak kirmizi pigment ile birlestirilmistir. Bu ¢aligsmasi
ile sanat¢1 kadinlik tizerine ticari bir alg: yaratan Sevgililer Giinii klisesini ve o giine

dayatilan kirmizi ruju elestirmistir (Wadsworth, 2018).

Gorsel 68. Janine Antoni, Ruj, 1992
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3.1.15. Wolfgang Laib’in Piring, Polen ve Siit Enstelasyonlari

1950 yilinda Almanya da dogan Wolfgang Laib, esrelerinin iiretimini eski
Taocu filozof Laozi ve modern sanat¢i Brancusi'nin Ogretilerinden etkilenerek
tiretimlerini gergeklestirmistir. Laib, geleneksel ikon betimlemelerine karsi ¢ikan
yerlestirme sanatcisidir. Enstalasyonlarini, gegmisi ve simdiyi, gecici ve ebediyi
birbirine baglayarak bozulabilir organik maddeler olan polen, siit ve piring yani sira
granit, mermer gibi dayanikli malzemelerle kullanarak geometrik formlar
olusturmaktadir.

Laib kurulumlarinda Budizm, Jainizm ve Hristiyanligin etkisini de
gostermektedir.  Siit, piring ve polen gibi son derece basit, giinlik malzemeler
kullanarak izleyiciye yeni bir deneyimi yaratmak istemektedir. Ozellikle Polen,
1977'de sanat¢inin ana sanat malzemesi haline gelmistir ve giiniimiize kadar imzasi
haline gelmistir. Sanat¢1 toz halindeki polenleri 6zenle elleri ile toplar ve
kavanozlarda muhafaza etmektedir. Polen kurulumlarini bir galeri veya kilisenin
zeminine ufak bir elek yardimi ile eleyerek yerlestirmektedir. Sergilenen alana giren
izleyiciler ilk olarak yogun polen kokusu ve polenin canli sar1 rengi ile karsi karsiya
kalmaktadir. Polenler ile olusturdugu formlarin etrafi biraz daginiktir. Basit
geometrik formlarla tiggen, koseli koniler ve diiz bir ¢izgi halinde de sanatci
polenlerin yerlesimini yapmaktadir. Boylelikle Liab yapmis oldugu minimal
geometrik formlar ile, koniler daglara, kareler ve ¢izgiler tapmaklara atifta
bulunmaktadir. Cogu sanat egitimi almis izleyici Laib’in ¢aligmasin1 Mark
Rothko'nun renk alanlariyla iliskilendirir. Fakat Laib’i Rothko’dan ayiran en 6nemli
sey, Laib polenlere ekstradan sar1 pigment karistirmamustir. Polenin saf sar1 pigment

tabakasini kullanmigtir (Puan, 2019)

Gorsel 69. Wolfgang Laib, Polen, 1986
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Laib, 1975 yilinda basladig: siit taslarin1 yapmaya giiniimiizde de devam
etmektedir. Ince kare bir mermeri aylarca ézenle zimparalayarak tiim yiizeyinde hafif
bir oyuk olusturmaktadir. Sanat¢i olusturdugu oyuk igerisine siitle doldurmaktadir.
Malzeme secimi ile sanat tarihinde saygin bir yere sahip olan dayanikli tas,
bozulabilen, besleyici sivi ile biitiinlestirilmistir. Siitlin ¢abuk bozulan bir gida
unsuru oldugu i¢in bir veya iki giinde bir sergi sirasinda diizenli olarak degistirilir.
Laib kullanmig oldugu organik gida unsurlart ile mekani birlestirerek gidanin en
Oziine inmesini saglamaktadir. Polenin iizerine vuran 1s1k ile renginin ne kadar canl
ve dogal oldugunu vurgularken, siitiin durgunlugu ve durulugu ile seyircide

meditasyon etkisi yaratmaktadir.
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Gorsel 70. Wolfgang Laib, Siit Tas1, 1987-89

Laib 2003 yilinda “Sanat, Budizm, Varlik” bashkli bir sergiye Hirokazu
Kosaka ile ortak bir ¢alismayla katilmistir Laib ve Kosaka, izleyicilere sanata
meditasyon halinde yaklasmalarini, ¢alismalarmin bulunduklart zemine basmadan
once ayakkabilarini ¢ikarmalarini ve namaz matlarina oturmalarini istemislerdir.
Laib ve Kosaka eserlerini diisiinmeye davet ederken yiiksek bir ses ile kar firtinasinin
sesi dinletilmistir. Laib’in dikdortgen bir mermer bloga ev formu verilerek, etrafi
piring ile doldurulmustur. Bu formun sebebini Laib, kasitli olarak Miisliiman

mezarlarina veya ortagag mallarini hatirlattigini belirtmistir (Puan, 2019).
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Gorsel 71. Wolfgang Laib, Hirokazu Kosaka, Veranda'dan: Sanat, Budizm, Varlik, 2003-04

Laib, kullanmis oldugu her bir parcay1 aylarca, yillarca biriktirerek ve
tireterek olusturmustur. Higbir zaman yaninda asistan calistirmamis ve tek basina
tiretimlerini  gergeklestirmistir. Bagkalarmin onun {iretimlerine dahil olmasimna izin
vermemistir. Boylelikle 06zenli uzun siire¢ icerisinde kullanmis oldugu gida
unsurlarini sanat nesnesini dontistiirmustiir. Siit taslar1 ve polen ¢alismalar1 hala bir
konsepte dayaniyor olsa da, zamanla yapmas: sanatsal olarak degil nesneler olarak

anlamli kilmaktadir.
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4 BOLUM
UYGULAMALI CALISMALARIN DUSUNSEL YONU

4.1.Seda Cetinsoylu’nun Calismalarinin Diisiinsel Yonii

Seda Cetinsoylu, eserlerinde gorsel sanatlarin farkli disiplinlerini bir araya
getirerek modern zamanlarin sanat anlayisindan faydalanmaktadir. Eserlerini sectigi

konu ile iligkili soguk, terk edilmis ve dis mekan alanlar1 tercih etmektedir.

Cetinsoylu, toplum igerisinde yasanan ve ¢Oziimii bulunamayan c¢ocuk
istismarlarini ele almis, 2013 senesinden bu yana sanati ile bu sorunsala deginerek
farkindalik yaratma c¢abasindadir. [stismar vakalarin1 analiz ederek eserlerinde,
cocuklarin travmalarini, onlar1 temsil eden cikolata, sekerleme, siit gibi yiyecekler
kullanarak bir anlatim {islubunu benimsemistir. Bu analizleri sonucunda, ¢ocuklarin
tilketmeyi cok sevdigi seker ve cikolata ile kandirilip istismara ugradiklarini tespit
etmistir. Cetinsoylu, sekerleme ile anlatim dilinin ortak oldugu Vik Muniz ve Felix

Gonzalez-Torres’den etkilenmistir.

“Bu Siit Ac1 Degildir” adli ¢aligmada siit paketleri iizerine uyari niteliginde
yazilmis ibare yapistirip, eski paslanmis bir varil {izerine yerlestirilmistir (Gorsel
72,73). Eser, 5 yagindaki bir kiz ¢ocugunun babasi tarafindan istismara ugramasi
sonucunda psikiyatra soyledigi ‘“Babamin siitii ac1” soziinden etkilenilerek
gerceklestirilmistir. Caligsma, istismarct babanin g¢ocugunun aklinda olusturdugu
yanlig siit imajini elestirmektedir. Baba tarafindan anlamca ve tat olarak kirletilen
stit, zamanla deforme olmus ve paslanmis bir varil ile vurgulanmaktadir. Siit
paketlerinin yanlarina dizilen sekerler ise ¢ocuk safligin1 ve galismada sunulan siitiin
lezzetli oldugunu betimlemektedir. Yerlestirme yapilan mekani 6zellikle kirli, terk
edilmis ve insanda duyusal olarak korku etkisini verebilmek icin seg¢ilmistir.
Mekanin sundugu bu duyular izleyicilerin istismara ugrayan bir ¢ocugun hissettigi ve
yasadigr korkunun bir nebzede olsa ayni duygulara biirlinmelerini istemektedir.
Boylelikle izleyiciye kalict bir duyumsama ve empati yapma olanagi sunmaktadir.
Ciinkii istismar sorunu toplumumuzda birkag giin igerisinde unutulmakta ve {istii

kapatilmaktadir.
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Gorsel 72. Seda Cetinsoylu, Bu Siit Ac1 Degildir

Gorsel 73. Seda Cetinsoylu, Bu Siit Ac1 Degildir
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“Seker ve Cikolatanin Cezas1” adli heykel c¢alismasinda turuncu ¢amurdan
yapilmis deforme figiir beyaz eritilmis ¢ikolata ile kaplanmis, paketli sekerleme ve
jelibon kullanilmistir (Gorsel 74). Heykel ahsap kaide lizerine yerlestirilmis, kaidenin
tizeri ¢ocuk oyun halist ve paketli 2 kg seker ile kaplanmistir. “Bu iki sekerleme
kullanim amaglarim1 6grenselerdi nasil bir tepki verirlerdi?” sorusundan c¢ikarak
calismaya baglamistir. Heykel masals1 bir anlatimla seker ve ¢ikolatanin istismarcilar
tarafindan kirletilmis imajlarina kars1 verdikleri cezay1 anlatmaktadir. Figiiriin elleri

arkadan ¢ocuk oyun ipi ile baglanmistir. Figiiriin bu sekilde bagli olmasi ve durusu,

istismar vakalarindaki ¢ocuklarin cesetlerinin pozisyonuyla aynidir.

Gorsel 74. Seda Cetinsoylu, Seker ve Cikolatanin Cezasi, 2017

Figiire c¢ikolata tarafindan verilen ceza, sicak erimis hali ile bedeni
sarmalayarak deformasyonlara yol a¢maktir. Adeta alg1 goérevi goren cikolata
donduktan sonra onu hareketsiz hale getirmektir. Boylelikle ¢ikolata ceza gdrevini
bitirerek figiir ile ¢iirlime siirecine girmektedir. Ciirlime silirecini vurgulamak i¢in bir
bedenin toprak altina girdikten sonra belli hasereler tarafindan yok edilmesi,
kullanilan yilan formundaki jelibonlarla anlatilmigtir. Oyun halis1 ile kaplanmig
zemindeki sekerlemelerde istismara araci olan sekerlerdir. Bu sekerlerde ¢ikolata ile

beraber kendilerini ¢iirliylip yok etme slirecine sokmuslardir. Boylelikle kotii ve
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¢irkin bir konun aracisi oldugu i¢in kendilerini de istismarci ile birlikte yok

etmektedirler.

Heykel malzeme ve yapimi ile siireg odakli ¢iirliyen sanat fikrini
vurgulamaktadir. Eser Osmangazi Universitesi Sanat ve Tasarim Fakiiltesi

deposunda halen ¢iiriime siirecindedir.

“Biz Bu Oyunu Hi¢ Sevmedik” resmi tuval {izerine kagit, seker, gazete ve
epoksi malzemeleri bir araya getirilerek kolaj teknigi ile yapilmistir. Resimde
illiistratif anlatim dili kullanilmistir (Gorsel 75). Sekerlemelerin bozulmamasini
onlemek i¢in epoksi ile kaplanmistir. Portreler tuvale dikilerek kagit bir geminin
igerisine yerlestirilmistir. Resmin alt kismi, 1950 senelerinden kalma cinayet ve
cocuk istismarlarinin bulundugu gazete sayfalarryla kaplanmustir. Ust kisma, kagit
gemi igerisine 2 cocuk, kedi ve kopek yerlestirip arka zeminin mavi rengi ile
gokyliizli etkisi verilmistir. Renkli seker denizi ¢ocuklarin eglenceli ve tatli hayal
diinyalari1 yansitmaktadir. Resim istismara ugrayan cocuk ve hayvanlarin
hikayesini anlatmaktadir. Yapmis olduklar1 kagit gemi ile seker denizinde yolculuga
cikmiglardir. Gemilerinde kendileri gibi magdur olmus kedi ve kopek dostlar1 da yer
almaktadir. Onlar gibi olan ¢ocuklar1 kagit geminin iizerine temsili bir sekilde
cgizgilerle belirtilmistir. “Biz Bu Oyunu Hi¢ Sevmedik” oyunla kandirilip istismara

ugrayan hayatini kaybetmis cocuklarin ansina yapilmistir.

Gorsel 75. Seda Cetinsoylu, Biz Bu Oyunu Hi¢ Sevmedik
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“Kabus” resmi tuval Tlzerine yaglh boya ve c¢ikolata kullanilarak
yapilmistir(Gorsel 76). Resimdeki erkek portesi yaninda mor peliis bir oyuncak ile
betimlenmistir. Portre gerceke¢i bir iislupla resmedilmis ve peliis oyuncak
soyutlanarak calisilmistir. Bu soyutlama ile uyku etkisi verilirken agzinin agik bir
sekilde dislerini sikmis olmasi uyku esnasinda gordiigii kabustan dolay1 6fke nobeti
gecirdigi anlatilmaktadir. Resimde soguk tonlar kullanilarak yasanilan ndbetin etkisi
arttirllmistir. Tuvalin {izerinden akan ¢ikolata ise kdbusta goriilen ¢ikolata travmasini
imgelemektedir. Riiyasinda tizerine akan g¢ikolatalari koluyla yiiziinii kapatmaya
calisarak engellemesi ile anlatilmistir. Cinsel istismara ugrayan c¢ocuklarda
tekrarlayici, rahatsiz edici diislinceler, olayla ilgili kabuslar, uykuya dalma ve
konsantrasyon glicliigii, 6tke patlamalar1 goriilebilir. Olay1 animsatan nesnelere karsi
yogun psikolojik sikinti ya da olay1 animsatan kisiler, goriintiiler ve konusmalardan
kacinmayla da karsilasilabilir. Cinsel kotiiye kullanima ugramis erkek cocuklarda en
stk goriilen davranis tepkisi, saldirgan davranislarin gelisimidir (Nimet Ovayolu,
2007, s. 19-20).

Gorsel 76. Seda Cetinsoylu, Kébus
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“Sokakta Oynayamazsin” ¢alismasi resim, sekerleme ve mekan
yerlestirilmesiyle tiretilmistir(Gorsel 77). Giiniimiizde ¢ocuklarin sokakta oynarken
kacirilmalar1 bu ¢alismanin konusudur. Calismada kagit iizerine karisik teknikle
yapilan illiistratif kiz ¢ocugu portresi yer almaktadir. Cocuk tizerinde okul onliigii ve
ailesi i¢in anlam tasiyan prenses taciyla betimlenmistir. Kaybolan cocugun
betimlemesi duvara amitsal nitelikte asilmistir. Ve onu anmak i¢in duvara
sekerlemeler yerlestirilmistir. Segilen tugla duvarin eski yapt olmasi ve etrafindaki
objelerin {lizerine biriken kus pislikleri ¢ocugun ne kadar siiredir kayip oldugunu
anlatmaktadir. Resmin Oniline ¢ekilen emniyet seridi, aniti korumak icin

yerlestirilmistir.

Gorsel 77. Seda Cetinsoylu, Sokakta Oynayamazsin
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Gorsel 78. Seda Cetinsoylu, Pedofili Sugtur

“Pedofili Sugtur” adli ¢alisma zemin iizerine paketli renkli sekerlemelerle
zemin lzerine ¢agri niteliginde yazilmistir (Gorsel 78). Yaziyr olusturan
sekerlemelerin izleyiciler tarafindan alinmasi istenmistir. Boylelikle vurgu yapilan

istismar sorunsalina farkindalik yaratilmigtir.
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SONUC

Tarih 6ncesi donemde baslayan ilk tasvirleri ile giintimiize kadar gelen gida
birinci islevi diginda, sanatsal anlati degeri ile sanat tarihinde kendisine yer
edinmistir. Sanatin olusum siirecinde, magara resimlerinde yasamsal faaliyetleri
anlatabilmek i¢in betimlenen gida unsurlari sanatin dogusunda Onemli bir yere
sahiptir. Caglar boyunca gida tasvirleri farkli anlamlar yiiklenerek betimlenmistir.
Din olgusunun olugmasi, siyasi olaylar, endiistrinin ve teknolojinin gelismesi gibi

faktorler gida betimlemelerine anlam yiiklemede en etkili unsurlar arasinda olmustur.

Magara resimleriyle baslayan gida tasvirleri, Ronesans doneminde devam
etmis ve dini betimlemelerin vazgecilmez unsuru olmustur. Ilk insanin
yaradilisindan, Isa’nin  dogumuna kadar anlatilan dini hikayelerin temel
nesnelerinden biri olmustur. Barok donem eserlerinde kullanilan yiyecekler
Ronesans’in aksine igerik olarak farkliliklar gostererek, daha c¢ok statii ve burjuva
smifinin zenginliginin bir goéstergesi haline gelmistir. Bunun yani sira, insanlarin
acgozliilikleri, hastaliklari, smif farkliliklari ticaretin gelismesi gibi konular

anlatmada gidalar kullanilmistir.

Modernizmden itibaren yiyecek maddeleri anlam bakimindan degisime
ugranmustir. Adem ve Havva’daki elma, Bilgi Agacinin meyvesi iken, modernizimde
yalnizca bir geometrik obje olarak goriilmiistiir. Ozellikle Fiitiirist akimda yiyecekler
resimsel yiizeyden ¢ikarak, dogrudan sanat objesi olarak gercek varliklariyla yer
almigtir. Fiitiirist Mutfakla baslayan bu degisimde yiyecekler; gida sanati, performans
sanati, koku sanat1 ve tat alma sanat1 gibi siniflara ayrilmasinda onemli bir etken
olmustur. Modernizm Oncesine degin yapilan gida tasvirleri sadece goze hitap
ederken, fiitiirist mutfak sanatcilar1 ile izleyicinin bes duyusuna hitap etmeye
baslamistir. Dada ve Siirrealist akimlarinda gida unsurlar1 matematik, felsefe, din,
savag gibi konularla biitiinlestirilerek, geleneksel sanat {iriinlerinin yanlarina sanat
objesi olarak eklenmistir. Kimi performans gosterilerinde yiyecek malzemeleri

performans sanatin ana objesi haline gelmistir.

1960 sonrasi ve giiniimiize kadar olan siiregte gidanin rolii miize ve galeri

anlayiglarin1 yikmaktir. Galeri digina tasan sanatgilar, gida ile irettikleri eserlerini
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kamusal alanlarda sergilemeye baslamislardir. Yapilan iiretimler kimi zaman
clriimeye terk edilmis, kimi zamanda kuslara yem edilmistir. Boylelikle sanatgilar
siire¢ sanatinin olusumunu saglamislardir. Cagdas sanatla beraber miize ve
galerilerin en 6nemli kurali olan sanat eserlerine dokunulamaz kurali yikilmistir.
Sanatc¢ilar yapmis oldugu eserleri izleyicilerin tiiketebilmeleri i¢in lezzetli
yiyeceklerden iiretmisler ve izleyicilerden yapilan eserlerin tadina bakilmasi
istenmistir. Baz1 zamanda tedavisi olmayan hastaliklara farkindalik yaratmak i¢in
sanat eserlerini ikram etmislerdir. Boylelikle sanatin dokunulabilir, koklanabilir ve

yenilebilir oldugu gdsterilmistir.

Sonug olarak, gida sanatin temel yapi taslarindan biri olmustur. Sanatin her
doneminde farkli anlamlar yiiklenerek roliinii gerceklestirmistir. Boylelikle gida
sanat tarihinde siyasi, dini, toplumsal sorunlarmn ve teknoloji ile birlikte gelisen

titkketim gibi konularin kuvvetli bir anlatim 6znesi olarak 6nemli bir yer edinmistir.
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